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Aos queridos «rapazess

Este livro  foi compilado por Mons, Nginti, mas
foi feito pelog rrapazess do gen melo, E exfe predmbado
agui vem & guisa de prefibcio, amoldado em pey eapirito
mas inspirade pelos «rapazess de men priprio meia,

Setpre sendi, nas minkay Yider apostdlicas enfree
0% «mdgoss, o aguithdo internn de uma censura naix
GCTE G0 Mew coragdo do que qo déles. Dentre a8 direr.
Bas fifteay gue empreguel ¢ ox indmeras Jlie onfros, oo
Gue sei, jod emipregaram, poestas e muivicg, #logdncia ¢

brands com o alma Juteni dox gue g rperimentavam
COmMige — «a paizdo do AMOR do Corapdo de JESOS
a0 coragdo do JOVEMs, o cena ininlerrupta do Fean-
getha, dondes ze apuira gue éles ndo poidem ge fitar ge
o oamar — JESLE & o5 méeatl Mas = g prefidcio #
Fagam-no oz srapareds. Repifawm agui sinceraments B
concellos, vasadox em horas caimas na infiwidads de
fogs0 convivio, guando «os [dbios falam o de que euti
eleio o coragdos,

tros indogomos, & visla do fdear que marcha, empolye,
eletriza e ganha, &m gualidade ¢ niimers, og S PONIZER »
de pufres meios, dg opinides pululom, cerfamente LAT-
riadas, mas eriteriosas fodas, « K" a convlepdo, fitha de
um estudo sério s

Mas, guanfos estudiosos, eruditos, Convencides,
existem & gque, wdo obstante sey eRudo, sua erudipdo »
seus principios, ferminam Por descer na eorrentesa, {ra.-
gados pelag ondas da vilgaridads

E chovem sem cesgar og Parecéres: — eq fami.
lia...a escola, .. o cinéma,_ | og conpanficiros, | ax
deifurax, . o antbiciide, enfimfs
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E nem fallam as prociamactes deste Jaez; — «q
sensualidade ! a sensualidada fs

Sem subscrever as feorias « freudianass, mas regis.
frando experifncias bahianas, brasileiras. americanas e
miutndiais, e me repdrio 4 primeira hora do génere hu.
mane, assisle apavorado ao escureciments o ofw  de
nossa naluresa, Ao desencadear dg bempestade, edrro
esbaforido & cata de um abrigo dluminado ¢ quente afé
que passe o vendeval assoberbante. E quando o acho,
ponlioame a murmurar meio quetroso e fatigady — <q
sengualidade ! a sensualidade ! s

Oh! gquania rasap vds tendes, queridos rapases,
meus amigos, de resumir assim a histdria tinensa das
defecpies, da diminuizao da piedade, das guebras da
confianga, da extingan progresgiva das luzez da CFENCd,
do trabalhe hedionds da Redionda medguing da  des
cremnca [

« Sensualidade ! sensualidade s Tenides razdo. Sen-
sualidade — orgulho, sensualidade — bpruresa,  duas
vezes sensualidade,

Assim, prefaciastes sste Hvrinho gue vis mesmos
fizestes,

Agora, desde que vosso dingndstico foi to com.
pletc e foi tao vosso, nao podia defvar de ger complelo o
vosso remedio ¢ mudto vosso, Nao x4 eomplefo, masz per.
fetto, infalivel, divino-humano, ﬁfnmfﬁm-&:a!dyien, mifo
Yokso, muilo mosso, de fodos nds, porgue do  adorado
eserinio do CORACAO de DEUS. F o que revela exte pro.
digioso livrinho. Tomai » Hitgen, Fdden g propagai-p,

Nao por diletantismo literdrio, mas por principio
de virilidade erista e patridtica, vecebei-o ecomo tnico
vilal, Usaio e tonificai ox outros para viverem fodos a
«vida verdadeira,» a vida de HHOMENS, que ¢ a da
RAZAO ¢ da FE'.

Bahia, 15 de Agoste de 1949

D Edmundo Carneiro de HAraujo
Asg, Eel. da J. C H,

PREFACIO

Em pouco tempo quatro edicies déste volumezi-
nho foram rapidamente exgotadas; e com elas desa-
parecen a trepidacio anciosa que me tinha atormen..
tado, guando pela primeirg VeZ o apresentei aop

Eu hesitava. Niio sabia como decidir-me a publi-
car os resnltados do inguérito levado a efeito na
“Unido de Jovens Catélicos Milanéses™, a respeito da
pureza. Foi somente a exortacio eficaz e caloresa de

uma deloresa impressio? O téma, ji delicado por
SUA natureza, nio se tornava talvez perigoso, pelo
modo nove e audaz com que era tratado?

As minhas dividas eram vis, As palavras e ben-
¢iios confortadoras que logo me chegaram de piedo-
508 e ilasires PErsonagens, entre os quais as dos dois

varreram, num instante, com sépro impetuoso, todas
as nuvens de temor, restabelecendo em meu esgiirilo
a tranquilidade
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Muitos sacerdotes que, nos oratérios e nas Asso-
clagbes, consagram & Juveniude todas as suas ener-
gias no sacrificio silencioso ¢ hercico de um trahalho
quetidiano indefesso, asseguraram-me que é neces-
sario agitar este problema de pureza, base de todo
o movimento juvenil, ¢ & palavra boa, 4 pPromessa
de uma oracio gentil, estes “artistas de almas jovens"
ajuntaram o conselho precioso de retoques, modifi-
cacoes ¢ aperfeicoamentos.

E 05 mogos? Nio me quero estender sobre este
ponto. Direi simplesmente que 56 Deus conhece as
alegrias sacerdotais, serenas e dices, que o volume-
zinho fez florescer, ao redor de minha pobre wvida,
De toda parte de Italia chegaram-me e continuam
a chegar-me comovedoras vozes juvenis,

A histéria dos companheiros impressionou a mui-
tas conciéncias jovens; através da sinceridade das
narrativas, viram, muitas vezes, o retrato da propria
vida e deram generosamente o brado de protesio,

Se fosse obrigado a citar as cartas principais e
05 novos relatérios que me chegaram, este seria um
enorme volume. Mas, creio que & mais
conservar a forma original e limitar-me ainda a uma
reimpressio deste pequeno livro que, confesso inge-
nuamente, me é muito queride e até o mais que-
rido dos meus escritos, mesmo porque nio foi com-
posto por mim, mas pelos jovens,

As piginas que lanco nos coracoes juvenis sio
acompanhadas das oracbes de muitas almas bias,
Possa por elas ecoar, na profundeza das concién-
cias, a palavra da ressurreiciio; possam essas pagi-
nas lembrar sempre a todos que Jesus Cristo deve
ser o fundamento de toda a acio catolica, a Eucaris-
tica o “Alfa e 0 Omega” de todo o nesse movimento,

SEmim _,h'F"" ‘.::'.
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a pureza, as azas fortes e a condicio indispensavel
a um joven cristio,

Perguntava-se & aguia, na fibula de Lessing:
“Porque crias teus filhos nas regides do ar?™ E ela
respondeu: “Porventura, ousariam eles, quando adul-
tos, voar até perto do sel, se desde o seu nascimento
os deixasse caminhar sdbre a terra ou cair na lama?”

A Unido de Jovens... quer que todos os seus filhos,
quande adultes, véem ao céu da acio, perto do sol
de esplendidos triunfos. E' por esse motive que ela
os convida hoje a voar 4s regides serenas da pureza.

SAC. FRANCISCO OLGIATI
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Uma Palavra de Introducio

Quando um dia os nossos netos, inebriados pelos
triunfos futuros da aviagio, dirigirem o olhar inda-
gador para a escuridio dos primeiros ensaios e da

infeliz, o francag Clemente Ader,

A esperanca de achar g aza para levantar-se da
terra e conquistar o dominig dos Céus, animou Cle-
mente Ader, atravez de anos de estudo, de anclas,
de trabalhos, E o sonho dourado parecia tingir-se
com as cores de realidade, Na presenca do Ministro
da Guerra, De Freycinet, se realizou a prova: a m4.
quina volante correu ym pedago, cambaleou, parecey
Ievantar-se, erguel-ge verdadeirameme. correu sem
deixar rastos Por uma centena de metros; depuois,

tro teve para o inventor palavras de conforto e de
encorajamento; animou-p e acenou-lhe o dever de
estudo e preparo por conta do Estado,

O trabalho recomegoy febrilmente, Chegou o sys.
pirado dia da experiéncia; o terreno estava amoleci-
do por chuva recente; Generais, membros do Instj-
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céu ligubre de outono, ficou ele s6 com um amigo,
qgue niio teve coragem de abandonéd-lo na triste hora,
E nada, observou um poeta, nada era mais patético
do que ‘o quadro daqueles dois homens, sobretudo
daguele que via para sempre aniquilada a esperanca
da sua vida. O sentimento da mais dolorosa angustia
expressava-se na fisionomia do audaz, que tinha a
fronte srdendo num desesperado anseio pelo céu, e
0% pés, ao contririo, enterrados no lédo da terra,

Nio somente narrei uma pégina de histéria da
aviagdo, mas tambem a histéria de muitas concién-
cias de jovens. O coragio.de um joven estd sempre
pronto para voar. Mesmo depois de uma queda, sente
o mogo, dentro de si, um frémito de azas e tenta
langar-se aos céus da pureza, Infelizmente, este pro-
pisito choca-se, muitas vezes, contra um obsticulo.
O aparelho precipita-se na lama: e entio a aguia da
aza quebrada murmura: “Impossivel™!.., E' a pala-
vra desesperada de Clemente Ader.

Ah! No momento ninguem se aproxima dele para
dissipar as nuvens tetricas e mostrar-lhe o aznl do
cén, todo sulcado de flotilhas aéreas, exultantes 1a
gloria do triunfo. Se Clemente Ader tivesse podido
contemplar, mesmo que fosse por breve instante, os
céus do porvir, teria divisado os dominadores do ar,
os seus livees vios e suas surpreendentes vitdrias,
Este espetacule té-lo-ia consolado, ter-lThe-ia infun-
dido nove wigor, ter-lhe-ia injetado nove ardor para
esforpos tenazes, e a vontade invieta de tentar ainda,
de experimentar, de vencer. Um grito de coragem
teria saido irrefreavel de sua alma reconfortada,

Eis a que se propde este volumezinho, A todos
aqueles que, mesmo por instantes, pdem “os pés no
lodo, mas conservam a cabega erguida no desesperado
anseio pelos céus”, estas péginas hio de revelar uma
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visiio de juventudes puras e galhardas, unidas como
feixe de lirios primaveris, em torno do estandarte
da “Unido de Jovens Catélicos Milaneses”, Com tre-
chos de vida e experiéncias pessoais, 05 nossos mogos
falardio a seus companheiros, enviando-lhes a mens:-
gem da esperanga e do voto mais sincero.
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O que entdo apresento aos meus leitores nao sio
praticas de um sacerdote, nem discursos ou reflexies
sobre a pureza, nem trabalho meu,

Na verdade, a primeira idéa era muito diversa,
& bom que o diga logo, para explicar a origem e o
carater deste volumezinho.

No inverno de 1917, entre os propagandistas da
“Unifio Juvenil”, dei um curso de conferéncias, tendo
por assunto 08 Nos50s MOCOS & A pureza.

Como todos sabem, as conferéncias da nossa Asso-
ciagio niio sho discursos pronunciados por um mes-
tre do alto de uma Céitedra; antes, porém, conver-
saghes famillares, das gquais participam ativamente,
em controversias animadas, todos os socios presentes.,

O curso comegou com a discussiio. Os MOCOS, Wi
por um, tomaram a palavra para exprimir as suas
idéas sobre o interessante argumento. Alguns, estu-
dantes, descreveram os perigos das escolas com re-
lagio & pureza; outros, operarios, discorreram sobre
o5 perigos das oficinas e das fibricas; outros ainda,
empregados, pintaram o ambiente dos seus ofieiosg
e dos seus bureaux: um militar expoz as condicies
morals em que se acham os soldados no quartel, no
periodo em que se acham em armas. Alguns estuda-
vam a questdo da pureza em relagiio aos cinemas,
a0s jornais, aos periodicos, aos teatros e assim por
diante.
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Outros expressaram o seu juizo sobre o modo
com gue o mogo se aproxima dog sacramentos e pro-
curam as causas da pouca eficacia que, praticamente,
produzem a confissiio e a comunhiio na alma de mui-
tos, Todos depois referiam as objegdes ouvidas, muitas
vezes, de seus companheiros, ¢ contavam as respos-
tas deles, insistindo nos pontos em gue ndo alcanga-
vam esclarecer-se completamente, Fol depois de mui-
tas noites de semelhantes conversaches, que fiz uma
serie das conferéncias, de que falava ha pouco, resu-
mindo, organisando e desenvolvendo os pensamentos
gue os mogos tinham proposto na discussio.

Acho superfluo dar aqui o resumo destas reunides.
Bastara dizer que nos demoramos tratando das eila-
das de hoje & pureza dos mocos; dos danoe que o
vicio traz a saQde, 4 alma, ao carater, 4 fé, is fami-
lias e & sociedade. Expomos longamente as idéas pe-
dagogicas de Fortster e o exercicio da ginastica da
vontads, isto &, a importancia que os pequencs sa-
crificios e as pequenas mortificacdes tém sobre a for-
macdo do carater. A objecdo da impossibilidade da
pureza, consideramos nio s6 em si mesma, mas tam-
pem com relacio aos escandalos clericois, como se
apresentam na histéria e na vida. Por convite de um
moco, enfrentamos a questiio da suposta imbecilidade
de 8. Luiz Gonzaga. E tudd isso foi tratado sob um
ponto de vista especial; o saber com relacio nio =6
4 vida eristd fervorosamente praticada, a confissio
¢ a comunhdio frequente, mas especlalmente ao “Apos-
tolado Juvenil”,

Assim, como o suspiro ardente e o desejo dos
mogos a que tinha a honra de falar era o de poderem
tornar-se soldados generosos da idéa cristd, da mes-
ma sorte os pensamentos comumente desenvolvidos
por quem procura cultivar a pureza deviam assu-
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mir um colorido particular, enquanto fosse necessario
po=los em relagho com a propaganda de bondade,
que 08 nossos amigos devem exercitar nas escolas,
nas oficinas, nas repartigdes, nos quarteis, e sobre-
tudo no campo de Aclo Catdlica.

0 curso foi depois corcade por uma conferen-
cia de Frei Agostinho Gemelli, grande amigo da
Unifio, conferencia tanto mais significativa quanto,
de modo felicissimo, o ilustre orador soube delinear
o verdadeiro espirito animador do nosso movimento
de pureza,

Todas estas discussbes e este esplendido discurso
gqueria eu reunir num volume, JA estava para apli-
car-me a este trabalho, quando surgiu a idéa de di-
fundir, entre propagandistss e outros jovens, um
qustionario e de envid-lo a muitos amigos que, na-
quele tempo, foram chamados ao servigo militar,

0O método do questionério, conhecido e multo
usado nas Universidades Americanas para as pes-
quisas psicologicas, fol praticado, com otimos resul-
tados, por professores de psicologia de algumas Uni-
versidades Europeias.

Creio que em nenhum Ateneu se tentou um
guestionario acerca da pureza; e as razdes sio tdo
evidentes, que seria inutil insistirmos em expé-las.
Eu, pelo contrério, tinha a felicidade de ter diante
de mim um terreno Giimo e condicfes favoraveis
para tal experiencia. Tentei-o, mas confesso, sem pre-
ver os frutos que dai poderia obter,

Quando aos meus amigos apresentei o questio-
nario, disse-lhes: “Considerai-o, Mio me respondais
com. préticas. Nao é caso para isso. Mem quero con-
fissbes gerais; niio sou um tolo para pedi-las, nem de-
seja-las. Mas ficar-vos-ia agradecido, s me quisesseis
dizer as vossas idéas a respeito de cada pargunta.
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Servir-me-8o no preparo do volumezinho, que re-
sumird o curso &cerca da pureza”.

Repito: esperava alguma observacio genial e tal-
vez alguma experiencia pessoal; mas nunca, nunca
terin suspeitado o exito que haveria de obter, o que,
espero, sera apreciado tambem por outros.

Eis o questionario redigido, em colaboracio com
outros sacerdotes, que & “Unifio de Jovens" davarm
todo o tesouro das suns energias:

Mildo, 21 de Setembro de 1917,

Carissimo, que me respondas com solicitude ao
presente questionario:

1) — Achas oportunas as discussfes acerca da
pureza? Julgas util discutir este assunto com compa-
nheiros de outras conviegbes morais?

2) — Pensas que seja possivel para um jovem
conservar-se puroc sem a fé e a prética religiosa?

3) — Uma religifo praticada sem entusiasmo
parece-te que chegue para sustentar a pureza dum
jovem?

4) — Que influencia atriblies 4 confissio?

3) — Que influencia atriblies 4 comunhéo?

6) — Segundo o teu parecer, € suficlente a co-
munhfio mensal para um mogo?

7) — Experimentaste com exito o método que
sugére a ginastica da wvontade?

8) — Qual outro método priitico achaste real-
mente eficaz para vencer as tentagdes?

9) — Parece-te de grande utilidade lembrar a0s
mogos os danos que traz o vicio 4 sua satide?

10) — Que atitude, segundo o teu parecer, deve
assumir um joven diante do ambiente corrompido
que o cerca?

'
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11) — Quails sfo o5 perigos que consideras mais
fatais?

12) — De que modo consegues dominar a fan-
tasia?

13) — Pensas que existe um nexo entre o Apos-
tolado Juwvenil e a pureza?

Nio te parece que o viver para um ideial te da
malor forca para superar os assaltos da paixfo?

14) — A “"Unifo de Jovens" exerceu bia in-
fluencia sobre a tua alma neste ponto de vista?

13) — A vitdria sobre ti mesmo fornece-te se-
renidade e alegria?

16) — Que respondes aos companhelros que te
dizem ser a pureza impossivel ass mocos?

I17) — Quais s80 as razdes que te persuadem de
que te deves conservar puro?

i8) — Tens, a respeito, alguma idéa original,
que te parece haja side pouco realcada nas nossas
conferencias?

As respostas ao questionario nfo devem sor assi-
nadaz & me deverio ser dirigidas.

Com mil saudagdes

Sac. Franciseo Olgiati

Quasi todos os mogos convidados a responder
foram solicitos em acolher esse convite. Cérea de
citenta, Tambem das irincheiras chegaram-me rels-
torios muito pormenorisados.

E logo percebl que, sem sabé-lo, tinha alcancado
resultados maravilhosos, Muitissimos dos earcs: nui-
808, com uma generosidade que eu ndo esperava, em
vez de responder ao questionario, cscreveram-me toda



a histéria da sua vida, das suas quedas, dos seus es-
forgos, das suas vitorias, E traziam-me &les mesmos
os relatorios, pondo, ndio obstante a ordem contraria,
a sua mssinatura, acrescentando que ficavam tambem
eatisfeitos em dar-me todos agueles esclarecimentos
pormenorisados, que talvez me fossem uleis. Ainda
mais: guando a alguns revelei a idéa de publicar as
suas resposias, nio s0 se alegraram com isto, mas
tambem acrescentaram: “E se quizer, ponha tambem
o nome”, Ah! os mocos! Sao capazes de qualquer he-
roismo, S6 pode duvidar quem ndo os conhece.

A’ medida que ia lendo as paginas vibrantes de
vida e cheins dum senso profundo de sinceridade
simples ¢ fascinadora, eu passava de maravilha a
maravilha, o0 meu coraciio batia comovido com a des-
erigiio singela ¢ ingenua das lutas sustentadas, “Nem
todas as lutas se travam nos campos de batalha, mas,
muitas vezes, ¢ mais facil sacrificar a propria vida
que vencer a si mesmo”.. E eu me admirava de en-
contrar uma riqueza de observacdes psicologicas, fi-
nissimas, gque eu ndo tinha encontrado nos livros
zobre a pureza (alguns otimos), ou tinha visto expos-
tas apenas numa forma fria e abstrata,

Renunciei, sem delongas, & idéa de reunir as
conferencias feitas na “Unifio”. E em vez disso, de-
cidi publicar qualquer resposta integral e resumir
05 pensamentos principais, apontados pelos mogos nos
Eeus escritos.

Assim nasceu este volumezinho, que talvez tenha
o merecimento de indicar dqueles que se dedicam ao
movimento juvenil, um método que, certamente, nio
s¢ poderd aplicar em toda parte na forma em que
o fol em Mil&o, mas empregado por outros mais com-
petentes e sobretudo melhores do que eu, podersd
dar frutos nio pequenocs, scja sob o ponto de vista
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religioso e moral, seja sob o ponto de vista cien-
tifico.

Antes, porém, de deixar que falem os mogos, serd
util que os apresente aos leitores.

Nao me estenderei em falar sébre a “Unido dos
Jovens Catdlicos Milaneses” e sbbre sua atividade
no correr de treze anos. A historia desta florescente
associagio juvenil descrevi-a em um outro volume-
zinho, ao qual envio o leitor eurioso.

Uma parte notavel da “Unifio” & representada
agora pelos jovens de Milio e sobretudo por agueles
que, com o fervor de entusiasmo e com o espirito de
sacrificio, levam a palavra da sua bda propaganda,
ou se preparam a leva-la a outros companheiros,

Falemos claro.

S&o mogos gue vivem na Capital da Italia, e
ndo num paraiso, ou no planeta Marte,

Tém sangue nas suas.veias e nBo leite mérno.
Alguns deles, nos anos passados, foram constrangi-
dos a cerrar fileiras no exéreito, nas trincheiras e
nos quarteis, nos quais sobretudo, ao menos até ago-
ra;, nio & frequenie o caso de se acharem anjos do
céu, empunhando a divisa militar.

Entfio ninguem se admire de que estes meus ami-
gos sintam o entusinsmo de uma vida galharda, a vi-
vacidade de uma juventude florescente, o sorriso fes-
tive duma saide robusta e de uma vigorosa fres-
cura. E guerem o jubilo, a alegria! A melancolia
nao & podem afastar, porque niio a teem.. nem a
conhecem...

Nesta intensidade e fervor de vida, éles sentem
uqunﬂm}ﬂimngﬁmdaféraaemgﬂudapmu,
como ¢ experimentaram tambem S. Paulo, apostolo,
entre os milagres da sua operosidade; e S, Jeronimo,
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dentro do silencio ative de Belém. A pureza custa-
lhes uma continua e quotidiana batalha, O ambiente
em que VIVem, o5 PeTIgos que 08 cercam, as ciladas
que lhes armam, a sua idade, o seu sangue, tudo
conjura para fazé-los cair. £ estas paginas altamente
dirfo que de sacrificios exige de nossos jovens a de-
feza da pureza. As proprias quedas de alguns, os
esforcos repelidos por méses e meéses, os métodos
adotados para quebrar as cadeias de um costume
vergonhoso, a intermitencia, por um certo periodo
de ressurreigbes e de culpag, de culpas e ressurrei-
ghes, numa palavra, a titdnica vontade da witéria,
confirmada muitas vezes na vergonha das derrotas
tudo mostra claramente a aspereza do combate ge-
nerosamente enfrentado. Um joven que conseguiu
triunfar e descrevia-me os instantes angustiosos das
primeiras batalhas, gquando lutava com “um props-
sito violento, com os dentes cerrados...” e nio pare-
cia que as expressbes revglavam um estado de alma
COmum hos genercsos, gue nio querem profanar os
seus verdes anos, mas anhelam pelo dominio do es-
pirito sobre a carne revoltada.

Sim, logo que este pequeno livro cair entre as
mios de algum joven gue, nfio obstante sentir toda
a beleza de um candido ideal, contrista-se contudo
pelas dificuldades da empreza, e inglina-se a desespe-
rar da possibilidade do exito, sentir-se-4 forte so es-
cutar a voz dos seus amigos, que lhe contarfio a sua
histéria e as suas derrotas, movidos somente pela es-
peranga de que sua experiencia possa fazer bem a
outros. Este desejo — e este 86 — o5 convencen e
os induziu 4 sinceridade de uma piblica e aberta gon-
fissiio, procurada ex amente, para puderem
obter de Deus a red de algum irméo desco-
nhecido,

_13..._.

O' jovens que tomais entre as miios este volu-
mezinho, néo cerreis o ouvido ao eonvite destes mogos
que, como vis, conhecem a forca da paixfo e os sa-
crificios da luta. A’ palavra de um sacerdote, algum
de vos poderia ficar frio; mas nio sereis insensiveis
@ um canto juvenil, ao qual talvez até agora nio
tenhais acrescentado sinfc uma feia dissonancia,
porém com o auxilio de Deus, de ora avante, emiti-
reis a nota harmoniosa, digna de uma mocidade que,
se afastando dum passado de lama, olha para o azul
e entda as doces melodias serenas de um coracio puro.

e



Trechos de Vida

Cédo a palavra aos mogos.. .

Refiro literalmente sem alterar uma silaba. Ba
tirei agui e ali algumas circunstancias de va'l:.:r ge-
cundario, que teriam podido it!enhim?ar 0 at::rr_d-:n
cena. E tambem isto fiz por minha livre inicialiva,
contra o parecer dos mogos, cada um dos quais —
& bom repetir — nio s0 me ESCTEVEU Es_pﬂntarnea-
mente, mas ainda, sem n&nhuma‘msh‘maqan u'unhrn.
nem de outros, consentiu entusiasticamente na puhhl-
caclio destes “trechos de vida” e agradeceu-me cor-
dialmente, corrigindo as provas de proprio relato.

'I—I_

Respondendo ao questionario escreveu um joven:

Carissimo Dom Olgiati.

&e V. Revma. em vez de apresentar-me o gues-
tionario me tivesse dito que tratasse do assunto que,
de certo modo, me fosse mais favoravel & me pare-
cesse mais importante para a vida cristd dum mogo,
o minha resposta n@o seria absolutamente diversa
da gue me proponho dar. ;

Sim, ¢ sobejamente certo que a questao da pu-
reza para nds mogos resume toda nossa forca e a
firmeza das nossas convicgbes. Aplaudo entio a sua
iniciativa com entusiasmo, como o principio de uma
acio intensa, destinada a fazer-nos valorizar e sem-
pre conhecer a pureza, como {ambem dar-nos o5
meios de cultivd-la em nossos coragbes.

Contar-lhe-¢l minha histéria pessoal a respei-
to dela,

Quando, pela 1% vez, tive de achar-me defronte
do perigo de uma quéda, isto nfio me fer grande
impressio. Frequentava a escola, ¢ o exemplo dos
companheiros dizin-me que a pureza é como um brin-
quedo que se leva até certa idade, e que depois, ao
sobrevir o raciocinio, pie-se de lado, num canto, @
cobrir-se de poeira ¢ a despertar recordagies caras,
todas as vezes em gue cai sob as vistas. A educagio
cristd que tinha recebido era muda a este respelis,
porque até entio nic tinha sentido necessidade de
fazé-la falar sobre este assunto. As recordagdes da
mamie tinham sido até entio prudentemente vela-
das de tal modo, que nada tinha de concreto no meu
coragiao. Quando compreendi o sentido daquelas re-
comendagoes, a corrente j4 me havia apanhado e eu
fazia tudo para esconder o valor de tais conselhos e
para nio me colocar, face a face com éles, que padiam
ser mais ou menos bons, mas cuja realizacio era “im-
possivel”. Foi ai que, pela primeira vez, este “impos-
sivel” me soou grato, como se devesse, como antes
niio podia fazer, porque a conciéncia nfio podia jus-
tificar-me completamente e pér-me em paz comigo
mesmo,

Mas, para onde fol a paz? Eu tinha um remorso
continue, um continuo peso sobre o coraglio, alguma
coisa Inexprimivel, como um liquido que, comprimi-
do para ser equilibrado, jorrava com forga por todos
08 poros e por todas as fendas, Debalde eu procura-
va dizer-me que nfio fazia nenhum mal, que afinal
era “impossivel” ficar pure, que todos fariam comao
eu. Sofri naquele tempo uma magua interna, secretn,
feroz, indizivel E ela me fez mau, intolerante, de
humer triste, impossivel. Em casa tornei-me péssimo,
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Nio conseguia sorrir; e ds recomendacies, acs tra-
tamentos afetuosos correspondia com maus modos.
Parecia-me que o obedecer me rebaixava, me punha
ao nivel de todos que eu tinha em pouca conta em
comparacio a mim. Eu nfo obedecia. Comecei a fazer
algumas wvezes atos extravagantes, sem wvalor, com
uma grande facilidade, sob o impulso daguela pena
que me torturava, que me fazia viver uma vida fe-
chada, tétrica, como a que vive o corpo quando o
mormaco o oprime e 0 cinzento triste do céu lhe
tolhe a respiracio,

Todavia conservei uma certa deferencia, uma
certa fé nas coisas da religiio. As préticas austeras,
com palavras altisonantes, produziam em mim como
que o =feito de um remo que, batendo na &gua, se
esmigalhasse, Outras vezes recordava-me de um livro
que tinha lido ha pouco — o “Quo vadis” — em que
se¢ punha em evidéncia palpitante o sacrificio de tan-
tes martires, que, sorridentes em face da morte, afir-
mavam o seu Cristo, 56 debaixo deste aspecto a re-
ligiflo parecia-me grande e, por isso, pagava-lhe
ainda um leve tributo de admiracio e de fé.

Mas;, depois de alguns méses, deu-gse em mim
uma notavel transformagio, Tomou-me uma obsessio
de heroismo, de grandeza, impossivel de se desers-
ver. Marchava trinta vezes num dia 4 conquista do
cume mais alto do saber, da coragem, da audacis
e da alegria.

Parecia-me, no comego, que estes sonhos de
olhos abertos traziam um certo alivio § minha dir
interna, & minha chaga que, nio obstante procurasse
€U convencer-me de que nio existia, contudo sentia
sempre doloresa dentro do peito. Mas, bem cedo dei-
*ei aquela carreira, atraz de sonhos mais belos, Lem-
bro-me que, um dia, na algazarra de um déles, agre-

diu-me de improviso um grande desgosto de mim
mesmo; e sorrinde amargamente, disse de mim para
mim" — “Sonhas para néo viver..” e dei uma pan-
cada {fio grande na cabega que, depois de muito
tempo, sentia ainda dor, guando a tocava do lado em
que tinha recebido aquele golpe.

Tornei-me céptico, duro, péssimo. Naquele tempo,
por certo, s¢ nio me tivessem sido fechadas as portas
de uma vida deshonrada, teria caido. Em casa, era
simplesmente um desesperado. Cenas tristes, umas
sobre outras, malcriaciio, manifestacies nada respei-
tosas, nem dignas de louvor. A minha pobre mie o
sabe,

A' pena interior nfio quiz mais dar ouvides. F
procurei, por todos os modos, sepultar a conciéneia.
Em parte o consegui; mas em certa altura, falta-
ram-me as forgas, tio intenso tinha sido até entio
0 jogo impledoso de astucia e fingimento, para lograr
enganar-me, com o fim de praticar o que eu bem
quiséra, livre do testemunhe interno que me censu-
rava, Nunca mais pensei em agabar com o vigio, nem
uma vez mais. Dali por diante, as praticas religiosas
comecavam a parecer-me tio vasias, tio pobres do
sentido logico, que comecava quasi a odifi-las.

Ia nos domingos, depeis que minha méi me re-
petia vinte vezes e eu lhe respondia com movimentos
de ira, a uma igrejinha proxime, ouvir missa, Mas
que tortura! Aquele bendito padre nunca mais aca-
bava com aqueles sinais no ar, com aguelas bencéios:
em certo momento, virava-se e comecava a falar de
virtude, de salvacio da alma, de inferno e de pa-
raiso. Na verdade nfio me era simpatico, Chegava
sempre iarde, quando a igrejinha j& estava apinhada
de gente, e ficava féra da porta, a fazer garatujas
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na areia e a bater o pe de impaciencia. Finlmente,
se alguem se ia embora, .eu saia atrds, correndo.

Por acaso, caiu-me uma vez debaixo dos olhos
um livro de Salgari: “Aventuras”. E isto despertou
sm mim um grande desejo de lér. Corri todos os li-
vros de Salgari, de Verne; coniprei os romances
ruins que se vendiam nos kiosques, e livros bons
nio faltavam em minha casa). Folha por filha, ai me
enterrei todo, completamente, sonhando com florestas
misteriosas e planicies ilimitadas. Li tantas vezes ati
as duas, s irés da madrugada, sem que o sono me
perturbasse e as palpebras se cansassem. E depois
gueria adormecer, mas impossivel. O pequeno azedu-
me, & cena, a palavra imoral que tinha lido pouco
antes, voavam-me na mente como uma muricoca gue
foge por um instante ¢ depois volta ainda a zumbir,
tirando o sossego e trazendo um estado de irritagho
pouco desejavel. Nio que me irritasse aquela palavra,
on aguele episodic me fosse desagradavel; pois, ao
contririo, solicitavam a paixfio; mas vexavam-me na
medida em gue abriam passagem ao remorso, agquele
ingistente sofrimento,-que eu queria ter um conta
de morto.

" De estudar nio se falava, e pensando agora
nisso, admiro-me de ter sido sempre promovido. E se
nao estudava nio era porgue nio quizesse, MAas Por-
que nio podia fazé-lo, Nio tinha absolutamente me-
moria e sabia o porgué, Mas, habilmente, ocultava a
razfo disto.

Ainda hoje, pensando na vida que levava, sinto
os arrepios da vergonha. Os belos anos, os melhores,
06 gue deviam ser os mais serenos e 05 mais feli-
zes, eram-me pelo contririo os mais terrivelmente
perturbados. Ah! pureza dos meus anos juvenis! Ti-
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vesses sido tu entdo na minha vida companheira
mais zelosamente guardada, o sorriso da minh'alma,
2 bondade do meu coragio! Se antes vos tivesseis
aproximado de mim, benfeitores meus, se antes me
tivesseis mostrado qual & a verdadeira vida! Entretan-
to, haviam se consumido uns dois anos naguela vida
horrivel. Cada vez mais me ia emergindo no mar do
vicio, Tinha entio cérea de dezesete anos. Uma manhi,
cedinho, passava sébre a minha casa um dirigivel, eu
corri até o terraco para vé-lo melhor. Mas nem ao me-
nos o olhei, porque meus olhos foram arrebatados por
um espetaculo mais belo. O efu naguela manhi es-
tava simplesmente maravilhoso, Era uma festa de
luzes e cores. Esse espetaculo me deixou mal. Tinha
visto tantos assim, outras vezZes; mas nunca me pro-
duziram um efeito como o gue me produziu naguele
dia. Experimentei um sentimento fortissimo. Aque-
las belezas da natureza me TESSOAVAIN COMO UMa re-
provagio. Os meus olhos nfio eram dignos de mirar
aguele espetaculo e a minh'alma nio podia gozar
dele. Sentia haver entre mim e aquelas belezas uma
nuvem negra, triste, que nfo resplendia sob os raios
do sol e nio gozava do comum regosijo. O meu es-
pirito niio podia elevar-se: estava cerrado numa obs-
curidade, numa desolagio tétrica, de que nfio me
podia scerguer. Uma nova necessidade comecel a
sontir desde aguele momento. Tinha um vacuo dentro
de mim, umsa especie de saudade, de poesia indefi-
nida, gue me torturava cruelmente. Quantas vezes
debati-me contra aquela nova necessidade, sem for-
cas, sem confianca em mim mesmo! Quantas vezes,
cerrando os dentes, proferi palavras de raiva e de
ranchr!

Uma vez, no meu quarto, sobre os livros que
deveria estudar e gue apenaz conseguia lér, para
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depois niio seber mais do gue antes, tomei-me de
um tal desalento, e dum sofrimento tio profundo, e
chorel com tal desesperagio, que depois fiquei admi-
rado de mim mesmo.

Tinha j& completado tambem o terceiro curso
técnico e, naguele verfo, devia ir ao lago Maior, por
algum tempo. A minha saide nfio era otima, porém
nio me poderia queixar. A natureza, tio bela nague-
les lugares, tio esplendida e maravilhosa, produziu-
me um efeito tal gque nio podia ali estacionar mais
de trés ou quatro dins. E ainda era muite! Dentro
de mim a sensacio de sofrimento, de desalento e de
vasio, tinha se agugado dum modo tremendo. Achei
que me devia resolver. Pensei, antes de tudo, que
uma relaghio me satisfaria; por pouco teria caido. Uma
relagiio, entende-se, sentimental, poetica, e um amér
que enchesse o vazio, nfio me daria a paz? Uma re-
flexdio sincera, porém, afastou-me logo deste propd-
sito: eu nao sabia amar. Se tivesse sabido fazé-lo
em familia, teria sido menos ruim. E de resto, por
confidéncia de um amigo, que se achava em condi-
ches identleas 45 minhas, sabia que nunca mais en-
coniraria a paz, como nunca mais ele a encontrou,
E entfo? Visto que nio pensava em religiio senfio
quando me assaltava o terror daguela hora de missa
em domingo, ndo me restava mais do que um cami-
nho aberto: rebaixar-me, descer os tltimos degraus
da escada dolorosa, que nfio sabia subir de nove,

Tinha diante de mim, como incentivo aquela de-
cisiio, o exemplo de tantos companheiros, que ador-
meciam a conciéneia daguele modo. Por que ndio
fazer assim tambem eu? Se viviam &les bem, pois
que estavam sorridentes, assim viveria tambem ew.

Mau grado esies pensamentos, nfo me deecidi
logo a dar esse passo. A minha conci@neia revolta-
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va-se num movimento de vibora que me mordia ainda
mais, e eu a =entla amargamente o experimentava os
seus esforgos como se me dissesse: “Porque és forie,
faze-te valente. Deixa que venha o momento opor-
tunc e veras”.

No entanto, por uma causa estranha, que cer-
tamente ndio poderia ser a ideal, inscrevi-me numa
“Unido de Jovens". Achei-me logo mal, Necessitava
fingir, dizer que sim, gquando o coragiio dizia nfe,
ou nio falar, e de nada ser capaz.

Precisava fazer as comunhfes mensais & nem sel
dizer que sofrimento era para mim. Ainda hoje eu
penso que estas praticas obrigatorias de piedade nfio
deviam existir mais em nossas “Unifes”. Nenhuma
vaniagem representam para os jovens; e, ao contrii-
rio, talvez um sacrilegio para os que se acham ne
estado em que me achava eu: e se nio se encontram
neste estado, tenha-se por certo gue nSio ha necessi-
dade desta palavra “obrigagfio”, para fazer com que
éles comunguem frequentemente e pecam que pra-
tiquem as horas de adoracdo. Cultivemn-se a pureza
e o ideal no mogo, o resto vird por si mesmo: até a
piedade e agio, de modo a satisfazerem até aos mais
exigentes,

- Gostava das conferéncias, mas quando nio to-
cavam na corda quebrada da virtude, de vida erista,
de Comunhfic frequente, Entfio fazia pouco, como
durante a missa do domingo.

O teatrinho aferroava grandemente a minha avi-
dez; direl porque sou tio contrério ao teatrinho nas
“Unides”. Que vantagens traz? Deveriam ser tris: a
de unifio, de meio educative, ausxilio pecuniario, Laco
de unifio? Quantas “Unides” nio cairam por causa

damvejandndimrdiadﬂpurt&dapeluteatmnm
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coracdes dos mogos, pondo=-os uns contra outros? Edu-
eaciio? Pois bem, dizei-o a um mogo sincero e vereis
o que vos responderi. Quanto 4 outra vantagem que
se quizera atribuir ao teatro, deixemo-la 4 parte. Nio
posso dizer do teatro senfo mal, pois que, longe de
tirar dele algum bem, fez-me sempre mal, enquanto
a minha vaidade e ambigdo, dando novo alimento &
fantazia, eriando novos motives de quedas. (1).

Em substancia, os poucos méses que passei neste
estado deploravel na “Unido de Jovens”, nic foram
nam bons nem maus; se, porém, esta definicio pare-
cer demasiado incompleta, eorrigir-me-ei dizendo que
nio foram bonitos. E' certo que de aciio niio queria,
nem podia saber. Pareciam-me um tanto loucos aque-
les mogos, que corriam & direita ¢ & esguerda, a fa-
zerem priticas e conferéneias, a procurar assinaturas
¢ ofertas para os jornais, que discutiam sibre muitas
coisas, com socialistas, macons e liberais! Simples-
mente doidos. Oh! porque todo este fanatismo? Deixa
que cada gual pense como quizer. Por que tantos
sacrificios?

Sabia que nfo eram pagos. E entfio? Por que?
Sdo desses que se querem salientar! Paciéncia! En-
irementes, mo meu interior, no coracfio, ndo tinha
abszolutamente paz. A necessidade de alguma cousa
nova gue me satisflizesse agucava-se dia a dia e em
mim aumentava o desalento. A insericiio na “Unifio
de Jovens” niic me tinha deixado tomar o partido
desesperado de rebaixar-me ainda mais, mas tambem
nio era suficiente para dar-me a ponta da meada,
de modo que eu lograsse encher o coraciio daquilo
que 56 me podia dar a paz e que, entre parentesis,
néo sabia propriamente o que era..
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Achava-me neste estado de agitacio profunda
quando ¢ Senhor quiz pir-me em face de uma era
de regeneracio. Tratava-se de participar de uns dois
dias de retiro espiritual; e eu, mals atraido pela curio-
sidade que por outra cousa, tomei parte néle. Todas
aquelas grandes questdes do inferno e da alma de
que se tratava ali, interessavam-me pouco, de sorte
que, ao que parecia, o fruto daqueles exercicios devia
ser nulo, Pelo contrério, ndo foi assim. Eles me tinham
deixado no coracio uma sensachio indefinida que eu
experimentava, mas a que nao queria ligar impor-
tancia. Aquela igrejinha, aqueles que ali estavam,
aquele silencio obrigatério e outras cousas, diziam-me
que se podia tomar a religifio por uma face, qual
niio tinha eu imaginado até entiio. E mais nada me
dizemn, juntando-se 4 ansia costumeira uma nova
divida. A

Finalmente veiu a libertagio. Foi uma frase? Uma
palavra? Nio me lembro. Tantas vezes sucede nio
compreendermos os movimentos fugitivos de nossa
alma! O fato é que, subitamente, eu entrevi uma
nova vida. Nao que percebesse os seus contornos,
as suas formas; apenas via sua substancia. Era o
SACRIFICIO! E acima de tudo, mais alto e mais
resplandescente, o sacrificio pela minha pureza.

Nio me sei explicar bem; nem por allo posso
descrever. Imagine-se um relampago inesperado,
numa noite escura, a clarear tude por um instante,
Que se vé? Nada de concreto e determinado. Toda-
via, viu-se certo conjunto, entreviu-se alguma cousa
que basta para nos dar idéa daquilo que nos cerca
para fazer-nos exclamar: “Como & belo!”

Eu tinha vivido até entio uma vida quasi com-
pletamente material. A minha alma queria alguma
cousa que a satisfizesse e que nio fosse material, E
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1 nfio o sabia e procurava enganar a mim mesmo.
Mas, aquele relampago, dquela concepeiio primeira e
indefinida de uma vida moral e espiritual, nioc me
foi possivel deixar de exclamar: “Como é belo!™ A
impureza, que formava, por assim dizer, a expressio
mais viva e importante de minha vida passada entre
anglstias e dividas, travou logo uma luta tremendsa

com agquela nova concepgiio, ¢ eu achei-me diante.

de um dilema categorico: ou vida nova com a pure-
za, ou a andiga com a miséria. Considerada assim,
& pureza COMEeCoU a4 Parecer-me como o expoente de
minha vida moral e espiritual, como condicio indis-
pensavel para viver, Por isto, eu fiz dela como um
apostolado intimo; por isto foi ela a bandeira da
minha redengiio. Em tudo e por tudo, eu subordinei
todas as coisas 4s suas exigencias, Foi a primeira vez.

Mas aquela culminancia custava ligrimas e lutas
gue me faziam médo, Como poderia eu vencer?

Acariciava na mente aquela nova lembranga, Via
diante de mim uma nova vida, para a qual a minha
alma tendia e ardentemente suspirava; uma vida que
teria enchido aquele vazio desconsoladoer, que eu sen-
tia dentro de mim. Era necessirio aleancé-la, pren-
dé-la, ainda que o fizesse sem geito em principio, mas
cumpria deté-la, fazé-la minha, agora que tinha en-
trevisto a sua existencia,

Sentia, pela primeira vez, a necessidade espon-
tanea ¢ poderosa de desfazer-me do fardo das culpas,
de libertar-me, para aproximar-me de uma nova
vida. E aquela necessidade conduziu-me ao confes-
sionario, gue até entiio olhdra como um instrumento
de tortura e de aviltamento. Com efeito, quanto mais

forte é a necessidade, tanto mais se faz para satis-
fazi-la.

Afinal, eu estava evidentemente ajudado pela
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graga divina, Implorada pela oracio dos meus amigos,
que me viam &0 ruim.

Aoz pés do confessor, abrl meu coraclo; experi--

mentava uma tal sensacio de alivio o de paz, que
me admirei. Como entdo? Oh! ndo era entdo uma
tortura? Um aviltamento da minha pripria dignida-
de? Pobre mundo...
- Quando na manhi seguinte fiz a comunhio, quiz
ser ainda sineero e leal para comigo mesmo. Aquela
Hostia branca inspirava-me uma confianca desacos-
tumadsa, e hio era mais muda: falava-me da pureza
¢ me fazia aprecia-la; e, ainda mais, brilhava como
fardl luminoso. Aquela santa comunhfio e as seguin-
tes revigoraram-me. O meu proposito firme, irredu-
tivel, achou nelas o auxilio melhor. Eu sentl, dali por
diante, a necessidade de empregar as novas energias
gue nasciam dentro em mim. Figuei tomado de um
vigdr, duma oheessio, como para dizer a todos que a
vida eristd é a unica gue pode o homem wviver,

Algumas vezes, saindo da igreja, quizera procla-
mar um grande amor, amor imenso que compreendia
tude do passado, planta que tudo abrangia na me-
dida bia e serena.

Nasceu em mim o desejo de instruir-me, de ir
adiante, conquistande a visfio do ideal, (esta palavra
j& nfo era vazia de significacio), na sua plenitude.
Amei, desde entio, o sacrificios. Neles me compra-
zia imergir-me, sofrer, dominar-me.

Dai por diante, nfo se desenhava na minha fan-

| tasia senfic um homem que andasse de cabeca er-
guida, justo, bom, de cujo proceder 56 se pudesse

. afirmar: Aguele homem tern o espirito acima da
materia.

Em casa fui absolutamento outro, E' t5o bonito
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ser bom! Os movimentos de ira converti em sorrisos;
a perturbagiio ¢ as gueixas numa serenidade alegre;
a indiferenca, em obediéncia. E isto me erg facil,
quasi natural, depois que a pureza insuflava sobre
mim o seu benefico influxo,

Eu concebi, combatendo pela minha pureza, a
imensa beleza da luta do espirito contra a materia
e compreendi que a vida pode ser toda, (nas pequenas
e grandes cousas), um apostolade do bem.

Senti, como disse, a nobreza do sacrificio dos
Proprios instintos e dos proprios vicios de modo tal
que desejei, desde entiio, combaté-los sempre em
todas as ocasifes ¢ em todas 88 circunstancias, Ey
ndo via mais que uma vida ativa de lutas contra
mim mesmo e contra os elementos que contribuiam
para lornar-me mais dure o sacrificio, Aquela luta
dava-me satisfagies intimas e tho profundas, que eu
aprendi a viver mals delas do que dos prazeres ma-
teriais. Convenci-me, desde aguele momento, que a
pureza do coragiio e da mente, o espirito completa-
mente religioso, o ideal cristio, sio coisas que se en-
trelagam mutuamente, de modo que & impossivel g
existencia de um sem os outros. Que se quer? Que
Wit mogo se aproxime da comunhéio espontaneamen.
te; com coragiio aberto ¢ com grande desejo, quando
sbbre éle pesa a nuvem da corrupgio? Como pode
viver do ideal, dirigindo as suas obras, para aquele
lumineoso fardl, se &le tem no coragdo a degradacio
total da idéa, a materialidade absoluta da pureza?
E, de outro modo, como se pode pretender QU PHos-
slla A pureza, sem que a idéa da purera, sem que
a idéa superior, espiritual, que supers todo racioci-
nio, faga brilhar, a todo o momento, ante seus olhos,
& beleza maravilhoes da vida da alma? Eu creio que
todos os mogos experimentam a necessidade de al.
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guma coisa, nfo material, mas espiritual, como ex-
perimentei eu. E creio que as discussoes sobre a pu-
reza nao valem absolutamente pada para satisfazer
aquela necessidade, Elas conseguiréo, talvez, conso-
lidar no mogo a convicgiio de que a impureza é uma
cousa muito feia, e disto nio é necessirio CONVencs-
lo, porque o sentz, demais The dirso ainda que aguela
impossibilidade tem quasi razio de ser, julgando pelas
miserias comuns. Mas nunca dirdo ag jovem algo
sobre a vida nova, moral, sublime, Isto di-lo uma S,
Comunhfio, (nfo Comunhiio mal feita); di-lo uma
Confissfio sincera, total. A Comunhio ¢ a Confissiio

\ 580 sinonimos de pureza e suns consequencias. A pu-

reza traz consigo a Comunhio frequentissima e bem
feita, uma confissio modélo, E juntas formam um
ideal, o mais sublime que se possa imaginar, o qual
exige sacrificio, bondade e amoyr,

Faga-se com que os nossos mogos cheguem 4 posse
do ideal e ter-se-fio trabalhadores maravilhosos e in-
cansavels no nosso campo religioso e social, Mogtrs—
= a0 jovem a beleza de uma vida espiritual intensa;
@ seu entusiasmo e sua alma edificargo uma vida en-
trelagada, em suas minimas particularidades, de ideal
€ sacrificio.

A minha histéria pelo menos diz-me assim,

Nos anos que se seguiram aquela crise, vivi sem.-
pre feliz. A minha pureza (8 qual fazia mal especial-

de astuciosa, chegar g0 fim sem que eu percebesse),
SOITiu-me sempre ¢ me embelezou a vida. E e ela
fol, algumas Vezes, perturbada, senti tin poderosa,
tdo forte a necessidade de reconquistd-la, e com ela
4 paz e o BOrriso, que nunca mais me aconteceu ficar
dois dias com a culpa nalma,
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A vida militar nfic a manchou, tanto a concien-
cia que eu tinha do seu valor me preparava ber.
Averiguei que nio é difieil o que habitualmente assim
se julga,

Sempre experimentei uma grande necessidade da
Comunhio e posso dizer que, além de nio ler per-
dido ocasifio de receber Jesus, figuei mesmo em
jejum alguma. vez até uma hora da tarde, para podé-
la fazer. Nele achei sempre um vigfr novo, insdlite,
poderoso. Dele aprendi a amar indistintamente a to-
dos os meus companheiros, a suportd-los com seus
defeitos, a procurar todos os meios para fazer-lhes
bem.

Termino esta exposiciio da minha vida e das mi-
nhas conviegies com o voto de que, em breve, em
todas as “Unifes de Jovens” ressie este nome “pu-
reza”, como a salvacio certa da Juventude crists,
como o cimo resplandescente de luz a sor atingido,
como condigiio indispensavel para soldados e herdis
de Cristo Senhor.

i1

Qutro relato muito interessante e rico de ensi-
namenios, enquanto mosira o método de vencer-se
através de esforgos e derrotas, é o seguinte:

“Menino, aos onze anos, comecel a frequentar a
escola téenica. Entre certos mogos, que jA se achg-
vam na lama, encontrei-me como um barquinho em
mar borrascoso. E tais companheiros, com os quais
estava junto o dia inteiro, conversavam, diziam coisas
que eu até entio nio conhecia, ou de que nada com-
preendin. Os meus pais nunca me tinham falado dos
perigos que encontra um mogo ao entrar na vida, nun-

ca me haviam ensinado a evitd-los ou a combaté-los,
Essas conversas eu escutava nio s6 com os ouvidos,
mas tambem com os olhos, dvidos por compreendé-
las. Mas, ainda que a minha mente se esforcasse para
raciocinar sobre certas frases, ainda que agucasse a
atencéo de toda a forma, durante alguns méses, fiquei
ainda nas trevas. E assim continuei, (comecando a en-
trever alguma coisa), até a epoea da minha primeira
Comunhio,

Naquela ocasifio, tinha doze anos; a minha mente
arrebatada por este misterio de beleza e de amor nio
tinha tempo para escutar os maus pensamentos que
a torturavam.

Fol, porém, um breve periodo; os poucos dias
de ferias passaram voando, e voltei para o meio da-
queles companheiros, daquele inferno, Bons amigos
que me dissessem bdas palavras, que me explicassem
as coisas de modo que ndo se tivessem despertado
as minhas paixdes e desejos, desses ndo encontrei um
sequer.

Voltando & escola, ouvi novamente aquelas con-
versas que tanto me deleitavam, e estes terming-
ram a sua obra: fizeram como a gota d'agua que cai
na rocha e, pouco a pouco, a corroi; meu espirito foi
arrastado a um abismo profunds. Comecei a com-
preender. Pedi algumas explicacies, que depois re-
demoinhavam na mente, fazendo-me sentir a necessi-
dade prepotente de as conhecer. Passo a passo, cai
nas primeiras culpas, achei-me nas garras do
vicio.,

Disto senti os efeitos: tornei-me Irrequieto, ner-
voso, j& ndio era capaz de impér a minha vontads
a mim mesmo; tinha-me tornado um escravo do cor-
pe. A vontade do estudo diminuia dia a dia, & esty-
dava com preguica; nio sentia mais nenhum atrativo;
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estava cansado, ¢ nenhum sorriso fluminava o meu
rosto, Continuei assim por muifo tempo, sem conhe-
cer a gravidade do mal que cometia, moral e mate-
riglmente.

Antes de comecar o curso tecnico, estando mais
livre, ¢ tendo que estudar muito tempo, tinha fre-
guentado muitos, ou melhor, quasi todos os cinemas
que infestavam Milo. Posso dizer que percorri a
“yia crucis” dos cinemas. As vezes, num 36 domin-
go, Frequentava trés, quatro e até cinco, Aquelas cenas
inconvenientes, deleterias, que hoje em dia difusa-
mente, & sem fazer distincio alguma entre cinemas
populares e aristocraticos, sho projetadas nas brancas
telas, aparentemente nio me faziam mal algum; s6
me ficavam impressas na mente, e me divertiam
imenso ao descrevé-las minuciosamente aocs compa-
nheiros. Mas logo que eu atirei meu espirito & cor-
rente das paixdes, desde que me tornei impuro, ague-
las cenas me reapareciam 4 mente, com todas suas
fealdades. Os pensamentos se ligavam a elas e vice-
versa; no meu intimo sucedeu uma revolugio de pen-
samentos, de fatos, de cenas e de fantasias, que des-
pertaram em mim novas paixdes, novos desejos; foi
uma revolucdo peior do que a atual russa. E conti-
nuei assim, indiferente, acumulando culpa sobre
culpa; depois de frequentar por cinco méses o segun-
do curso, comecei a vida costumeira, porém frequen-
tando sempre o Oratorio. De acordo com as exorta-
goes dos queridos e bons superiores, para observan-
cia do regulamento do Instituto, aproximava-me pe-
riodicamente dos Santos Sacramentos. Eram, porém,
Confissiio e Comunhdes feitas materialmente, e daf o
néo seniir nenhum beneficio. Com o passar do tempo
as minhas Confissdes feitas com uma brevissima pre-
paragho, juntou-se tambem uma sensaciio de vergo-
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nha; e entio cada vez que me devia confessar, mu-
dava de sacerdote, e isto fol um verdadeiro desastre,

' peior que o primeiro,

Chegou a final o dia em que comecel a fazer
parte da “Uniio de Jovens Catolicos”. Nesta assocla-
¢io me puzeram diante dos olhos claro e abertamen-
te o programa da oragfio do jovem catolico: a pure-
za do coragio e 8 Comunhfo frequente. Diante des-
tas, que chamarei condigbes, fiquei indeciso; mas tinha
aprendido a amar a “Unifio Juvenil” na regiio onde
ia passar as ferias e quiz ficar; quiz sim, quiz; e
decidi mudar de vida, custasse o que custasse, con-
formando-me com os principics que me tinham di-
tade.

Devia lutar, devia vencer! Como fazer? Como
comecar?

Tinha o costume de levantar-me cédo e dar um
passeio. Certa manhi, estava atormentado pelo pen-
samento de achar o meio de comegar, entrei na igreja
de... e comecei a rezar, Isto sucedeu por muitas ma-
nhiis seguidas, e aquela oraglio que nfio me hastava
para tornar-me forte, fez-me sentir a8 necessidade de
aproximar-me dos Sacramentos. Comecei por deter-
minar o0 meu confessor com o firme propésito de nfo
muda-lo mais; fiz as minhas confissfes com uma pre-
paracio mais diligente, e aproximei-me da Sagrada
Mesa, com a maxima devogiio possivel. Nio sé isto:
procurel o mais possivel praticar esta sugestfo: imi-
tar a bola de borracha gue, atirada ao chiio, salta
imediatamente para cima; isto &, cada vez que caisze
naguela culpa, fosse imediatamente confessar-me:
seria tambem isto um meio para praticar a ginastica
da vontade.

Quanta vergonha, que esforgo ir cineo, seis, sete
vezes seguidas ao mesmo sacerdote! Quanto me pe-
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savam aquelas primeiras confissdes! Mas, pouco a
pouce, como o médico chega a conhecer o doente de
que trata ¢ o obriga a um dado regime de vida, assim
o meu confessor chegou a conhecer profundamente
a minha alma, Eu tive confianga inteira néle, minis-
tro de Deus, nfio experimentei em nenhuma confissao,
sinfio, a vergonha dos pecados; por certo tempo foram
quotidianas; as confissdes ja nio eram feitas por cos-
tume, mas porque sentia o dever, a necessidade talvez
de apresentar a minha alma chagada e ferida dquele
que, em nome de Deus, derrama o balsamo na chaga
sangrenta ¢ o bem estar em tranquilidade no meu
coracio. E estas confissbes que se fazem porque se
sente o dever, a necessidade, nfio € verdade que faci-
litam a queda, como dizem muitos, Assim as peregri-
nagoes 4 igreja de... foram, pouco a peuco, diminuin-
do, porguanto, de quotidianas, como disse, passaram
depressa a semanais, pois & uma ddee necessidade para
o mogco catolico o confessar-se todas as semanas. Nem
sempre, porém, tive a constancia de ir 4 confissio
logo depois da queda. Quando estava sozinho, reco-
lhido, pensando no estado em que me achava, refle-
tindo gque até a Confissio aparentemente ndo me pro-
duzia nenhum fruto, porquanto me sentin cansado,
abatido, desanimado. Se nio conseguia vencer, de que
modo poderia atingir o meu ideal?

Fis a pergunta perante a qual eu desesperava.
Nas reunibes, nio era capaz de dizer palavra, de
apoiar ou resolver um objecio. Se por acaso me acha-
va junto de algum antigo companheire que me fala-
va de colsas més e imorals, nio lograva dizer uma
palavra, nem contradizer, nem proibir que me falasse
daguele modo. E guando duranie o trabalho ouvia
conversas, ditados, chistes, frases imorais, eu sentia
me invadir um sentimento de respeito humano. Além
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disto, quando me achava impuro, trabalhava sem
cuidado, sem vontade. O irabalho que deveria ser
para mim um melo para lutar, era descuidado, pois
era-me pesado, insuportavel, deprimente.

Era impossivel que eu pudesse continuar a minha
existéncia mais tempo neste estado, ou conseguisse
conservar-me puro por diversos dias. A minha in-
telighnela, as minhas energlas sofriam uma alternati-
va, uma desorientacio, que me tornava odiosa a vida.
Entfio, além da pritica da confissho, tentei opbr a
vontade acs desejos da paixdo. Comecei por desviar
os olhos de cerias figuras, especialmente dos jornais
expostos nos quiosques; depois, pouce a pouco, deixei
a leitura dos livros de aventuras, dos fazeiculos, dos
fatos policiais, de qualguer romance bom ou mau, de
tudo enfim. Estes foram os primeiros passos gue me
cusiaram nio pequeno esforgoe, porguanto o mal es-
tava fortemente enraizado no meu coracio. Multipli-
quei as minhas Comunhdes, fazendo-as mais de uma
vez na semana e até todos os dias

Naguele tempo sucedia um fenomeno bhastante
estranho; nos dias em que recebia em mim a forga
de Deus, estava certo de nao cair; ao contrério, nos
digs em que nio me aproximava do banguete eu-
caristico, caia na culpa habitual. Isto me servia de
estimulo e de incitamento para aproximar-me da =sa-
grada Mesa todos os dias, o que me trouxe bem cstar
imenso. Finalmente, era um vencedor. Faltava ainda
livrar a mente dos maus pensamentos,

Nunca mais pronunciei aquelas frases que sus-
citavam desejos e paixdes. Depols, quando se ma-
nifestava em meu espirito um pensamento man, es-
forcava~me de todos os modos para pensar em oulra
cousa; desviava a fantasia daguele pensamento, ocupa-
va a mente de gualquer outro modo, trocando por
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outro o trabaltho que estivesse fazendo, pondo-me a
lér, puma palavra, afastando imediatamente a tenta-
¢do, pois, por pouco que se lhe dé atencfo, basta
para fazer-nos cair.

Tinha diante de mim um ideal a atingir, e este
me servin para alcancar muitas vitorias.

Depois da vitoria, como me sentia satisfeito e ale-
gre! As energias da mente e do corpo irmanavam-se
gstritamente. Tendo-se o cora¢io puro, fala-se com
seguranga, com arddr; ds conversas, as frases e pa-
lavras mAs e imorais, 4= objecdes, faz-se oposicio,
responde-se logo sem hesitar, sem respeito humano,
com a convicgio das proprias idéas. O proprio tra-
baltho ji niio é um peso, mas executa-se com ale-
gria, na persuasio que se esth cumprindo o proprio
dever. Ainda hoje nfo esth completa a vitoria, por-
que algumas vezes nio consigo tanger um pensa-
mento mé&u: mas, com a ginastica da vontade que
me educa o carater, assistido pela graca de Deus, for-
+tificado pela propria forga, encaminho-me segura-
mente para as alturas, até a vitoria.

oI

E agora ougamos um jovem empregado que, na
Comunhio quotidiana, descobriu a fonte da alegria
@ da vida. Escreve:

“Quando comecei a frequentar a “Unido dos Jo-
vens”, em meu coracio deu-se uma revolucio que foi
providencial para mim, porque abriu em minha vida
noves horizontes, que antes absolutamente nfo co-
rhecla ¢ nem imaginava.

E' uma familia bda a minha; mas, como em
outras gue conhego, nela se tem nogho de fé sem
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apostolado, tiio necessario & formacgio do jovem. A
f¢ & considerada como uma especie de formalismo;
gquando se cumprem as priticas religiosas, esta tudo
feito, Esta fe, professada tio egoisticamente, munca
exercen inflixo benéfico sobre o meu espirito, pois
era coisa fomum, material e mecénica.

Crescendo deste modo, quando comecei a fazer
parte da “Unifio dos Jovens”, desde os primeiros en-
sinamentos dos bons sacerdotes e do presidente, com=
preendi como a minha educacio religiosa era in-
completa, porque nela fallava toda a parte do Apos-
tolado, que comecei entdo a desenvolver entre meus
companheiros de escola. O grandioso ideal da "Unife”,
tragcou-se diante dos olhos, esplendido, majestoso e
fascinador, embora devesse sustentar duras lutas e
dures sacrificios, antes de atingir a suspirada méta.

Eis entio outro conceito da vida, isto é vida
de bondade operosa, vida de propaganda, para difun-
dir, para fazer conhecer toda a beleza da nossa fé a
tantos jovens, que tiveram a desgraca de nascer e ser
educados em familias pouco religiosas. Este foi o in-
fldxo que o programa da “Unifo dos Jovens" exer-
ceu em mim.

Mas, além do apostolade, compreendi, gragas a
um bom sacerdote a quem deve imorredoira gratidso,
a necessidade para um jovem gue quer fazer um pou-
eo de bem entre 05 seus companheiros, de aproximar-
ge frequentemente de Jesus Eucaristico, para haurir
d'Ele a forga necessiria ao exercicio deste apostolado,
@ para nunca mais se apavorar diante das intimeras
dificuldades que se lhe antepuzerem no caminho,

E ainda devo confessar aqui a Santa Comumhio
era recebida por mim uma vez por més, nio com
o entusiasmo que experimentei, depois que me fiz
socio da “Unifo”.
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Dai por diante, comecel a frequentar mais a Sania
Comunhiio, a alimentar-me do péo dos fortes, de Jesus
Ruecaristico, até chegar, gradativamente, depois e
ito mises, & Comunhfio quotidiana, Estas Comunhbes
estavam em relagio intima com a pureza do coragio.
F na verdade, quantas vezes antes, me confessava e
recebia o Santa Comunhdo sem tirar nenhum pro-
velto! As minhas confissfes eram sempre iguais, ou
regulava como wm harmonicginho que toca sempre 2
mesma melodia. Quasi nunca uma melhora! Nunca
um propésito sério de me emendar e de comegar uma
nova vida!

A “Unido Juvenil”, repito-o, foi-me verdadelsa-
mente providencial. E um grito de reconhecimento
escapa-se de meus lablos para o Senhor, porque eom-
preendi através das lighes que me eram dadas, como
4 nossa vida nio deve ser semelhante 4 que levam
os brutos, mas, ao contririo, deve ser mais elevada
e digna de um homem. Dai, por conseguencla, con-
vencer-me de que a CONFISSAO o a COMUNHAO
constituem melo seguro de conservar-me puro, para
conservar branca e sempre bela a flir da inocéncia.

Com efeito, durante aqueles cito méses que foram
da sacrificios e de lutas continuas, mas coroadas de
sucesso, compreendi como ia sempre melhorando,
mediante as confissbes bem feitas, a aproximacéo fre-
quente da Eucaristia. Uma noite de Agosto de 1916,
voltando com V. Revma., depois de ter inaugurado
uma “Uniso Juvenil”, contava-lhe como eu me sentia
forte, contente, feliz, tranguilo, desde o dia em gque
comecei a aproximar-me quotidianamente de Jesus,

Nas minhas Comunhdes, pedia sempre que varios
dos meus companheiros de escola, na ocasiio da Pas-
coa proxima, se aproximassem da sagrada Mesa, para
satisfazer ao preceito pascoal. E lembro-me, com pra-
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zer, de um amigo qgue foi depois ao front e que, em
virtude de minhas insistencias, fecundadas pela graga
do Senhor, se aproximou e recebeu Jesus, de quem
estava afasiado por muitos anos.

A Comunhiio quotidiana foi-me grande auxilio,
guando terminado o estudo, Depois de curtos dias
de férias, empreguei-me numa das principais firmas
de Mildo, Primeiramente ful colocado numa sessao,
onde eram empregadas senhoritas, e onde a moral
ainda era tida em consideracho, Um ambiente, porém,
em matéria de religifo, frio, até glacial. Pouco de-
pois, tive que mudar de oficio e fui mandado, na
mesma casa, para o andar terreo, logar onde se ouvia
de tudo, Um ambiente pessimo, em que se levava uma
vida simplesmente eseandalosa. Frequentavam certas
companhias, certas casas, onde o homem entra sio e
zai doente do corpo e da alma.

As conversas eram sempre elvadas da mais no-
jenta licen¢a; contavam até uns aos oufros as suas
aventuras e suas empresas pouco gloriosas.

Era grande para mim o contraste entre a Comu-
nhiio da manh@ e o ambiente em que, por forca das
clreunstancias, eu me achava; de manhi, recebia Jesus
que vinha, como flér, ac meu coragdo puro; durante
o dia, estava nagquele logar, continuo atentade & pu-
reza dos meus costumes, § minha mais escrupulosa
moralidade.

Mas, ndo perdi a coragem. Pedi a Nosso Senhor,
nas minhas Comunhdes, a forga para conservar a pu-
reza ¢ professar diante dos ccolegas a minha fé, sem
respeito humano, resando, entrementes, pela con-
versio deles.

Nos primeiros dias flguel um pouco afastado,
porque ndo conhecia nenhum; mas depois comeca-
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mos a nos conhecer reciprocamente. Os meus colegas
ecompreenderam logo, por minha atitude, que eu nao
me comprazia absolutamente com suas conversas, e,
antes, me mosirava um tanto aborrecido; comegaram
a dirigir-me algumas perguntas sobre as praticas re-
ligiosas e, vendo como eu respondia, puseram-se a
cercar-me, & cagoar de mim, nio diretamente, com-
preende-se, mas com chistes e indiretas, verdadeira-
mente geniais, (em mau sentido).

A minha eonduta foi sempre séria, seriedade que
nfio quer dizer inflexibilidade; antes, por todos foi
notado como eu era constantemente alegre e jovial,
quando se tratava de rir e de brinear, e pelo contrario
sério, quando éles diziam indecencias, como lhes era
coslume. _

Deste modo, pude cativar a estima do meu chefe
da reparticio e de todos os meus colegas, que come-
caram @ me respeitar, vendo em mim um jovem
gue se confessava cristho publicamente e sem corar
de tantas insidias e tantos perigos.

Devo unicamente ao Senhor misericordioso ter
podido manter, por cinco méses, (porque novaments
voltei 4 antiga reparticiio), esta conduta sincera, que
soube maravilhar os meus colegas. E uma noite, en-
quanto falava com o chefe, por quem era muito es-
timado, {tanto que, ao ser chamado & outra reparti-
cio, por desejo dos Superiores, éle me declarou o
seu desgosto, porgue perdia um dos melhores auxi-
liares), e, respondendo a uma sua pergunta, disse-lhe
que quotidianamente fazia a Santa Comunhdo, Foi
entio que um colega, surpreendido, perguntou-me:
“Entio 0 snr. se confessa todos os dias para fazer a
Comunhfio? Explique-se... expligue-se™..

Este povo ndo sabia conceber um mogo que fi-
zesse a Comunhfo diaria e se confessasse s6 uma vez

por semana. Nio concebia um mogo puro, porque di-
zem, (como varias vezes disseram-me quando dis-
cutiam sibre a pureza), gue ¢ uma ceisa contra a
natureza, gue eu era uma excegio, porque entre tania
gente gue conheciam em Milfo e em outras partes
da Italia e do estrangeiro, nunca se haviam aproxi-
mado de uma pessoa como eu.

“Por Deus! disse-lhes, vém-me como um animal
raro... Pois eu conhego tantos mogos que sfio como eu”.

Eis porgue dizia como a Santa Comunhfio foi-
me grande auxilic e conforto, no meio desta lama,
que me procurava emporcalhar, e que, porém, nac
conseguiu siquer me contaminar. E averiguei sem-
pre que a vida crista, seriamente vivids, e a virtude
dos anjos, & pureza, irazem a verdadeira alegria. Sé
aguele que tem fé e a graca de Deus em si, pode
difundir a serenidade e a paz; o8 mogos da nossa
“Unifio” sempre estio contentes, porque tém e pos-
suem Jesus na Santissima Eucaristia, que é felici-
dade e alegria para os nossos coraghes,

Viva Jesus Bucaristico!

Seja-me permitido um breve parentesis, para
ilustrar o sentido desta saudaciio entusiastica dum
jovem & Eucaristia.

A "Unifo” nfo concebeu jamais uma separacido
éntre a propaganda pela pureza e o movimento ey-
caristico. A Comunhfio frequents é um pensamento
que se repete, ¢ que se inculea, por todas as formas
e em todas as reunides. O grito de Josué Borsi: “Vol-
tai aos Bacramentos! Voltai aos Sacramentos!" ressba
em todas as nossas salas, em nossas reunides, nas
conciéncias dos mogos, Nos cremos que quando na
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barguinha do coracio se acha Deus revestido do
branco, & facil vencer a borrasca de lama, que nos
tenta devorar.

Dos resultados obtidos mediante a Eucaristia,
com relagio & pureza, direi alguma coisa no segundo
capitulo, ou melhor, dirfio os proprios mogos. Aqui
me cumpria apenas notar que estes sfio, na maior
parte, tio entusiastas da comunhfiio frequente, sema-
nal e mesmo quotidiana, que até no servigo militar
faziam sacrificios para poder receber, quando lhes
era possivel, o candido Jesus, que se delicia entre os
lirios.

Num dos fltimos méses de 1917, a “Acdo Juve-
nil”, o orgio da associagho, publicava uma carta de
um propagandista ao nosso carissimo Pietro Penighi.
Tendo ido a Vigevano para o periodo de instrugio mi-
litar, o bom mogo vira, em seu alojamento, um cru-
eifixo e saudara-o com todo o afeto de seu coragdo.
Um dia, dois pobres inconcientes tomaram o erucifi-
x0, quebraram-no, vilipendiaram-no. Quando o nosso
amigo soube do acontecido, protestou e, com outros
soldados que soubera organizar, COMprou um novo
erucifizo e pendurou-o no mesmo logar, na presen-
ca de todos, gritando: “Ai daguele gue tocar nele!”
O episodio serviu para despertar wvarios dos seus come-
panheiros, que dormiam um pouco: uns vinte, den-
tre eles, comegaram a reunir-se nas horas de saida,
para peguenas conferencias e discussbes e, aos do=
mingos, muitas vezes, a Catedral de Vigevano, és
enze e trinta, via aguele grupo de militares aproxi-
mar-se da Comunhfio, durante a missa do soldado.

O bom propagandista, que em sua terra comun=
gava todos os dias, e em Vegevano todos os domin-
gos, conseguira infundir tambem nos outros o entu-
siasmo pela Eucarestia,
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Mais tarde foi para o “front”.

Fato identico scontecen em outres lugarces com
outros propagandistas militares. Ficavam em Jejurs,
aos domingos, até s onze e meia ou doze e até mals
tarde, para poderem fazer a sua Comunhfio. E sabiam
atrair ao altar muitos novos amigos, a quem dirigiam
uma palavra de renovacio espiritual.

Recordo-me muite bem do pequeno faic gque o
meu amigo aponia na resposta ao questionario. Lem-
bro-me daquela noite de Agosto, quando fomos jun-
tos a uma inauguracic e a wm grupo de mocos ti-
nhamos langado o grito de nossa fa. E voltavamos
com as mais roseas esperancas no porvir feliz daquela
nova associacio, Um jovem levantéra-se e disséra aos
outros socios: “Proponho gque domingo, todos em
grupo, nos aproximemos da Comunbfio, para que o
Senhor abencbe a nossa “Unide”. E todos tinham
aplaudido e prometido.

Pela rua da porta Ticinese, a pé, nos encaminha-
vamos para a Praca do Duomo. Eram dez e meia da
noite. Em nosso coracio sorria o ideal. Falivamos
sobre o movimento juvenil, sibre nossos propositos,
s0hre nossas esperancas.

Aqui e ali viamos pobres mulheres desditosas,
criaturas certamente mals infelizes que culpadas.

“Padre Olgiati, disse-me um amigo, ha tempo
gue en queria vir & sua casa, para contar-lhe o gue
faco ha um més e que pretendo fazer sempre, no
futuro”.

“"Que estds farendo”?

“Ha um més comeeei a fazer a minha Comunhis
quotidiana. Todas as manhis, antes de ir ao traba-
Tho, vou & igreja e faco a minha Comunhfo. Sinto-
me feliz. Nunca experimentei tanta alegria como ago-
ra. Sinto-me forte, creia!"
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Nao sel o que respondi. Sei s6 que aguelas pala-
yvras: ““Sinto-me forte”, imprimiram-se indelevel-
mente na minha alma. Foram pronunciadas com 1ial
vighr, que exprimiam todo o ardor, toda energia de
am coracio puro. Passavamos entre a lama da es-
trada... mas além, no alto, brilhavam as estrélas...

Uma coisa mais devo acrescentar a este respeito,

Encontrei muitos mogos que se CONSETVAram sem -
pre purcs em sua vida, mas nfic conhego nenhum
déles que tenha podido conservar o candor do seu
coraco sem a Comunhiio frequente.

Posso assegurar gue of mogos milanezes que ha
muito tempo souberam levantar-se para nunca mais
cair, qguandos por mim interrogados sdbre o fator prin-
eipal da sua vitoria, entre tantoe perigos e assaltos,
me responderam sempre: A frequencia da Santa Co-
munhac”. E note-se que eu falo de varias centenas
de jovens puros, qu: conhego muito bem.

Numa recente resposta ao questionario, um estu-
dante de escola secundaria descreveu-me a confissao
& a Comunhiio feitas na primeira sexta-feira de um
més de junho, com © propbsite firme de nio mais

 ceder ao assalto.

“Poucas semanas depols, continda &le, um bom
sacerdote me obrigou & Comunhifioc quotidiana. No
primeiro momento, fiquei perturbado; porém, niio
ohstante, aceitel. As Comunhoes foram para mim ©
baluarte contra as tentagdes e Jesus ficou sempre ©
vencedor. Hoje, j& ha mais de trés anocs, conservo
imaculada a bandeira da minha pureza”.

Um outro estudante, tambem de escola secun-
daria, que caiu 36 uma vez na vida, pinta o ambien-
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te da sua escola, aponta as conversas indecentes de
sous companheiros...

“Um déles, joven inteligentissimo, mas perdido, e
que faz praga de seu clissico proceder pagio, em
certa manhd, em que eu ia 4 escola, depois de ha-
ver recchide & santa Comunhfio, saiu-se com fra-
ses vulgares e inconvenientes. Eu me sinto ofendi-
do; disse-lhe que tinha ainda Jesus no meu coragho;
fiz-lhe compreender guanto mal me faziam as suas
palavras, Ele me respondeu que eu era intransi-
gente demais, e lhe retorqui que me sentia bem fe-
liz de o sér.,”

A Hostia branca foi e serd sempre a fonte da
pureza,

v

Desde pequeno, (passemos agora a palavra ao
rapazinho), estreitdra amizade com um rapaz mais
velho do que eu alguns anos, que MOrava na mes-
ma casa. E esta circunstancia fez com gque o5 nos-
sos espiritos se fundissem reciprocamente, a ponte
de se poder dizer que eram dois corpos numa s
alma. O rapaz era de bda indole, de carater muito
simpético; mas, por culpa de seus pais, estava mui-
to afastado da Igreja. Ele era para mim a unica
distracfio, e minhas horas livres passava-as com Ele,
castelando sébre o nosso future. Um dia, porém,
comecei & perceber a lenta, mas continua iransfor-
macio que se dava na alma do amigo. A sutil iro-
nia, que se ocultava sob sua ingenuidade, quando
falava de religifo, suas palavras um pouco livres,
seu carater que se tornava &spero, eram sinais cer-
tos de que o afastamento da Igreja ¢ a frequéncia
dos méus companhelros comegavam a sua obra de-
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letéria. No comego niio fiz caso, depois deixei cor-
rer e o sutil veneno inoculou-se na minha alma.
Fntretanto, de palavras obscuras passou éle a fa-
lar-me com palavras claras; e das palavras passou
ans fatos. Em suma, eu corria rapidamente no ca-
minho da perdigio. '

Mamii percebeu e pediu-me que sbandonasse
aquele miu amigo, mas inutilmente; ¢ nem as exor-
tagdes do meu confessor me serviram. Nesta cega
resisténeia ao bem, passei um longo ano de culpas
e de quedas.

Estavamos no fim de 1911, quands prometi a
Deus afastar-me completamente daguele reptil ve-
nenoso. Todavia nos primeiros méses de 1912, eu
niio tomei pé em nada. Foi €6 no fim deste ano,
que me senti revigorado e pronto para um EHEHT‘!'_:'"'
supremo. De fato, num dia de Dezembro, depois
de ter recebido Jesus na comunhido, decidi, para o
dia seguinte, o rompimento completo daquela ami-
zade. De manhd levantei-me com o firme proposito
de manter a promessa; e, depois de uma oracio fer-
vorosa, sai de casa. Descendo a escada, enconirei o
amigo. O meu coragio assustou-se; na minha men-
te passavam nUMEroscs o8 pensamentos mais rro-
conciliaveis. Ble me cumprimentou coth o costuma-
do sorriso. Era o momento! Senti em mim uma
forca superior e passel além, sem responder. A ami-
sade estava desfeita. Atrds de mim, ressoou uma
sarcastica gargalhada; o meu coragio entoava o
cantico da vitéria. Depois deste dia feliz, nio ohs-
tante os reiterados ataques do meu ex-amigo, sen-
ti umn ripida melhora, e, durante um ano, com a
gindstica da vontade, com o aproximar-me mensal-
mente {e, quando podia ninda mais vezes), do ban-
quete Bucaristico, e com uma rapida distragho nos
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momentos do perigo, como o emergir-me num pro-
blema dificil, na leitura de um livro, consegul con-
SeIVAT-TOE puro.

Mas, no principio de 1914, recai e continuei
neste estado até 1916, quando se devia assinalar em
minha vida uma nova e mais tremenda derrota, se-
guida duma nova brevissima vitéria.

Como de costume, eu ia passar as ferias no
campo e ao ar livre e restaurador das montanhas:
af devia achar um grave perigo de ruina para a mi-

nha alma,

Uma comitiva muito leviana de mogos e de mo-
cinhas compunha a unica companhia das minhas
distracies; e cédo percebi que liberdade ela me per-
mitia, Assim é que se tinham sem peéjo converssas
mis ¢ zombavam da religifio. Eu, infelizmente, a
acompanhei; antes, ousei por diante de mim um wvéu
que cobrisse as minhas quedas, dizendo: “Frequen-
tarel esta companhia e procurarel, com meu exem-
plo, atrai-la ao bem. Oh! gue cegueira! Acredita-
va por ventura que, pondo uma bia magd entre
macis podres, a magd boa curasse as outras? Em
breve achei-me reduzide ao estado de outrora. Fra-
ca, fraquissima era ainda a forca da minha alma, e
poderosos os atagues, e recal inda uma vez..

Quando finalmente abri os olhos 4 verdade e
tirei aquele véu de hipocrisia que os cobria, senti-
me enojado desta nova queda; e com a alma abati-
da, corri a Deus, e na paz da igrejinha da regido,
en me sentia como que fechado numa fortaleza,
através da qual o éco do mundo niio podia chegar,

Depois de longa meditagio, decidi rehabilitar-
me a0 olhos de Deus, aproximando-me, no dia se-
guinte, da sagrada Mesa; e realmente, na manhi
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seguinte, depois de me ler confessado, recebi Jesus
no meu coracio e lhe prometi ndo cair mais, Sain-
do da igreja, encontrei-me, face a face, com a fatal
companhia. Uma murmuragio e estalos de garga-
lhadas me receberam. Nao liguei importancia; 50
guando dados poucos passos, um deles aproximou-
ce de mim e disse-me: “Venha, vamos dar um pas-
ceio”. Nio soube conter-me e, levantando altiva-
mente a cabeca, soube sacudir, com enérgicas pala-
vras, a cadeia que me tinha escravisado, Deus esia-
va no meu coragan; tinha vencido. E afastei-me.

Mas fui presuncoso demais; porque, antes mes-
mo de deixar o campo, cai novamente. Voltando a
Milio, perseverei na vida de impureza e gquasi um
ano sndei inutilmente tentando a minha rehabili-
tacio.

O relaidrio contintia descrevendo a eficdela de
uma confissio geral, feita com o proposito firme de
iniciar uma vida imaculada e de “dar de movo ao
lirio murcho da pureza o seu candor e perfume
ideal”.

Uma confissio geral foi para muitos a aurora
de um nove dia, como direi depois, citando muitas
experiéncias dos mogos. Para alguns, de certo, o
pensamento de dever confessar todos os pecados da
vida inteira é, a principio, terrivel e traz & sua alma
uma agitacho grande e uma tristeza profunda. Mas
depois uma alegria imensa canta na conciéncia pu-
rificads. Parece renascer. O passado fica sepulta-
do. Abre-se uma primeira péigina de um nove livro.

O meu amigoe termina precisamente acenando
para suas vitdrias depoizs da confissio geral, para
sua felicidade, para sua alma que “nada numa tor-
rente de goso celeste”, e para as palavras dirigidas
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pelo sacerdote e por éle consideradas como um pro-
grama: “Querido filho, até agora, tambem tu coroas-
te a fronte de Jesus com espinhos. De agora em
diante, a corcaras com rosas e lirioe. Serfic as ro-
saz do teu apostolado e os lirios da tua pureza”.

v

Uma resposta impressionard talvezr a alma de
um amigo, e & enviada por um propagandista gue
sempre conservou em seu coragio nobre e generoso
a flor da pureza. Parece-me que ela contém um
pensamento imporiante, capaz de exercer forte in-
fluénein sobre os jovens de uma certa idade:

“Muitas vezus seonteceu-me, num desses mo-
mentos de desolacfo, de desanimo completo, que vém
perturbar a minh'alma de mogo, apenas desabrocha-
da a vida, perturbar-me de muito perto: procurar
em mim mesmo, com ardor de desesperacio, o se-
gredo recéndito que me fer sofrer naquele momen-
to, & vejo em mim uma luta terrivel. empeshada
entre as fibras do meu corfo que vibram num ar-
dor de paixio violenta, @ minha alma gue se nega,
que quer vencer em nome do belo e do bom. Sio
momentos terrivels. Sfo espantosas estas crises
Como ¢ fraca a carne de um joven, que de Deus re-
cebeu uma alma pronta para sentir com veeméneia
o bem, mas tambem o mal!

Por felicidade minha, cresci com o sentimento
bom, que cercou o coragio de principios de fé ¢ de
idéal; na familia e no circulo, a que desde peqgue-
ne eu pertengo, infrediu-se-me nalma, gota a gota,
o nectar sublime de nossa santa religifio e agora sin-
to que todo este nectar =se infiltrou no meu sor, cri-
ando uma forca de resisténeia a que devo recorrer,
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pOTgUe nas minhas forcas ndo tenho e nem posso
tar confianga.

Sou mogo, cheio de vida, e esta vida manifes-
ta-se-me dum modo tho forte que, se na luta nao
tivesse o auxilio divino, certamente cairia.

Até hoje sempre venci a mim mesmo, por ague-
Je idéal de pureza que me canta no coragio o seu
hino de luz; mas o lefe gque ruge, tenia esmagar-
me e deixa sulcos ensanguentados na minha alma.
Venco-me, mag sinto-me abrazado nesta chama im-
pura, gue tento apagar, que dominei, mas que Scm-
pre ressurge. j

E quantas vezes me revolto contra mim mesmao,
porque me parece deixd-la atuar no pensamento,
porque percebo que agora estou condenado e ela se
torna tio forte,

Tive, algumas vezes, um raio de luz, que jul-
gava verdadeiro: fugir de todo aquele complexo de
ocasides, de amigos, de livros, de conversas, de pa-
ginas que vinham sem cessar alimentar o fogo da
paixfio; retirar-me para longe, num clausiro, onde
um idéal de oragio e de estudo domaria a féra ma.

Mas nio é este o caminho gue Deus me assina-
low. De dois anos para cd, uma nova luz esclareceu
a minha vida: a ela agora peco o auxilio para me
manter no alto. Sinto o coragio transbordante de
afetos, vejo o meu futuro, vejo o que Deus quer
de mim !

Fu devo ser puro, porgue Deus m'oc manda,
apontando-me o idéal que devo contemplar e cuja
beleza ineffvel experimento agora.

Dia vira em que uma centelha de amor fara
palpitar o meu por um outre coragio joven € puro.
A este coragio Deus guer que eu consagre as lutas
ds minha juventude; para &le, gque sera puro e belo,
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devo entio me CONServar. O amor cristio, 0 amor
verdadeiro, ndo ¢é [eito de palxfes momentaneas €
de simpatias levianas; um sentimento profundo, en-
raizado, pronto para © sacrificio por quem lhe cor-
responde: eis o ideal da minha vida nesta ierra, a
ile me abrago, gquando sinto que vou cair: € t@o
belo & puro, é unico, mandado por Deus.

Parece-me que se fala muito pouco, com toda
a sinceridade e frangueza sbbre a familia, que nos,
mocos, um dia teremos, € pela qual gastaremos, ale-
gros, as belas energias que Soubermos cONServar
entretanto, creio que, na luta pela pureza, este pen-
camento do apostolado familiar, como a mim da
tanto duxilio, tambem o daria a todos os jovens Que
subem compreender esse ideal

Quantas vezes, quando a tempestade tenta
manchar o lirio que eu quero e devo conservar ima-
culade, o meu pensamento voa longe e vejo o dia
felizz quando, com o coragio palpitante de amor
verdadeiro, cristio, me dirigindo a uma joven pura,
que terel escolhido por companheira  inseparavel
das minhas alegrias e das minhas dores, poderei di-
zer-lhe, num impeto de sincero orgulho: “Vés? eis
que te ofereqo o meu coragao; éle & puro, nenhum
sentimento vulgar o contaminou; mantive-o assim
por ti, esposa minha predileta, por aquele idéal de
amor que Deus abengia, e em o qual nos devemos
achar unidos para os fins que Ele nos assinala.

Quandoe penso na ternura deste momento su-
blime, tudo que em mim ha de méu e de pequenoc
desaparece; sinto-me invadido de uma nova chama
de idéal: sou Vencedor.

E minha vitéria faz-me alegre como uma crian-
¢a, porque sinto toda a sua serena beleza, uma emo-
ciio gentil restaurando a alma entristecida pela luta.
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Pxistern mogos que DAO sabem compreende”
sstes belos ideais: estes néo tém fé, nio ouvem =
canto deste hino, nem podem conceber cousas belas
pelas quais é felicidade o sacrificar-se...

Fstes jovens, gue um dia deverfio formar ums
tamilin, levar-lheqgo o© coragio corrompido num
corpo exausto; e como poderiio ser felizes, se suas

. almas, afeitas & embriaguez da fumaca dos praze-
res, nio podem mais conceber um amor verdadeire
e puro 7 Serd uma traigio que gles levardo a efeito,
desde que ndo poderfio cumprir sua missiio na fami-
lia. E com que direito exigirio dos seus filhos, que
erescam bons e puros ?

Quando penso que tantos mMOGOS vivemn assim
na baixeza, sinto-me na obrigagio de agradecer
Aquele que me dé fdra na luta santa pela minha
pureza; bendigo estes belos ideais, e rogo a Deus
que &les possam fazer com que ache o caminho o
joven que o perdeu.

Que a fé, que nas nossas “[Inides” nos ¢ infun-
dida e conservada com cuidado paterno, sempre me
auxilie como me auxiliou nos momentos dificeis que
passei nas escolas e na vida militar, e faga com gue
eu chegue ao fim, sem envergonhar-me de mim
mesmo, numa santa alegria, tio conforme com o
idéal cristio!"” ;

VI

“Respondendo ao questionario que me foi en-
viado, assim fala um estudante: — “Nao acho opor-
tuno escravisar-me em tudo és perguntas, mas pre-
firo trazer o fruto da minha experiéncia. Antes de
tudo, acho absurda a proposigio de alguns que pen-

g s

sarn se manter puros, sem a fé e a sua pratica. 56
o pensamento de Deus pode impedir-me de fazer o
mal, e somente pelo amor que lhe tenho, me € pos-
sivel ter forga bastamte para a vitdria sbbre mim
mesmo., Naop sou um apatico !

Devo, eniretanto, confessar; tive e temho ainda
lutas verdadeiramente fortes para poder manter-
me puro; @ asseguro que fui cbrigado a empregar
esforgos ingentes para Vencer a mim mesmo € Te-
sistir ao ataque obstinado das minhas paixdes. Fo-
ramn lulas terriveis, confesso-o, em que Eram ab-
sorvidas todas as minhas fircas, a ponto de se acha-
Tern quasi exgotadas, apds o combate; depois da vi-
téria, porém, ficou-me sempre uma grande alegria,
Sinto-me contente, s0U feliz quando, pela manhi,
=0 despertar, posso dizer: Sou ainda o mogo de an-
tes: sou ainda puro!

E venci, o mais das vezes, gragas a duas cou-
ens: @ pratica dos Sacramentos e uma enérgica gi-
néstica da vontade. Dessas cousas, porém, nfo se
pode separar a pritica assidua de um estude inten-
<o e indefesso, de um grande entusiasmo pelo mo-
vimento juvenil: ocupagies preciosissimas e muito
utels para a pratica da pureza, pergque absorvem €
uiilizam todas as forgas crescentes dum gér; forcas
que, abandonadas a si mesmas, seria certamente
empregadas no mal. Dige isto, porque desde o mo-
mento em que me dediquel a semelhantes obras, tive
tentacoes muito menos frequentes e mais fracas.

Um outro fato contribulu para fazer-me vite-
vioso na luta contra as minhas paixbes. Foi um cur-
sn de “Exercicios Espirituais”. Apenas entrei na-
quela casa, testemunha de muitas conciencias TeET-
guidas, propuz-me solenemente fixar aquele die
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como o principio de uma nova época para mim. As
praticas e as reflexdes feitas longe do barulho do
mundo, fizeram=-me entrar em mim mesmo; moskra-
ram-me o mal que no passado tinha cometido algu-
mas vezes: ¢ depois de um arrependimento gince-
ro e uma confissio geral, senti-me mais forie e re-
novado.

Conclio dizendo que, para um jovem, nio &
cousa impossivel conservar-se puro, contanto gue &
boa vontade se una a fé mais sincera e sua pratica
eserupulosa, conjugada a continuas ocupagbes, que
constituern o emprégo mais util de nossas forcas.

Vil

“Educado na fé — assim responde um outro jo-
vem — cercado por um ambiente cheio de serenida-
de, de religifio, de honestidade, crescéra até 4 idade
de onze anos, mais ou menos, sem que a sombra de
um pensamento impuro viesse turvar o céu de mi-
nh'alma e embaciar a inocencia do meu coragio. Um
dia, por acaso, escutei um dialogo que dois dos meus
companheiros de escola, (frequentava entiio a segun-
da classe ginasial), desenvolviam maliciosamente
entre si. Nio consegui de modo algum compreendé-
los: guardei, porém, na memoria algumas palavras
obscuras, que, voltando & casa, disse a meus pais,
a quem ingenuamente tudo contei para ter a expli-
caciio, Nio me lembro o que me responderam; sei,
porém, que nio conseguiram satisfazer & minha na-
tural curiosidade e compreendi vagamente, pelo seu
modo atrapalhado e pela preocupacio em mudar de
assunto, que nio me diziam a verdade, que me en-
ganavam. No dia seguinte, apressei-me em pedir a
significacio daquele didlogo aos meus dois compa-
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nheiros, os quais, rindo-se da minha simplicidade,
nfic 86 me deram toda a explicagie pedida, como
me iniclaram, infelizmente, nos segredos até ali des-
conhecidos. Daguele dia em diante, fui joguete de
meus maus amigos, que me ensinaram tudo quanto
hé de baixo e vergonhoso, que me descobriram tudo
guanto ha de deshonesto e de torpe, e me foram
excitando com leituras pornogréficas,

A fé em que tinha side amorosamente educa-
do, manteve, no comego, um certo poder e uma certa
benéfica influéneia sobre mim. A luta era tremen-
da; pela vergonha e pela perturbagfio aproximava=
me raraments, e com menor confianga e sinceri-
dade, do confessor, até que chegou o completo afas-
tamento ¢ a revolta. Tinha, com cuidado, escondidas
ectazs minhas condigdes inferiores, sabendo que cau-
saria # minha mai uma dbr imensa, e, por ela, fingia
rezar, ir & Missa, aproximava-me algumas vezes do
confessor, porém de mé vontade, sem conviegio e,
por isso, sem fruto,

Tinha entfio 15 anos, mas ja pensava em liber-
tar-me do meu passado religioso e catélico, ao meu
parecer, estendia tétrico véu de tristeza sobre a vida
¢ a juventude; maldizia um vasio céu de tisicas vir-
tudes, amava a terra, fecunda de flores e alegrias;
insultava a humanidade, a natureza, o amor,

E por isto, o espirito inclinava-se para todas as
revoltas cientificas, sociais e politicas, Sonhava com
recolher o grito de dir da plebe, de que senhores ¢
padres tinham escarnecido, com o combater por
uma idéa fulgente de injustica e de liberdade, lia
Voctor Hugo & Carducel, Stechetti e Turati, a His-
térin da Revolucio Francesa e da Comuna; apaixo-
nava-me pelos debates politicos e pelas gréves; corria
4s conferencias de Universidade popular, aos comi-
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cios, Orientava-me para o socialismo! Era uma orien-
tagfio nio feita de raciocinio intelectual, mas uma
atracio sentimential. Eram os sentidos que me arras-
tavam para aguelas doutrinag, nas quais se permitia
a maxima licenga. Porém acreditava ainda em Deus,
amava a pdtria, odiava a banalidade e a vulgaridade,
tanto que o Stechotti sempre me repugnava; consi-
derava-me um idealista. Talvez, por todo este com-
plexo de cousas, talvez por aguele minimo de reli-
giozidade que ainda conservava e que se reduzid as
puras praticas exteriores, por amor dos meus pais,
e talvez porque Deus no o permitiu, parei s bordas
do abismo, & beira de certos sumidouros escurcs e
perniciosos, como a juventude emaranhada, cai ¢ se
embrutece,

Tinha a ilusfio de viver a vida, de gosar a ale-
gria, mas nio estava contente, nem tranquilo. De
vez em quando, uma amargira, uma angustia inex-
plicavel assaltava-me e atormentava-me; um desé-
jo indeterminade e vago turbava-me como o tor-
mento de uma sensagfio insatisfeita; sentin muitas
vezes o aguilhfo do remorso que me pungia, e for-
nei-me iriste e pessimista,

Naquele ano havia-se aberto ne meu bairro uma
associagdo catdlica, e minha méi, contra a minha
vontade, muitas vezes energicamente expressa, e sem
gque eu o soubesse, inscreveu-me na nova sociedade.
Um meu companheiro, socio do eireulo, insistiu para
que eu o frequen