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Aos queridos «rapazess

Este livro  foi compilado por Mons, Nginti, mas
foi feito pelog rrapazess do gen melo, E exfe predmbado
agui vem & guisa de prefibcio, amoldado em pey eapirito
mas inspirade pelos «rapazess de men priprio meia,

Setpre sendi, nas minkay Yider apostdlicas enfree
0% «mdgoss, o aguithdo internn de uma censura naix
GCTE G0 Mew coragdo do que qo déles. Dentre a8 direr.
Bas fifteay gue empreguel ¢ ox indmeras Jlie onfros, oo
Gue sei, jod emipregaram, poestas e muivicg, #logdncia ¢

brands com o alma Juteni dox gue g rperimentavam
COmMige — «a paizdo do AMOR do Corapdo de JESOS
a0 coragdo do JOVEMs, o cena ininlerrupta do Fean-
getha, dondes ze apuira gue éles ndo poidem ge fitar ge
o oamar — JESLE & o5 méeatl Mas = g prefidcio #
Fagam-no oz srapareds. Repifawm agui sinceraments B
concellos, vasadox em horas caimas na infiwidads de
fogs0 convivio, guando «os [dbios falam o de que euti
eleio o coragdos,

tros indogomos, & visla do fdear que marcha, empolye,
eletriza e ganha, &m gualidade ¢ niimers, og S PONIZER »
de pufres meios, dg opinides pululom, cerfamente LAT-
riadas, mas eriteriosas fodas, « K" a convlepdo, fitha de
um estudo sério s

Mas, guanfos estudiosos, eruditos, Convencides,
existem & gque, wdo obstante sey eRudo, sua erudipdo »
seus principios, ferminam Por descer na eorrentesa, {ra.-
gados pelag ondas da vilgaridads

E chovem sem cesgar og Parecéres: — eq fami.
lia...a escola, .. o cinéma,_ | og conpanficiros, | ax
deifurax, . o antbiciide, enfimfs
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E nem fallam as prociamactes deste Jaez; — «q
sensualidade ! a sensualidada fs

Sem subscrever as feorias « freudianass, mas regis.
frando experifncias bahianas, brasileiras. americanas e
miutndiais, e me repdrio 4 primeira hora do génere hu.
mane, assisle apavorado ao escureciments o ofw  de
nossa naluresa, Ao desencadear dg bempestade, edrro
esbaforido & cata de um abrigo dluminado ¢ quente afé
que passe o vendeval assoberbante. E quando o acho,
ponlioame a murmurar meio quetroso e fatigady — <q
sengualidade ! a sensualidade ! s

Oh! gquania rasap vds tendes, queridos rapases,
meus amigos, de resumir assim a histdria tinensa das
defecpies, da diminuizao da piedade, das guebras da
confianga, da extingan progresgiva das luzez da CFENCd,
do trabalhe hedionds da Redionda medguing da  des
cremnca [

« Sensualidade ! sensualidade s Tenides razdo. Sen-
sualidade — orgulho, sensualidade — bpruresa,  duas
vezes sensualidade,

Assim, prefaciastes sste Hvrinho gue vis mesmos
fizestes,

Agora, desde que vosso dingndstico foi to com.
pletc e foi tao vosso, nao podia defvar de ger complelo o
vosso remedio ¢ mudto vosso, Nao x4 eomplefo, masz per.
fetto, infalivel, divino-humano, ﬁfnmfﬁm-&:a!dyien, mifo
Yokso, muilo mosso, de fodos nds, porgue do  adorado
eserinio do CORACAO de DEUS. F o que revela exte pro.
digioso livrinho. Tomai » Hitgen, Fdden g propagai-p,

Nao por diletantismo literdrio, mas por principio
de virilidade erista e patridtica, vecebei-o ecomo tnico
vilal, Usaio e tonificai ox outros para viverem fodos a
«vida verdadeira,» a vida de HHOMENS, que ¢ a da
RAZAO ¢ da FE'.

Bahia, 15 de Agoste de 1949

D Edmundo Carneiro de HAraujo
Asg, Eel. da J. C H,

PREFACIO

Em pouco tempo quatro edicies déste volumezi-
nho foram rapidamente exgotadas; e com elas desa-
parecen a trepidacio anciosa que me tinha atormen..
tado, guando pela primeirg VeZ o apresentei aop

Eu hesitava. Niio sabia como decidir-me a publi-
car os resnltados do inguérito levado a efeito na
“Unido de Jovens Catélicos Milanéses™, a respeito da
pureza. Foi somente a exortacio eficaz e caloresa de

uma deloresa impressio? O téma, ji delicado por
SUA natureza, nio se tornava talvez perigoso, pelo
modo nove e audaz com que era tratado?

As minhas dividas eram vis, As palavras e ben-
¢iios confortadoras que logo me chegaram de piedo-
508 e ilasires PErsonagens, entre os quais as dos dois

varreram, num instante, com sépro impetuoso, todas
as nuvens de temor, restabelecendo em meu esgiirilo
a tranquilidade
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Muitos sacerdotes que, nos oratérios e nas Asso-
clagbes, consagram & Juveniude todas as suas ener-
gias no sacrificio silencioso ¢ hercico de um trahalho
quetidiano indefesso, asseguraram-me que é neces-
sario agitar este problema de pureza, base de todo
o movimento juvenil, ¢ & palavra boa, 4 pPromessa
de uma oracio gentil, estes “artistas de almas jovens"
ajuntaram o conselho precioso de retoques, modifi-
cacoes ¢ aperfeicoamentos.

E 05 mogos? Nio me quero estender sobre este
ponto. Direi simplesmente que 56 Deus conhece as
alegrias sacerdotais, serenas e dices, que o volume-
zinho fez florescer, ao redor de minha pobre wvida,
De toda parte de Italia chegaram-me e continuam
a chegar-me comovedoras vozes juvenis,

A histéria dos companheiros impressionou a mui-
tas conciéncias jovens; através da sinceridade das
narrativas, viram, muitas vezes, o retrato da propria
vida e deram generosamente o brado de protesio,

Se fosse obrigado a citar as cartas principais e
05 novos relatérios que me chegaram, este seria um
enorme volume. Mas, creio que & mais
conservar a forma original e limitar-me ainda a uma
reimpressio deste pequeno livro que, confesso inge-
nuamente, me é muito queride e até o mais que-
rido dos meus escritos, mesmo porque nio foi com-
posto por mim, mas pelos jovens,

As piginas que lanco nos coracoes juvenis sio
acompanhadas das oracbes de muitas almas bias,
Possa por elas ecoar, na profundeza das concién-
cias, a palavra da ressurreiciio; possam essas pagi-
nas lembrar sempre a todos que Jesus Cristo deve
ser o fundamento de toda a acio catolica, a Eucaris-
tica o “Alfa e 0 Omega” de todo o nesse movimento,

SEmim _,h'F"" ‘.::'.
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a pureza, as azas fortes e a condicio indispensavel
a um joven cristio,

Perguntava-se & aguia, na fibula de Lessing:
“Porque crias teus filhos nas regides do ar?™ E ela
respondeu: “Porventura, ousariam eles, quando adul-
tos, voar até perto do sel, se desde o seu nascimento
os deixasse caminhar sdbre a terra ou cair na lama?”

A Unido de Jovens... quer que todos os seus filhos,
quande adultes, véem ao céu da acio, perto do sol
de esplendidos triunfos. E' por esse motive que ela
os convida hoje a voar 4s regides serenas da pureza.

SAC. FRANCISCO OLGIATI
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Uma Palavra de Introducio

Quando um dia os nossos netos, inebriados pelos
triunfos futuros da aviagio, dirigirem o olhar inda-
gador para a escuridio dos primeiros ensaios e da

infeliz, o francag Clemente Ader,

A esperanca de achar g aza para levantar-se da
terra e conquistar o dominig dos Céus, animou Cle-
mente Ader, atravez de anos de estudo, de anclas,
de trabalhos, E o sonho dourado parecia tingir-se
com as cores de realidade, Na presenca do Ministro
da Guerra, De Freycinet, se realizou a prova: a m4.
quina volante correu ym pedago, cambaleou, parecey
Ievantar-se, erguel-ge verdadeirameme. correu sem
deixar rastos Por uma centena de metros; depuois,

tro teve para o inventor palavras de conforto e de
encorajamento; animou-p e acenou-lhe o dever de
estudo e preparo por conta do Estado,

O trabalho recomegoy febrilmente, Chegou o sys.
pirado dia da experiéncia; o terreno estava amoleci-
do por chuva recente; Generais, membros do Instj-
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céu ligubre de outono, ficou ele s6 com um amigo,
qgue niio teve coragem de abandonéd-lo na triste hora,
E nada, observou um poeta, nada era mais patético
do que ‘o quadro daqueles dois homens, sobretudo
daguele que via para sempre aniquilada a esperanca
da sua vida. O sentimento da mais dolorosa angustia
expressava-se na fisionomia do audaz, que tinha a
fronte srdendo num desesperado anseio pelo céu, e
0% pés, ao contririo, enterrados no lédo da terra,

Nio somente narrei uma pégina de histéria da
aviagdo, mas tambem a histéria de muitas concién-
cias de jovens. O coragio.de um joven estd sempre
pronto para voar. Mesmo depois de uma queda, sente
o mogo, dentro de si, um frémito de azas e tenta
langar-se aos céus da pureza, Infelizmente, este pro-
pisito choca-se, muitas vezes, contra um obsticulo.
O aparelho precipita-se na lama: e entio a aguia da
aza quebrada murmura: “Impossivel™!.., E' a pala-
vra desesperada de Clemente Ader.

Ah! No momento ninguem se aproxima dele para
dissipar as nuvens tetricas e mostrar-lhe o aznl do
cén, todo sulcado de flotilhas aéreas, exultantes 1a
gloria do triunfo. Se Clemente Ader tivesse podido
contemplar, mesmo que fosse por breve instante, os
céus do porvir, teria divisado os dominadores do ar,
os seus livees vios e suas surpreendentes vitdrias,
Este espetacule té-lo-ia consolado, ter-lThe-ia infun-
dido nove wigor, ter-lhe-ia injetado nove ardor para
esforpos tenazes, e a vontade invieta de tentar ainda,
de experimentar, de vencer. Um grito de coragem
teria saido irrefreavel de sua alma reconfortada,

Eis a que se propde este volumezinho, A todos
aqueles que, mesmo por instantes, pdem “os pés no
lodo, mas conservam a cabega erguida no desesperado
anseio pelos céus”, estas péginas hio de revelar uma
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visiio de juventudes puras e galhardas, unidas como
feixe de lirios primaveris, em torno do estandarte
da “Unido de Jovens Catélicos Milaneses”, Com tre-
chos de vida e experiéncias pessoais, 05 nossos mogos
falardio a seus companheiros, enviando-lhes a mens:-
gem da esperanga e do voto mais sincero.
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O que entdo apresento aos meus leitores nao sio
praticas de um sacerdote, nem discursos ou reflexies
sobre a pureza, nem trabalho meu,

Na verdade, a primeira idéa era muito diversa,
& bom que o diga logo, para explicar a origem e o
carater deste volumezinho.

No inverno de 1917, entre os propagandistas da
“Unifio Juvenil”, dei um curso de conferéncias, tendo
por assunto 08 Nos50s MOCOS & A pureza.

Como todos sabem, as conferéncias da nossa Asso-
ciagio niio sho discursos pronunciados por um mes-
tre do alto de uma Céitedra; antes, porém, conver-
saghes famillares, das gquais participam ativamente,
em controversias animadas, todos os socios presentes.,

O curso comegou com a discussiio. Os MOCOS, Wi
por um, tomaram a palavra para exprimir as suas
idéas sobre o interessante argumento. Alguns, estu-
dantes, descreveram os perigos das escolas com re-
lagio & pureza; outros, operarios, discorreram sobre
o5 perigos das oficinas e das fibricas; outros ainda,
empregados, pintaram o ambiente dos seus ofieiosg
e dos seus bureaux: um militar expoz as condicies
morals em que se acham os soldados no quartel, no
periodo em que se acham em armas. Alguns estuda-
vam a questdo da pureza em relagiio aos cinemas,
a0s jornais, aos periodicos, aos teatros e assim por
diante.
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Outros expressaram o seu juizo sobre o modo
com gue o mogo se aproxima dog sacramentos e pro-
curam as causas da pouca eficacia que, praticamente,
produzem a confissiio e a comunhiio na alma de mui-
tos, Todos depois referiam as objegdes ouvidas, muitas
vezes, de seus companheiros, ¢ contavam as respos-
tas deles, insistindo nos pontos em gue ndo alcanga-
vam esclarecer-se completamente, Fol depois de mui-
tas noites de semelhantes conversaches, que fiz uma
serie das conferéncias, de que falava ha pouco, resu-
mindo, organisando e desenvolvendo os pensamentos
gue os mogos tinham proposto na discussio.

Acho superfluo dar aqui o resumo destas reunides.
Bastara dizer que nos demoramos tratando das eila-
das de hoje & pureza dos mocos; dos danoe que o
vicio traz a saQde, 4 alma, ao carater, 4 fé, is fami-
lias e & sociedade. Expomos longamente as idéas pe-
dagogicas de Fortster e o exercicio da ginastica da
vontads, isto &, a importancia que os pequencs sa-
crificios e as pequenas mortificacdes tém sobre a for-
macdo do carater. A objecdo da impossibilidade da
pureza, consideramos nio s6 em si mesma, mas tam-
pem com relacio aos escandalos clericois, como se
apresentam na histéria e na vida. Por convite de um
moco, enfrentamos a questiio da suposta imbecilidade
de 8. Luiz Gonzaga. E tudd isso foi tratado sob um
ponto de vista especial; o saber com relacio nio =6
4 vida eristd fervorosamente praticada, a confissio
¢ a comunhdio frequente, mas especlalmente ao “Apos-
tolado Juvenil”,

Assim, como o suspiro ardente e o desejo dos
mogos a que tinha a honra de falar era o de poderem
tornar-se soldados generosos da idéa cristd, da mes-
ma sorte os pensamentos comumente desenvolvidos
por quem procura cultivar a pureza deviam assu-
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mir um colorido particular, enquanto fosse necessario
po=los em relagho com a propaganda de bondade,
que 08 nossos amigos devem exercitar nas escolas,
nas oficinas, nas repartigdes, nos quarteis, e sobre-
tudo no campo de Aclo Catdlica.

0 curso foi depois corcade por uma conferen-
cia de Frei Agostinho Gemelli, grande amigo da
Unifio, conferencia tanto mais significativa quanto,
de modo felicissimo, o ilustre orador soube delinear
o verdadeiro espirito animador do nosso movimento
de pureza,

Todas estas discussbes e este esplendido discurso
gqueria eu reunir num volume, JA estava para apli-
car-me a este trabalho, quando surgiu a idéa de di-
fundir, entre propagandistss e outros jovens, um
qustionario e de envid-lo a muitos amigos que, na-
quele tempo, foram chamados ao servigo militar,

0O método do questionério, conhecido e multo
usado nas Universidades Americanas para as pes-
quisas psicologicas, fol praticado, com otimos resul-
tados, por professores de psicologia de algumas Uni-
versidades Europeias.

Creio que em nenhum Ateneu se tentou um
guestionario acerca da pureza; e as razdes sio tdo
evidentes, que seria inutil insistirmos em expé-las.
Eu, pelo contrério, tinha a felicidade de ter diante
de mim um terreno Giimo e condicfes favoraveis
para tal experiencia. Tentei-o, mas confesso, sem pre-
ver os frutos que dai poderia obter,

Quando aos meus amigos apresentei o questio-
nario, disse-lhes: “Considerai-o, Mio me respondais
com. préticas. Nao é caso para isso. Mem quero con-
fissbes gerais; niio sou um tolo para pedi-las, nem de-
seja-las. Mas ficar-vos-ia agradecido, s me quisesseis
dizer as vossas idéas a respeito de cada pargunta.
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Servir-me-8o no preparo do volumezinho, que re-
sumird o curso &cerca da pureza”.

Repito: esperava alguma observacio genial e tal-
vez alguma experiencia pessoal; mas nunca, nunca
terin suspeitado o exito que haveria de obter, o que,
espero, sera apreciado tambem por outros.

Eis o questionario redigido, em colaboracio com
outros sacerdotes, que & “Unifio de Jovens" davarm
todo o tesouro das suns energias:

Mildo, 21 de Setembro de 1917,

Carissimo, que me respondas com solicitude ao
presente questionario:

1) — Achas oportunas as discussfes acerca da
pureza? Julgas util discutir este assunto com compa-
nheiros de outras conviegbes morais?

2) — Pensas que seja possivel para um jovem
conservar-se puroc sem a fé e a prética religiosa?

3) — Uma religifo praticada sem entusiasmo
parece-te que chegue para sustentar a pureza dum
jovem?

4) — Que influencia atriblies 4 confissio?

3) — Que influencia atriblies 4 comunhéo?

6) — Segundo o teu parecer, € suficlente a co-
munhfio mensal para um mogo?

7) — Experimentaste com exito o método que
sugére a ginastica da wvontade?

8) — Qual outro método priitico achaste real-
mente eficaz para vencer as tentagdes?

9) — Parece-te de grande utilidade lembrar a0s
mogos os danos que traz o vicio 4 sua satide?

10) — Que atitude, segundo o teu parecer, deve
assumir um joven diante do ambiente corrompido
que o cerca?

'
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11) — Quails sfo o5 perigos que consideras mais
fatais?

12) — De que modo consegues dominar a fan-
tasia?

13) — Pensas que existe um nexo entre o Apos-
tolado Juwvenil e a pureza?

Nio te parece que o viver para um ideial te da
malor forca para superar os assaltos da paixfo?

14) — A “"Unifo de Jovens" exerceu bia in-
fluencia sobre a tua alma neste ponto de vista?

13) — A vitdria sobre ti mesmo fornece-te se-
renidade e alegria?

16) — Que respondes aos companhelros que te
dizem ser a pureza impossivel ass mocos?

I17) — Quais s80 as razdes que te persuadem de
que te deves conservar puro?

i8) — Tens, a respeito, alguma idéa original,
que te parece haja side pouco realcada nas nossas
conferencias?

As respostas ao questionario nfo devem sor assi-
nadaz & me deverio ser dirigidas.

Com mil saudagdes

Sac. Franciseo Olgiati

Quasi todos os mogos convidados a responder
foram solicitos em acolher esse convite. Cérea de
citenta, Tambem das irincheiras chegaram-me rels-
torios muito pormenorisados.

E logo percebl que, sem sabé-lo, tinha alcancado
resultados maravilhosos, Muitissimos dos earcs: nui-
808, com uma generosidade que eu ndo esperava, em
vez de responder ao questionario, cscreveram-me toda



a histéria da sua vida, das suas quedas, dos seus es-
forgos, das suas vitorias, E traziam-me &les mesmos
os relatorios, pondo, ndio obstante a ordem contraria,
a sua mssinatura, acrescentando que ficavam tambem
eatisfeitos em dar-me todos agueles esclarecimentos
pormenorisados, que talvez me fossem uleis. Ainda
mais: guando a alguns revelei a idéa de publicar as
suas resposias, nio s0 se alegraram com isto, mas
tambem acrescentaram: “E se quizer, ponha tambem
o nome”, Ah! os mocos! Sao capazes de qualquer he-
roismo, S6 pode duvidar quem ndo os conhece.

A’ medida que ia lendo as paginas vibrantes de
vida e cheins dum senso profundo de sinceridade
simples ¢ fascinadora, eu passava de maravilha a
maravilha, o0 meu coraciio batia comovido com a des-
erigiio singela ¢ ingenua das lutas sustentadas, “Nem
todas as lutas se travam nos campos de batalha, mas,
muitas vezes, ¢ mais facil sacrificar a propria vida
que vencer a si mesmo”.. E eu me admirava de en-
contrar uma riqueza de observacdes psicologicas, fi-
nissimas, gque eu ndo tinha encontrado nos livros
zobre a pureza (alguns otimos), ou tinha visto expos-
tas apenas numa forma fria e abstrata,

Renunciei, sem delongas, & idéa de reunir as
conferencias feitas na “Unifio”. E em vez disso, de-
cidi publicar qualquer resposta integral e resumir
05 pensamentos principais, apontados pelos mogos nos
Eeus escritos.

Assim nasceu este volumezinho, que talvez tenha
o merecimento de indicar dqueles que se dedicam ao
movimento juvenil, um método que, certamente, nio
s¢ poderd aplicar em toda parte na forma em que
o fol em Mil&o, mas empregado por outros mais com-
petentes e sobretudo melhores do que eu, podersd
dar frutos nio pequenocs, scja sob o ponto de vista
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religioso e moral, seja sob o ponto de vista cien-
tifico.

Antes, porém, de deixar que falem os mogos, serd
util que os apresente aos leitores.

Nao me estenderei em falar sébre a “Unido dos
Jovens Catdlicos Milaneses” e sbbre sua atividade
no correr de treze anos. A historia desta florescente
associagio juvenil descrevi-a em um outro volume-
zinho, ao qual envio o leitor eurioso.

Uma parte notavel da “Unifio” & representada
agora pelos jovens de Milio e sobretudo por agueles
que, com o fervor de entusiasmo e com o espirito de
sacrificio, levam a palavra da sua bda propaganda,
ou se preparam a leva-la a outros companheiros,

Falemos claro.

S&o mogos gue vivem na Capital da Italia, e
ndo num paraiso, ou no planeta Marte,

Tém sangue nas suas.veias e nBo leite mérno.
Alguns deles, nos anos passados, foram constrangi-
dos a cerrar fileiras no exéreito, nas trincheiras e
nos quarteis, nos quais sobretudo, ao menos até ago-
ra;, nio & frequenie o caso de se acharem anjos do
céu, empunhando a divisa militar.

Entfio ninguem se admire de que estes meus ami-
gos sintam o entusinsmo de uma vida galharda, a vi-
vacidade de uma juventude florescente, o sorriso fes-
tive duma saide robusta e de uma vigorosa fres-
cura. E guerem o jubilo, a alegria! A melancolia
nao & podem afastar, porque niio a teem.. nem a
conhecem...

Nesta intensidade e fervor de vida, éles sentem
uqunﬂm}ﬂimngﬁmdaféraaemgﬂudapmu,
como ¢ experimentaram tambem S. Paulo, apostolo,
entre os milagres da sua operosidade; e S, Jeronimo,
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dentro do silencio ative de Belém. A pureza custa-
lhes uma continua e quotidiana batalha, O ambiente
em que VIVem, o5 PeTIgos que 08 cercam, as ciladas
que lhes armam, a sua idade, o seu sangue, tudo
conjura para fazé-los cair. £ estas paginas altamente
dirfo que de sacrificios exige de nossos jovens a de-
feza da pureza. As proprias quedas de alguns, os
esforcos repelidos por méses e meéses, os métodos
adotados para quebrar as cadeias de um costume
vergonhoso, a intermitencia, por um certo periodo
de ressurreigbes e de culpag, de culpas e ressurrei-
ghes, numa palavra, a titdnica vontade da witéria,
confirmada muitas vezes na vergonha das derrotas
tudo mostra claramente a aspereza do combate ge-
nerosamente enfrentado. Um joven que conseguiu
triunfar e descrevia-me os instantes angustiosos das
primeiras batalhas, gquando lutava com “um props-
sito violento, com os dentes cerrados...” e nio pare-
cia que as expressbes revglavam um estado de alma
COmum hos genercsos, gue nio querem profanar os
seus verdes anos, mas anhelam pelo dominio do es-
pirito sobre a carne revoltada.

Sim, logo que este pequeno livro cair entre as
mios de algum joven gue, nfio obstante sentir toda
a beleza de um candido ideal, contrista-se contudo
pelas dificuldades da empreza, e inglina-se a desespe-
rar da possibilidade do exito, sentir-se-4 forte so es-
cutar a voz dos seus amigos, que lhe contarfio a sua
histéria e as suas derrotas, movidos somente pela es-
peranga de que sua experiencia possa fazer bem a
outros. Este desejo — e este 86 — o5 convencen e
os induziu 4 sinceridade de uma piblica e aberta gon-
fissiio, procurada ex amente, para puderem
obter de Deus a red de algum irméo desco-
nhecido,

_13..._.

O' jovens que tomais entre as miios este volu-
mezinho, néo cerreis o ouvido ao eonvite destes mogos
que, como vis, conhecem a forca da paixfo e os sa-
crificios da luta. A’ palavra de um sacerdote, algum
de vos poderia ficar frio; mas nio sereis insensiveis
@ um canto juvenil, ao qual talvez até agora nio
tenhais acrescentado sinfc uma feia dissonancia,
porém com o auxilio de Deus, de ora avante, emiti-
reis a nota harmoniosa, digna de uma mocidade que,
se afastando dum passado de lama, olha para o azul
e entda as doces melodias serenas de um coracio puro.

e



Trechos de Vida

Cédo a palavra aos mogos.. .

Refiro literalmente sem alterar uma silaba. Ba
tirei agui e ali algumas circunstancias de va'l:.:r ge-
cundario, que teriam podido it!enhim?ar 0 at::rr_d-:n
cena. E tambem isto fiz por minha livre inicialiva,
contra o parecer dos mogos, cada um dos quais —
& bom repetir — nio s0 me ESCTEVEU Es_pﬂntarnea-
mente, mas ainda, sem n&nhuma‘msh‘maqan u'unhrn.
nem de outros, consentiu entusiasticamente na puhhl-
caclio destes “trechos de vida” e agradeceu-me cor-
dialmente, corrigindo as provas de proprio relato.

'I—I_

Respondendo ao questionario escreveu um joven:

Carissimo Dom Olgiati.

&e V. Revma. em vez de apresentar-me o gues-
tionario me tivesse dito que tratasse do assunto que,
de certo modo, me fosse mais favoravel & me pare-
cesse mais importante para a vida cristd dum mogo,
o minha resposta n@o seria absolutamente diversa
da gue me proponho dar. ;

Sim, ¢ sobejamente certo que a questao da pu-
reza para nds mogos resume toda nossa forca e a
firmeza das nossas convicgbes. Aplaudo entio a sua
iniciativa com entusiasmo, como o principio de uma
acio intensa, destinada a fazer-nos valorizar e sem-
pre conhecer a pureza, como {ambem dar-nos o5
meios de cultivd-la em nossos coragbes.

Contar-lhe-¢l minha histéria pessoal a respei-
to dela,

Quando, pela 1% vez, tive de achar-me defronte
do perigo de uma quéda, isto nfio me fer grande
impressio. Frequentava a escola, ¢ o exemplo dos
companheiros dizin-me que a pureza é como um brin-
quedo que se leva até certa idade, e que depois, ao
sobrevir o raciocinio, pie-se de lado, num canto, @
cobrir-se de poeira ¢ a despertar recordagies caras,
todas as vezes em gue cai sob as vistas. A educagio
cristd que tinha recebido era muda a este respelis,
porque até entio nic tinha sentido necessidade de
fazé-la falar sobre este assunto. As recordagdes da
mamie tinham sido até entio prudentemente vela-
das de tal modo, que nada tinha de concreto no meu
coragiao. Quando compreendi o sentido daquelas re-
comendagoes, a corrente j4 me havia apanhado e eu
fazia tudo para esconder o valor de tais conselhos e
para nio me colocar, face a face com éles, que padiam
ser mais ou menos bons, mas cuja realizacio era “im-
possivel”. Foi ai que, pela primeira vez, este “impos-
sivel” me soou grato, como se devesse, como antes
niio podia fazer, porque a conciéncia nfio podia jus-
tificar-me completamente e pér-me em paz comigo
mesmo,

Mas, para onde fol a paz? Eu tinha um remorso
continue, um continuo peso sobre o coraglio, alguma
coisa Inexprimivel, como um liquido que, comprimi-
do para ser equilibrado, jorrava com forga por todos
08 poros e por todas as fendas, Debalde eu procura-
va dizer-me que nfio fazia nenhum mal, que afinal
era “impossivel” ficar pure, que todos fariam comao
eu. Sofri naquele tempo uma magua interna, secretn,
feroz, indizivel E ela me fez mau, intolerante, de
humer triste, impossivel. Em casa tornei-me péssimo,
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Nio conseguia sorrir; e ds recomendacies, acs tra-
tamentos afetuosos correspondia com maus modos.
Parecia-me que o obedecer me rebaixava, me punha
ao nivel de todos que eu tinha em pouca conta em
comparacio a mim. Eu nfo obedecia. Comecei a fazer
algumas wvezes atos extravagantes, sem wvalor, com
uma grande facilidade, sob o impulso daguela pena
que me torturava, que me fazia viver uma vida fe-
chada, tétrica, como a que vive o corpo quando o
mormaco o oprime e 0 cinzento triste do céu lhe
tolhe a respiracio,

Todavia conservei uma certa deferencia, uma
certa fé nas coisas da religiio. As préticas austeras,
com palavras altisonantes, produziam em mim como
que o =feito de um remo que, batendo na &gua, se
esmigalhasse, Outras vezes recordava-me de um livro
que tinha lido ha pouco — o “Quo vadis” — em que
se¢ punha em evidéncia palpitante o sacrificio de tan-
tes martires, que, sorridentes em face da morte, afir-
mavam o seu Cristo, 56 debaixo deste aspecto a re-
ligiflo parecia-me grande e, por isso, pagava-lhe
ainda um leve tributo de admiracio e de fé.

Mas;, depois de alguns méses, deu-gse em mim
uma notavel transformagio, Tomou-me uma obsessio
de heroismo, de grandeza, impossivel de se desers-
ver. Marchava trinta vezes num dia 4 conquista do
cume mais alto do saber, da coragem, da audacis
e da alegria.

Parecia-me, no comego, que estes sonhos de
olhos abertos traziam um certo alivio § minha dir
interna, & minha chaga que, nio obstante procurasse
€U convencer-me de que nio existia, contudo sentia
sempre doloresa dentro do peito. Mas, bem cedo dei-
*ei aquela carreira, atraz de sonhos mais belos, Lem-
bro-me que, um dia, na algazarra de um déles, agre-

diu-me de improviso um grande desgosto de mim
mesmo; e sorrinde amargamente, disse de mim para
mim" — “Sonhas para néo viver..” e dei uma pan-
cada {fio grande na cabega que, depois de muito
tempo, sentia ainda dor, guando a tocava do lado em
que tinha recebido aquele golpe.

Tornei-me céptico, duro, péssimo. Naquele tempo,
por certo, s¢ nio me tivessem sido fechadas as portas
de uma vida deshonrada, teria caido. Em casa, era
simplesmente um desesperado. Cenas tristes, umas
sobre outras, malcriaciio, manifestacies nada respei-
tosas, nem dignas de louvor. A minha pobre mie o
sabe,

A' pena interior nfio quiz mais dar ouvides. F
procurei, por todos os modos, sepultar a conciéneia.
Em parte o consegui; mas em certa altura, falta-
ram-me as forgas, tio intenso tinha sido até entio
0 jogo impledoso de astucia e fingimento, para lograr
enganar-me, com o fim de praticar o que eu bem
quiséra, livre do testemunhe interno que me censu-
rava, Nunca mais pensei em agabar com o vigio, nem
uma vez mais. Dali por diante, as praticas religiosas
comecavam a parecer-me tio vasias, tio pobres do
sentido logico, que comecava quasi a odifi-las.

Ia nos domingos, depeis que minha méi me re-
petia vinte vezes e eu lhe respondia com movimentos
de ira, a uma igrejinha proxime, ouvir missa, Mas
que tortura! Aquele bendito padre nunca mais aca-
bava com aqueles sinais no ar, com aguelas bencéios:
em certo momento, virava-se e comecava a falar de
virtude, de salvacio da alma, de inferno e de pa-
raiso. Na verdade nfio me era simpatico, Chegava
sempre iarde, quando a igrejinha j& estava apinhada
de gente, e ficava féra da porta, a fazer garatujas
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na areia e a bater o pe de impaciencia. Finlmente,
se alguem se ia embora, .eu saia atrds, correndo.

Por acaso, caiu-me uma vez debaixo dos olhos
um livro de Salgari: “Aventuras”. E isto despertou
sm mim um grande desejo de lér. Corri todos os li-
vros de Salgari, de Verne; coniprei os romances
ruins que se vendiam nos kiosques, e livros bons
nio faltavam em minha casa). Folha por filha, ai me
enterrei todo, completamente, sonhando com florestas
misteriosas e planicies ilimitadas. Li tantas vezes ati
as duas, s irés da madrugada, sem que o sono me
perturbasse e as palpebras se cansassem. E depois
gueria adormecer, mas impossivel. O pequeno azedu-
me, & cena, a palavra imoral que tinha lido pouco
antes, voavam-me na mente como uma muricoca gue
foge por um instante ¢ depois volta ainda a zumbir,
tirando o sossego e trazendo um estado de irritagho
pouco desejavel. Nio que me irritasse aquela palavra,
on aguele episodic me fosse desagradavel; pois, ao
contririo, solicitavam a paixfio; mas vexavam-me na
medida em gue abriam passagem ao remorso, agquele
ingistente sofrimento,-que eu queria ter um conta
de morto.

" De estudar nio se falava, e pensando agora
nisso, admiro-me de ter sido sempre promovido. E se
nao estudava nio era porgue nio quizesse, MAas Por-
que nio podia fazé-lo, Nio tinha absolutamente me-
moria e sabia o porgué, Mas, habilmente, ocultava a
razfo disto.

Ainda hoje, pensando na vida que levava, sinto
os arrepios da vergonha. Os belos anos, os melhores,
06 gue deviam ser os mais serenos e 05 mais feli-
zes, eram-me pelo contririo os mais terrivelmente
perturbados. Ah! pureza dos meus anos juvenis! Ti-
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vesses sido tu entdo na minha vida companheira
mais zelosamente guardada, o sorriso da minh'alma,
2 bondade do meu coragio! Se antes vos tivesseis
aproximado de mim, benfeitores meus, se antes me
tivesseis mostrado qual & a verdadeira vida! Entretan-
to, haviam se consumido uns dois anos naguela vida
horrivel. Cada vez mais me ia emergindo no mar do
vicio, Tinha entio cérea de dezesete anos. Uma manhi,
cedinho, passava sébre a minha casa um dirigivel, eu
corri até o terraco para vé-lo melhor. Mas nem ao me-
nos o olhei, porque meus olhos foram arrebatados por
um espetaculo mais belo. O efu naguela manhi es-
tava simplesmente maravilhoso, Era uma festa de
luzes e cores. Esse espetaculo me deixou mal. Tinha
visto tantos assim, outras vezZes; mas nunca me pro-
duziram um efeito como o gue me produziu naguele
dia. Experimentei um sentimento fortissimo. Aque-
las belezas da natureza me TESSOAVAIN COMO UMa re-
provagio. Os meus olhos nfio eram dignos de mirar
aguele espetaculo e a minh'alma nio podia gozar
dele. Sentia haver entre mim e aquelas belezas uma
nuvem negra, triste, que nfo resplendia sob os raios
do sol e nio gozava do comum regosijo. O meu es-
pirito niio podia elevar-se: estava cerrado numa obs-
curidade, numa desolagio tétrica, de que nfio me
podia scerguer. Uma nova necessidade comecel a
sontir desde aguele momento. Tinha um vacuo dentro
de mim, umsa especie de saudade, de poesia indefi-
nida, gue me torturava cruelmente. Quantas vezes
debati-me contra aquela nova necessidade, sem for-
cas, sem confianca em mim mesmo! Quantas vezes,
cerrando os dentes, proferi palavras de raiva e de
ranchr!

Uma vez, no meu quarto, sobre os livros que
deveria estudar e gue apenaz conseguia lér, para
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depois niio seber mais do gue antes, tomei-me de
um tal desalento, e dum sofrimento tio profundo, e
chorel com tal desesperagio, que depois fiquei admi-
rado de mim mesmo.

Tinha j& completado tambem o terceiro curso
técnico e, naguele verfo, devia ir ao lago Maior, por
algum tempo. A minha saide nfio era otima, porém
nio me poderia queixar. A natureza, tio bela nague-
les lugares, tio esplendida e maravilhosa, produziu-
me um efeito tal gque nio podia ali estacionar mais
de trés ou quatro dins. E ainda era muite! Dentro
de mim a sensacio de sofrimento, de desalento e de
vasio, tinha se agugado dum modo tremendo. Achei
que me devia resolver. Pensei, antes de tudo, que
uma relaghio me satisfaria; por pouco teria caido. Uma
relagiio, entende-se, sentimental, poetica, e um amér
que enchesse o vazio, nfio me daria a paz? Uma re-
flexdio sincera, porém, afastou-me logo deste propd-
sito: eu nao sabia amar. Se tivesse sabido fazé-lo
em familia, teria sido menos ruim. E de resto, por
confidéncia de um amigo, que se achava em condi-
ches identleas 45 minhas, sabia que nunca mais en-
coniraria a paz, como nunca mais ele a encontrou,
E entfo? Visto que nio pensava em religiio senfio
quando me assaltava o terror daguela hora de missa
em domingo, ndo me restava mais do que um cami-
nho aberto: rebaixar-me, descer os tltimos degraus
da escada dolorosa, que nfio sabia subir de nove,

Tinha diante de mim, como incentivo aquela de-
cisiio, o exemplo de tantos companheiros, que ador-
meciam a conciéneia daguele modo. Por que ndio
fazer assim tambem eu? Se viviam &les bem, pois
que estavam sorridentes, assim viveria tambem ew.

Mau grado esies pensamentos, nfo me deecidi
logo a dar esse passo. A minha conci@neia revolta-
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va-se num movimento de vibora que me mordia ainda
mais, e eu a =entla amargamente o experimentava os
seus esforgos como se me dissesse: “Porque és forie,
faze-te valente. Deixa que venha o momento opor-
tunc e veras”.

No entanto, por uma causa estranha, que cer-
tamente ndio poderia ser a ideal, inscrevi-me numa
“Unido de Jovens". Achei-me logo mal, Necessitava
fingir, dizer que sim, gquando o coragiio dizia nfe,
ou nio falar, e de nada ser capaz.

Precisava fazer as comunhfes mensais & nem sel
dizer que sofrimento era para mim. Ainda hoje eu
penso que estas praticas obrigatorias de piedade nfio
deviam existir mais em nossas “Unifes”. Nenhuma
vaniagem representam para os jovens; e, ao contrii-
rio, talvez um sacrilegio para os que se acham ne
estado em que me achava eu: e se nio se encontram
neste estado, tenha-se por certo gue nSio ha necessi-
dade desta palavra “obrigagfio”, para fazer com que
éles comunguem frequentemente e pecam que pra-
tiquem as horas de adoracdo. Cultivemn-se a pureza
e o ideal no mogo, o resto vird por si mesmo: até a
piedade e agio, de modo a satisfazerem até aos mais
exigentes,

- Gostava das conferéncias, mas quando nio to-
cavam na corda quebrada da virtude, de vida erista,
de Comunhfic frequente, Entfio fazia pouco, como
durante a missa do domingo.

O teatrinho aferroava grandemente a minha avi-
dez; direl porque sou tio contrério ao teatrinho nas
“Unides”. Que vantagens traz? Deveriam ser tris: a
de unifio, de meio educative, ausxilio pecuniario, Laco
de unifio? Quantas “Unides” nio cairam por causa

damvejandndimrdiadﬂpurt&dapeluteatmnm
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coracdes dos mogos, pondo=-os uns contra outros? Edu-
eaciio? Pois bem, dizei-o a um mogo sincero e vereis
o que vos responderi. Quanto 4 outra vantagem que
se quizera atribuir ao teatro, deixemo-la 4 parte. Nio
posso dizer do teatro senfo mal, pois que, longe de
tirar dele algum bem, fez-me sempre mal, enquanto
a minha vaidade e ambigdo, dando novo alimento &
fantazia, eriando novos motives de quedas. (1).

Em substancia, os poucos méses que passei neste
estado deploravel na “Unido de Jovens”, nic foram
nam bons nem maus; se, porém, esta definicio pare-
cer demasiado incompleta, eorrigir-me-ei dizendo que
nio foram bonitos. E' certo que de aciio niio queria,
nem podia saber. Pareciam-me um tanto loucos aque-
les mogos, que corriam & direita ¢ & esguerda, a fa-
zerem priticas e conferéneias, a procurar assinaturas
¢ ofertas para os jornais, que discutiam sibre muitas
coisas, com socialistas, macons e liberais! Simples-
mente doidos. Oh! porque todo este fanatismo? Deixa
que cada gual pense como quizer. Por que tantos
sacrificios?

Sabia que nfo eram pagos. E entfio? Por que?
Sdo desses que se querem salientar! Paciéncia! En-
irementes, mo meu interior, no coracfio, ndo tinha
abszolutamente paz. A necessidade de alguma cousa
nova gue me satisflizesse agucava-se dia a dia e em
mim aumentava o desalento. A insericiio na “Unifio
de Jovens” niic me tinha deixado tomar o partido
desesperado de rebaixar-me ainda mais, mas tambem
nio era suficiente para dar-me a ponta da meada,
de modo que eu lograsse encher o coraciio daquilo
que 56 me podia dar a paz e que, entre parentesis,
néo sabia propriamente o que era..
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Achava-me neste estado de agitacio profunda
quando ¢ Senhor quiz pir-me em face de uma era
de regeneracio. Tratava-se de participar de uns dois
dias de retiro espiritual; e eu, mals atraido pela curio-
sidade que por outra cousa, tomei parte néle. Todas
aquelas grandes questdes do inferno e da alma de
que se tratava ali, interessavam-me pouco, de sorte
que, ao que parecia, o fruto daqueles exercicios devia
ser nulo, Pelo contrério, ndo foi assim. Eles me tinham
deixado no coracio uma sensachio indefinida que eu
experimentava, mas a que nao queria ligar impor-
tancia. Aquela igrejinha, aqueles que ali estavam,
aquele silencio obrigatério e outras cousas, diziam-me
que se podia tomar a religifio por uma face, qual
niio tinha eu imaginado até entiio. E mais nada me
dizemn, juntando-se 4 ansia costumeira uma nova
divida. A

Finalmente veiu a libertagio. Foi uma frase? Uma
palavra? Nio me lembro. Tantas vezes sucede nio
compreendermos os movimentos fugitivos de nossa
alma! O fato é que, subitamente, eu entrevi uma
nova vida. Nao que percebesse os seus contornos,
as suas formas; apenas via sua substancia. Era o
SACRIFICIO! E acima de tudo, mais alto e mais
resplandescente, o sacrificio pela minha pureza.

Nio me sei explicar bem; nem por allo posso
descrever. Imagine-se um relampago inesperado,
numa noite escura, a clarear tude por um instante,
Que se vé? Nada de concreto e determinado. Toda-
via, viu-se certo conjunto, entreviu-se alguma cousa
que basta para nos dar idéa daquilo que nos cerca
para fazer-nos exclamar: “Como & belo!”

Eu tinha vivido até entio uma vida quasi com-
pletamente material. A minha alma queria alguma
cousa que a satisfizesse e que nio fosse material, E
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1 nfio o sabia e procurava enganar a mim mesmo.
Mas, aquele relampago, dquela concepeiio primeira e
indefinida de uma vida moral e espiritual, nioc me
foi possivel deixar de exclamar: “Como é belo!™ A
impureza, que formava, por assim dizer, a expressio
mais viva e importante de minha vida passada entre
anglstias e dividas, travou logo uma luta tremendsa

com agquela nova concepgiio, ¢ eu achei-me diante.

de um dilema categorico: ou vida nova com a pure-
za, ou a andiga com a miséria. Considerada assim,
& pureza COMEeCoU a4 Parecer-me como o expoente de
minha vida moral e espiritual, como condicio indis-
pensavel para viver, Por isto, eu fiz dela como um
apostolado intimo; por isto foi ela a bandeira da
minha redengiio. Em tudo e por tudo, eu subordinei
todas as coisas 4s suas exigencias, Foi a primeira vez.

Mas aquela culminancia custava ligrimas e lutas
gue me faziam médo, Como poderia eu vencer?

Acariciava na mente aquela nova lembranga, Via
diante de mim uma nova vida, para a qual a minha
alma tendia e ardentemente suspirava; uma vida que
teria enchido aquele vazio desconsoladoer, que eu sen-
tia dentro de mim. Era necessirio aleancé-la, pren-
dé-la, ainda que o fizesse sem geito em principio, mas
cumpria deté-la, fazé-la minha, agora que tinha en-
trevisto a sua existencia,

Sentia, pela primeira vez, a necessidade espon-
tanea ¢ poderosa de desfazer-me do fardo das culpas,
de libertar-me, para aproximar-me de uma nova
vida. E aquela necessidade conduziu-me ao confes-
sionario, gue até entiio olhdra como um instrumento
de tortura e de aviltamento. Com efeito, quanto mais

forte é a necessidade, tanto mais se faz para satis-
fazi-la.

Afinal, eu estava evidentemente ajudado pela
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graga divina, Implorada pela oracio dos meus amigos,
que me viam &0 ruim.

Aoz pés do confessor, abrl meu coraclo; experi--

mentava uma tal sensacio de alivio o de paz, que
me admirei. Como entdo? Oh! ndo era entdo uma
tortura? Um aviltamento da minha pripria dignida-
de? Pobre mundo...
- Quando na manhi seguinte fiz a comunhio, quiz
ser ainda sineero e leal para comigo mesmo. Aquela
Hostia branca inspirava-me uma confianca desacos-
tumadsa, e hio era mais muda: falava-me da pureza
¢ me fazia aprecia-la; e, ainda mais, brilhava como
fardl luminoso. Aquela santa comunhfio e as seguin-
tes revigoraram-me. O meu proposito firme, irredu-
tivel, achou nelas o auxilio melhor. Eu sentl, dali por
diante, a necessidade de empregar as novas energias
gue nasciam dentro em mim. Figuei tomado de um
vigdr, duma oheessio, como para dizer a todos que a
vida eristd é a unica gue pode o homem wviver,

Algumas vezes, saindo da igreja, quizera procla-
mar um grande amor, amor imenso que compreendia
tude do passado, planta que tudo abrangia na me-
dida bia e serena.

Nasceu em mim o desejo de instruir-me, de ir
adiante, conquistande a visfio do ideal, (esta palavra
j& nfo era vazia de significacio), na sua plenitude.
Amei, desde entio, o sacrificios. Neles me compra-
zia imergir-me, sofrer, dominar-me.

Dai por diante, nfo se desenhava na minha fan-

| tasia senfic um homem que andasse de cabeca er-
guida, justo, bom, de cujo proceder 56 se pudesse

. afirmar: Aguele homem tern o espirito acima da
materia.

Em casa fui absolutamento outro, E' t5o bonito
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ser bom! Os movimentos de ira converti em sorrisos;
a perturbagiio ¢ as gueixas numa serenidade alegre;
a indiferenca, em obediéncia. E isto me erg facil,
quasi natural, depois que a pureza insuflava sobre
mim o seu benefico influxo,

Eu concebi, combatendo pela minha pureza, a
imensa beleza da luta do espirito contra a materia
e compreendi que a vida pode ser toda, (nas pequenas
e grandes cousas), um apostolade do bem.

Senti, como disse, a nobreza do sacrificio dos
Proprios instintos e dos proprios vicios de modo tal
que desejei, desde entiio, combaté-los sempre em
todas as ocasifes ¢ em todas 88 circunstancias, Ey
ndo via mais que uma vida ativa de lutas contra
mim mesmo e contra os elementos que contribuiam
para lornar-me mais dure o sacrificio, Aquela luta
dava-me satisfagies intimas e tho profundas, que eu
aprendi a viver mals delas do que dos prazeres ma-
teriais. Convenci-me, desde aguele momento, que a
pureza do coragiio e da mente, o espirito completa-
mente religioso, o ideal cristio, sio coisas que se en-
trelagam mutuamente, de modo que & impossivel g
existencia de um sem os outros. Que se quer? Que
Wit mogo se aproxime da comunhéio espontaneamen.
te; com coragiio aberto ¢ com grande desejo, quando
sbbre éle pesa a nuvem da corrupgio? Como pode
viver do ideal, dirigindo as suas obras, para aquele
lumineoso fardl, se &le tem no coragdo a degradacio
total da idéa, a materialidade absoluta da pureza?
E, de outro modo, como se pode pretender QU PHos-
slla A pureza, sem que a idéa da purera, sem que
a idéa superior, espiritual, que supers todo racioci-
nio, faga brilhar, a todo o momento, ante seus olhos,
& beleza maravilhoes da vida da alma? Eu creio que
todos os mogos experimentam a necessidade de al.
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guma coisa, nfo material, mas espiritual, como ex-
perimentei eu. E creio que as discussoes sobre a pu-
reza nao valem absolutamente pada para satisfazer
aquela necessidade, Elas conseguiréo, talvez, conso-
lidar no mogo a convicgiio de que a impureza é uma
cousa muito feia, e disto nio é necessirio CONVencs-
lo, porque o sentz, demais The dirso ainda que aguela
impossibilidade tem quasi razio de ser, julgando pelas
miserias comuns. Mas nunca dirdo ag jovem algo
sobre a vida nova, moral, sublime, Isto di-lo uma S,
Comunhfio, (nfo Comunhiio mal feita); di-lo uma
Confissfio sincera, total. A Comunhio ¢ a Confissiio

\ 580 sinonimos de pureza e suns consequencias. A pu-

reza traz consigo a Comunhio frequentissima e bem
feita, uma confissio modélo, E juntas formam um
ideal, o mais sublime que se possa imaginar, o qual
exige sacrificio, bondade e amoyr,

Faga-se com que os nossos mogos cheguem 4 posse
do ideal e ter-se-fio trabalhadores maravilhosos e in-
cansavels no nosso campo religioso e social, Mogtrs—
= a0 jovem a beleza de uma vida espiritual intensa;
@ seu entusiasmo e sua alma edificargo uma vida en-
trelagada, em suas minimas particularidades, de ideal
€ sacrificio.

A minha histéria pelo menos diz-me assim,

Nos anos que se seguiram aquela crise, vivi sem.-
pre feliz. A minha pureza (8 qual fazia mal especial-

de astuciosa, chegar g0 fim sem que eu percebesse),
SOITiu-me sempre ¢ me embelezou a vida. E e ela
fol, algumas Vezes, perturbada, senti tin poderosa,
tdo forte a necessidade de reconquistd-la, e com ela
4 paz e o BOrriso, que nunca mais me aconteceu ficar
dois dias com a culpa nalma,
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A vida militar nfic a manchou, tanto a concien-
cia que eu tinha do seu valor me preparava ber.
Averiguei que nio é difieil o que habitualmente assim
se julga,

Sempre experimentei uma grande necessidade da
Comunhio e posso dizer que, além de nio ler per-
dido ocasifio de receber Jesus, figuei mesmo em
jejum alguma. vez até uma hora da tarde, para podé-
la fazer. Nele achei sempre um vigfr novo, insdlite,
poderoso. Dele aprendi a amar indistintamente a to-
dos os meus companheiros, a suportd-los com seus
defeitos, a procurar todos os meios para fazer-lhes
bem.

Termino esta exposiciio da minha vida e das mi-
nhas conviegies com o voto de que, em breve, em
todas as “Unifes de Jovens” ressie este nome “pu-
reza”, como a salvacio certa da Juventude crists,
como o cimo resplandescente de luz a sor atingido,
como condigiio indispensavel para soldados e herdis
de Cristo Senhor.

i1

Qutro relato muito interessante e rico de ensi-
namenios, enquanto mosira o método de vencer-se
através de esforgos e derrotas, é o seguinte:

“Menino, aos onze anos, comecel a frequentar a
escola téenica. Entre certos mogos, que jA se achg-
vam na lama, encontrei-me como um barquinho em
mar borrascoso. E tais companheiros, com os quais
estava junto o dia inteiro, conversavam, diziam coisas
que eu até entio nio conhecia, ou de que nada com-
preendin. Os meus pais nunca me tinham falado dos
perigos que encontra um mogo ao entrar na vida, nun-

ca me haviam ensinado a evitd-los ou a combaté-los,
Essas conversas eu escutava nio s6 com os ouvidos,
mas tambem com os olhos, dvidos por compreendé-
las. Mas, ainda que a minha mente se esforcasse para
raciocinar sobre certas frases, ainda que agucasse a
atencéo de toda a forma, durante alguns méses, fiquei
ainda nas trevas. E assim continuei, (comecando a en-
trever alguma coisa), até a epoea da minha primeira
Comunhio,

Naquela ocasifio, tinha doze anos; a minha mente
arrebatada por este misterio de beleza e de amor nio
tinha tempo para escutar os maus pensamentos que
a torturavam.

Fol, porém, um breve periodo; os poucos dias
de ferias passaram voando, e voltei para o meio da-
queles companheiros, daquele inferno, Bons amigos
que me dissessem bdas palavras, que me explicassem
as coisas de modo que ndo se tivessem despertado
as minhas paixdes e desejos, desses ndo encontrei um
sequer.

Voltando & escola, ouvi novamente aquelas con-
versas que tanto me deleitavam, e estes terming-
ram a sua obra: fizeram como a gota d'agua que cai
na rocha e, pouco a pouco, a corroi; meu espirito foi
arrastado a um abismo profunds. Comecei a com-
preender. Pedi algumas explicacies, que depois re-
demoinhavam na mente, fazendo-me sentir a necessi-
dade prepotente de as conhecer. Passo a passo, cai
nas primeiras culpas, achei-me nas garras do
vicio.,

Disto senti os efeitos: tornei-me Irrequieto, ner-
voso, j& ndio era capaz de impér a minha vontads
a mim mesmo; tinha-me tornado um escravo do cor-
pe. A vontade do estudo diminuia dia a dia, & esty-
dava com preguica; nio sentia mais nenhum atrativo;
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estava cansado, ¢ nenhum sorriso fluminava o meu
rosto, Continuei assim por muifo tempo, sem conhe-
cer a gravidade do mal que cometia, moral e mate-
riglmente.

Antes de comecar o curso tecnico, estando mais
livre, ¢ tendo que estudar muito tempo, tinha fre-
guentado muitos, ou melhor, quasi todos os cinemas
que infestavam Milo. Posso dizer que percorri a
“yia crucis” dos cinemas. As vezes, num 36 domin-
go, Frequentava trés, quatro e até cinco, Aquelas cenas
inconvenientes, deleterias, que hoje em dia difusa-
mente, & sem fazer distincio alguma entre cinemas
populares e aristocraticos, sho projetadas nas brancas
telas, aparentemente nio me faziam mal algum; s6
me ficavam impressas na mente, e me divertiam
imenso ao descrevé-las minuciosamente aocs compa-
nheiros. Mas logo que eu atirei meu espirito & cor-
rente das paixdes, desde que me tornei impuro, ague-
las cenas me reapareciam 4 mente, com todas suas
fealdades. Os pensamentos se ligavam a elas e vice-
versa; no meu intimo sucedeu uma revolugio de pen-
samentos, de fatos, de cenas e de fantasias, que des-
pertaram em mim novas paixdes, novos desejos; foi
uma revolucdo peior do que a atual russa. E conti-
nuei assim, indiferente, acumulando culpa sobre
culpa; depois de frequentar por cinco méses o segun-
do curso, comecei a vida costumeira, porém frequen-
tando sempre o Oratorio. De acordo com as exorta-
goes dos queridos e bons superiores, para observan-
cia do regulamento do Instituto, aproximava-me pe-
riodicamente dos Santos Sacramentos. Eram, porém,
Confissiio e Comunhdes feitas materialmente, e daf o
néo seniir nenhum beneficio. Com o passar do tempo
as minhas Confissdes feitas com uma brevissima pre-
paragho, juntou-se tambem uma sensaciio de vergo-
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nha; e entio cada vez que me devia confessar, mu-
dava de sacerdote, e isto fol um verdadeiro desastre,

' peior que o primeiro,

Chegou a final o dia em que comecel a fazer
parte da “Uniio de Jovens Catolicos”. Nesta assocla-
¢io me puzeram diante dos olhos claro e abertamen-
te o programa da oragfio do jovem catolico: a pure-
za do coragio e 8 Comunhfo frequente. Diante des-
tas, que chamarei condigbes, fiquei indeciso; mas tinha
aprendido a amar a “Unifio Juvenil” na regiio onde
ia passar as ferias e quiz ficar; quiz sim, quiz; e
decidi mudar de vida, custasse o que custasse, con-
formando-me com os principics que me tinham di-
tade.

Devia lutar, devia vencer! Como fazer? Como
comecar?

Tinha o costume de levantar-me cédo e dar um
passeio. Certa manhi, estava atormentado pelo pen-
samento de achar o meio de comegar, entrei na igreja
de... e comecei a rezar, Isto sucedeu por muitas ma-
nhiis seguidas, e aquela oraglio que nfio me hastava
para tornar-me forte, fez-me sentir a8 necessidade de
aproximar-me dos Sacramentos. Comecei por deter-
minar o0 meu confessor com o firme propésito de nfo
muda-lo mais; fiz as minhas confissfes com uma pre-
paracio mais diligente, e aproximei-me da Sagrada
Mesa, com a maxima devogiio possivel. Nio sé isto:
procurel o mais possivel praticar esta sugestfo: imi-
tar a bola de borracha gue, atirada ao chiio, salta
imediatamente para cima; isto &, cada vez que caisze
naguela culpa, fosse imediatamente confessar-me:
seria tambem isto um meio para praticar a ginastica
da vontade.

Quanta vergonha, que esforgo ir cineo, seis, sete
vezes seguidas ao mesmo sacerdote! Quanto me pe-
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savam aquelas primeiras confissdes! Mas, pouco a
pouce, como o médico chega a conhecer o doente de
que trata ¢ o obriga a um dado regime de vida, assim
o meu confessor chegou a conhecer profundamente
a minha alma, Eu tive confianga inteira néle, minis-
tro de Deus, nfio experimentei em nenhuma confissao,
sinfio, a vergonha dos pecados; por certo tempo foram
quotidianas; as confissdes ja nio eram feitas por cos-
tume, mas porque sentia o dever, a necessidade talvez
de apresentar a minha alma chagada e ferida dquele
que, em nome de Deus, derrama o balsamo na chaga
sangrenta ¢ o bem estar em tranquilidade no meu
coracio. E estas confissbes que se fazem porque se
sente o dever, a necessidade, nfio € verdade que faci-
litam a queda, como dizem muitos, Assim as peregri-
nagoes 4 igreja de... foram, pouco a peuco, diminuin-
do, porguanto, de quotidianas, como disse, passaram
depressa a semanais, pois & uma ddee necessidade para
o mogco catolico o confessar-se todas as semanas. Nem
sempre, porém, tive a constancia de ir 4 confissio
logo depois da queda. Quando estava sozinho, reco-
lhido, pensando no estado em que me achava, refle-
tindo gque até a Confissio aparentemente ndo me pro-
duzia nenhum fruto, porquanto me sentin cansado,
abatido, desanimado. Se nio conseguia vencer, de que
modo poderia atingir o meu ideal?

Fis a pergunta perante a qual eu desesperava.
Nas reunibes, nio era capaz de dizer palavra, de
apoiar ou resolver um objecio. Se por acaso me acha-
va junto de algum antigo companheire que me fala-
va de colsas més e imorals, nio lograva dizer uma
palavra, nem contradizer, nem proibir que me falasse
daguele modo. E guando duranie o trabalho ouvia
conversas, ditados, chistes, frases imorais, eu sentia
me invadir um sentimento de respeito humano. Além
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disto, quando me achava impuro, trabalhava sem
cuidado, sem vontade. O irabalho que deveria ser
para mim um melo para lutar, era descuidado, pois
era-me pesado, insuportavel, deprimente.

Era impossivel que eu pudesse continuar a minha
existéncia mais tempo neste estado, ou conseguisse
conservar-me puro por diversos dias. A minha in-
telighnela, as minhas energlas sofriam uma alternati-
va, uma desorientacio, que me tornava odiosa a vida.
Entfio, além da pritica da confissho, tentei opbr a
vontade acs desejos da paixdo. Comecei por desviar
os olhos de cerias figuras, especialmente dos jornais
expostos nos quiosques; depois, pouce a pouco, deixei
a leitura dos livros de aventuras, dos fazeiculos, dos
fatos policiais, de qualguer romance bom ou mau, de
tudo enfim. Estes foram os primeiros passos gue me
cusiaram nio pequeno esforgoe, porguanto o mal es-
tava fortemente enraizado no meu coracio. Multipli-
quei as minhas Comunhdes, fazendo-as mais de uma
vez na semana e até todos os dias

Naguele tempo sucedia um fenomeno bhastante
estranho; nos dias em que recebia em mim a forga
de Deus, estava certo de nao cair; ao contrério, nos
digs em que nio me aproximava do banguete eu-
caristico, caia na culpa habitual. Isto me servia de
estimulo e de incitamento para aproximar-me da =sa-
grada Mesa todos os dias, o que me trouxe bem cstar
imenso. Finalmente, era um vencedor. Faltava ainda
livrar a mente dos maus pensamentos,

Nunca mais pronunciei aquelas frases que sus-
citavam desejos e paixdes. Depols, quando se ma-
nifestava em meu espirito um pensamento man, es-
forcava~me de todos os modos para pensar em oulra
cousa; desviava a fantasia daguele pensamento, ocupa-
va a mente de gualquer outro modo, trocando por
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outro o trabaltho que estivesse fazendo, pondo-me a
lér, puma palavra, afastando imediatamente a tenta-
¢do, pois, por pouco que se lhe dé atencfo, basta
para fazer-nos cair.

Tinha diante de mim um ideal a atingir, e este
me servin para alcancar muitas vitorias.

Depois da vitoria, como me sentia satisfeito e ale-
gre! As energias da mente e do corpo irmanavam-se
gstritamente. Tendo-se o cora¢io puro, fala-se com
seguranga, com arddr; ds conversas, as frases e pa-
lavras mAs e imorais, 4= objecdes, faz-se oposicio,
responde-se logo sem hesitar, sem respeito humano,
com a convicgio das proprias idéas. O proprio tra-
baltho ji niio é um peso, mas executa-se com ale-
gria, na persuasio que se esth cumprindo o proprio
dever. Ainda hoje nfo esth completa a vitoria, por-
que algumas vezes nio consigo tanger um pensa-
mento mé&u: mas, com a ginastica da vontade que
me educa o carater, assistido pela graca de Deus, for-
+tificado pela propria forga, encaminho-me segura-
mente para as alturas, até a vitoria.

oI

E agora ougamos um jovem empregado que, na
Comunhio quotidiana, descobriu a fonte da alegria
@ da vida. Escreve:

“Quando comecei a frequentar a “Unido dos Jo-
vens”, em meu coracio deu-se uma revolucio que foi
providencial para mim, porque abriu em minha vida
noves horizontes, que antes absolutamente nfo co-
rhecla ¢ nem imaginava.

E' uma familia bda a minha; mas, como em
outras gue conhego, nela se tem nogho de fé sem
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apostolado, tiio necessario & formacgio do jovem. A
f¢ & considerada como uma especie de formalismo;
gquando se cumprem as priticas religiosas, esta tudo
feito, Esta fe, professada tio egoisticamente, munca
exercen inflixo benéfico sobre o meu espirito, pois
era coisa fomum, material e mecénica.

Crescendo deste modo, quando comecei a fazer
parte da “Unifio dos Jovens”, desde os primeiros en-
sinamentos dos bons sacerdotes e do presidente, com=
preendi como a minha educacio religiosa era in-
completa, porque nela fallava toda a parte do Apos-
tolado, que comecei entdo a desenvolver entre meus
companheiros de escola. O grandioso ideal da "Unife”,
tragcou-se diante dos olhos, esplendido, majestoso e
fascinador, embora devesse sustentar duras lutas e
dures sacrificios, antes de atingir a suspirada méta.

Eis entio outro conceito da vida, isto é vida
de bondade operosa, vida de propaganda, para difun-
dir, para fazer conhecer toda a beleza da nossa fé a
tantos jovens, que tiveram a desgraca de nascer e ser
educados em familias pouco religiosas. Este foi o in-
fldxo que o programa da “Unifo dos Jovens" exer-
ceu em mim.

Mas, além do apostolade, compreendi, gragas a
um bom sacerdote a quem deve imorredoira gratidso,
a necessidade para um jovem gue quer fazer um pou-
eo de bem entre 05 seus companheiros, de aproximar-
ge frequentemente de Jesus Eucaristico, para haurir
d'Ele a forga necessiria ao exercicio deste apostolado,
@ para nunca mais se apavorar diante das intimeras
dificuldades que se lhe antepuzerem no caminho,

E ainda devo confessar aqui a Santa Comumhio
era recebida por mim uma vez por més, nio com
o entusiasmo que experimentei, depois que me fiz
socio da “Unifo”.
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Dai por diante, comecel a frequentar mais a Sania
Comunhiio, a alimentar-me do péo dos fortes, de Jesus
Ruecaristico, até chegar, gradativamente, depois e
ito mises, & Comunhfio quotidiana, Estas Comunhbes
estavam em relagio intima com a pureza do coragio.
F na verdade, quantas vezes antes, me confessava e
recebia o Santa Comunhdo sem tirar nenhum pro-
velto! As minhas confissfes eram sempre iguais, ou
regulava como wm harmonicginho que toca sempre 2
mesma melodia. Quasi nunca uma melhora! Nunca
um propésito sério de me emendar e de comegar uma
nova vida!

A “Unido Juvenil”, repito-o, foi-me verdadelsa-
mente providencial. E um grito de reconhecimento
escapa-se de meus lablos para o Senhor, porque eom-
preendi através das lighes que me eram dadas, como
4 nossa vida nio deve ser semelhante 4 que levam
os brutos, mas, ao contririo, deve ser mais elevada
e digna de um homem. Dai, por conseguencla, con-
vencer-me de que a CONFISSAO o a COMUNHAO
constituem melo seguro de conservar-me puro, para
conservar branca e sempre bela a flir da inocéncia.

Com efeito, durante aqueles cito méses que foram
da sacrificios e de lutas continuas, mas coroadas de
sucesso, compreendi como ia sempre melhorando,
mediante as confissbes bem feitas, a aproximacéo fre-
quente da Eucaristia. Uma noite de Agosto de 1916,
voltando com V. Revma., depois de ter inaugurado
uma “Uniso Juvenil”, contava-lhe como eu me sentia
forte, contente, feliz, tranguilo, desde o dia em gque
comecei a aproximar-me quotidianamente de Jesus,

Nas minhas Comunhdes, pedia sempre que varios
dos meus companheiros de escola, na ocasiio da Pas-
coa proxima, se aproximassem da sagrada Mesa, para
satisfazer ao preceito pascoal. E lembro-me, com pra-
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zer, de um amigo qgue foi depois ao front e que, em
virtude de minhas insistencias, fecundadas pela graga
do Senhor, se aproximou e recebeu Jesus, de quem
estava afasiado por muitos anos.

A Comunhiio quotidiana foi-me grande auxilio,
guando terminado o estudo, Depois de curtos dias
de férias, empreguei-me numa das principais firmas
de Mildo, Primeiramente ful colocado numa sessao,
onde eram empregadas senhoritas, e onde a moral
ainda era tida em consideracho, Um ambiente, porém,
em matéria de religifo, frio, até glacial. Pouco de-
pois, tive que mudar de oficio e fui mandado, na
mesma casa, para o andar terreo, logar onde se ouvia
de tudo, Um ambiente pessimo, em que se levava uma
vida simplesmente eseandalosa. Frequentavam certas
companhias, certas casas, onde o homem entra sio e
zai doente do corpo e da alma.

As conversas eram sempre elvadas da mais no-
jenta licen¢a; contavam até uns aos oufros as suas
aventuras e suas empresas pouco gloriosas.

Era grande para mim o contraste entre a Comu-
nhiio da manh@ e o ambiente em que, por forca das
clreunstancias, eu me achava; de manhi, recebia Jesus
que vinha, como flér, ac meu coragdo puro; durante
o dia, estava nagquele logar, continuo atentade & pu-
reza dos meus costumes, § minha mais escrupulosa
moralidade.

Mas, ndo perdi a coragem. Pedi a Nosso Senhor,
nas minhas Comunhdes, a forga para conservar a pu-
reza ¢ professar diante dos ccolegas a minha fé, sem
respeito humano, resando, entrementes, pela con-
versio deles.

Nos primeiros dias flguel um pouco afastado,
porque ndo conhecia nenhum; mas depois comeca-
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mos a nos conhecer reciprocamente. Os meus colegas
ecompreenderam logo, por minha atitude, que eu nao
me comprazia absolutamente com suas conversas, e,
antes, me mosirava um tanto aborrecido; comegaram
a dirigir-me algumas perguntas sobre as praticas re-
ligiosas e, vendo como eu respondia, puseram-se a
cercar-me, & cagoar de mim, nio diretamente, com-
preende-se, mas com chistes e indiretas, verdadeira-
mente geniais, (em mau sentido).

A minha eonduta foi sempre séria, seriedade que
nfio quer dizer inflexibilidade; antes, por todos foi
notado como eu era constantemente alegre e jovial,
quando se tratava de rir e de brinear, e pelo contrario
sério, quando éles diziam indecencias, como lhes era
coslume. _

Deste modo, pude cativar a estima do meu chefe
da reparticio e de todos os meus colegas, que come-
caram @ me respeitar, vendo em mim um jovem
gue se confessava cristho publicamente e sem corar
de tantas insidias e tantos perigos.

Devo unicamente ao Senhor misericordioso ter
podido manter, por cinco méses, (porque novaments
voltei 4 antiga reparticiio), esta conduta sincera, que
soube maravilhar os meus colegas. E uma noite, en-
quanto falava com o chefe, por quem era muito es-
timado, {tanto que, ao ser chamado & outra reparti-
cio, por desejo dos Superiores, éle me declarou o
seu desgosto, porgue perdia um dos melhores auxi-
liares), e, respondendo a uma sua pergunta, disse-lhe
que quotidianamente fazia a Santa Comunhdo, Foi
entio que um colega, surpreendido, perguntou-me:
“Entio 0 snr. se confessa todos os dias para fazer a
Comunhfio? Explique-se... expligue-se™..

Este povo ndo sabia conceber um mogo que fi-
zesse a Comunhfo diaria e se confessasse s6 uma vez

por semana. Nio concebia um mogo puro, porque di-
zem, (como varias vezes disseram-me quando dis-
cutiam sibre a pureza), gue ¢ uma ceisa contra a
natureza, gue eu era uma excegio, porque entre tania
gente gue conheciam em Milfo e em outras partes
da Italia e do estrangeiro, nunca se haviam aproxi-
mado de uma pessoa como eu.

“Por Deus! disse-lhes, vém-me como um animal
raro... Pois eu conhego tantos mogos que sfio como eu”.

Eis porgue dizia como a Santa Comunhfio foi-
me grande auxilic e conforto, no meio desta lama,
que me procurava emporcalhar, e que, porém, nac
conseguiu siquer me contaminar. E averiguei sem-
pre que a vida crista, seriamente vivids, e a virtude
dos anjos, & pureza, irazem a verdadeira alegria. Sé
aguele que tem fé e a graca de Deus em si, pode
difundir a serenidade e a paz; o8 mogos da nossa
“Unifio” sempre estio contentes, porque tém e pos-
suem Jesus na Santissima Eucaristia, que é felici-
dade e alegria para os nossos coraghes,

Viva Jesus Bucaristico!

Seja-me permitido um breve parentesis, para
ilustrar o sentido desta saudaciio entusiastica dum
jovem & Eucaristia.

A "Unifo” nfo concebeu jamais uma separacido
éntre a propaganda pela pureza e o movimento ey-
caristico. A Comunhfio frequents é um pensamento
que se repete, ¢ que se inculea, por todas as formas
e em todas as reunides. O grito de Josué Borsi: “Vol-
tai aos Bacramentos! Voltai aos Sacramentos!" ressba
em todas as nossas salas, em nossas reunides, nas
conciéncias dos mogos, Nos cremos que quando na
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barguinha do coracio se acha Deus revestido do
branco, & facil vencer a borrasca de lama, que nos
tenta devorar.

Dos resultados obtidos mediante a Eucaristia,
com relagio & pureza, direi alguma coisa no segundo
capitulo, ou melhor, dirfio os proprios mogos. Aqui
me cumpria apenas notar que estes sfio, na maior
parte, tio entusiastas da comunhfiio frequente, sema-
nal e mesmo quotidiana, que até no servigo militar
faziam sacrificios para poder receber, quando lhes
era possivel, o candido Jesus, que se delicia entre os
lirios.

Num dos fltimos méses de 1917, a “Acdo Juve-
nil”, o orgio da associagho, publicava uma carta de
um propagandista ao nosso carissimo Pietro Penighi.
Tendo ido a Vigevano para o periodo de instrugio mi-
litar, o bom mogo vira, em seu alojamento, um cru-
eifixo e saudara-o com todo o afeto de seu coragdo.
Um dia, dois pobres inconcientes tomaram o erucifi-
x0, quebraram-no, vilipendiaram-no. Quando o nosso
amigo soube do acontecido, protestou e, com outros
soldados que soubera organizar, COMprou um novo
erucifizo e pendurou-o no mesmo logar, na presen-
ca de todos, gritando: “Ai daguele gue tocar nele!”
O episodio serviu para despertar wvarios dos seus come-
panheiros, que dormiam um pouco: uns vinte, den-
tre eles, comegaram a reunir-se nas horas de saida,
para peguenas conferencias e discussbes e, aos do=
mingos, muitas vezes, a Catedral de Vigevano, és
enze e trinta, via aguele grupo de militares aproxi-
mar-se da Comunhfio, durante a missa do soldado.

O bom propagandista, que em sua terra comun=
gava todos os dias, e em Vegevano todos os domin-
gos, conseguira infundir tambem nos outros o entu-
siasmo pela Eucarestia,

— 43 —

Mais tarde foi para o “front”.

Fato identico scontecen em outres lugarces com
outros propagandistas militares. Ficavam em Jejurs,
aos domingos, até s onze e meia ou doze e até mals
tarde, para poderem fazer a sua Comunhfio. E sabiam
atrair ao altar muitos novos amigos, a quem dirigiam
uma palavra de renovacio espiritual.

Recordo-me muite bem do pequeno faic gque o
meu amigo aponia na resposta ao questionario. Lem-
bro-me daquela noite de Agosto, quando fomos jun-
tos a uma inauguracic e a wm grupo de mocos ti-
nhamos langado o grito de nossa fa. E voltavamos
com as mais roseas esperancas no porvir feliz daquela
nova associacio, Um jovem levantéra-se e disséra aos
outros socios: “Proponho gque domingo, todos em
grupo, nos aproximemos da Comunbfio, para que o
Senhor abencbe a nossa “Unide”. E todos tinham
aplaudido e prometido.

Pela rua da porta Ticinese, a pé, nos encaminha-
vamos para a Praca do Duomo. Eram dez e meia da
noite. Em nosso coracio sorria o ideal. Falivamos
sobre o movimento juvenil, sibre nossos propositos,
s0hre nossas esperancas.

Aqui e ali viamos pobres mulheres desditosas,
criaturas certamente mals infelizes que culpadas.

“Padre Olgiati, disse-me um amigo, ha tempo
gue en queria vir & sua casa, para contar-lhe o gue
faco ha um més e que pretendo fazer sempre, no
futuro”.

“"Que estds farendo”?

“Ha um més comeeei a fazer a minha Comunhis
quotidiana. Todas as manhis, antes de ir ao traba-
Tho, vou & igreja e faco a minha Comunhfo. Sinto-
me feliz. Nunca experimentei tanta alegria como ago-
ra. Sinto-me forte, creia!"
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Nao sel o que respondi. Sei s6 que aguelas pala-
yvras: ““Sinto-me forte”, imprimiram-se indelevel-
mente na minha alma. Foram pronunciadas com 1ial
vighr, que exprimiam todo o ardor, toda energia de
am coracio puro. Passavamos entre a lama da es-
trada... mas além, no alto, brilhavam as estrélas...

Uma coisa mais devo acrescentar a este respeito,

Encontrei muitos mogos que se CONSETVAram sem -
pre purcs em sua vida, mas nfic conhego nenhum
déles que tenha podido conservar o candor do seu
coraco sem a Comunhiio frequente.

Posso assegurar gue of mogos milanezes que ha
muito tempo souberam levantar-se para nunca mais
cair, qguandos por mim interrogados sdbre o fator prin-
eipal da sua vitoria, entre tantoe perigos e assaltos,
me responderam sempre: A frequencia da Santa Co-
munhac”. E note-se que eu falo de varias centenas
de jovens puros, qu: conhego muito bem.

Numa recente resposta ao questionario, um estu-
dante de escola secundaria descreveu-me a confissao
& a Comunhiio feitas na primeira sexta-feira de um
més de junho, com © propbsite firme de nio mais

 ceder ao assalto.

“Poucas semanas depols, continda &le, um bom
sacerdote me obrigou & Comunhifioc quotidiana. No
primeiro momento, fiquei perturbado; porém, niio
ohstante, aceitel. As Comunhoes foram para mim ©
baluarte contra as tentagdes e Jesus ficou sempre ©
vencedor. Hoje, j& ha mais de trés anocs, conservo
imaculada a bandeira da minha pureza”.

Um outro estudante, tambem de escola secun-
daria, que caiu 36 uma vez na vida, pinta o ambien-
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te da sua escola, aponta as conversas indecentes de
sous companheiros...

“Um déles, joven inteligentissimo, mas perdido, e
que faz praga de seu clissico proceder pagio, em
certa manhd, em que eu ia 4 escola, depois de ha-
ver recchide & santa Comunhfio, saiu-se com fra-
ses vulgares e inconvenientes. Eu me sinto ofendi-
do; disse-lhe que tinha ainda Jesus no meu coragho;
fiz-lhe compreender guanto mal me faziam as suas
palavras, Ele me respondeu que eu era intransi-
gente demais, e lhe retorqui que me sentia bem fe-
liz de o sér.,”

A Hostia branca foi e serd sempre a fonte da
pureza,

v

Desde pequeno, (passemos agora a palavra ao
rapazinho), estreitdra amizade com um rapaz mais
velho do que eu alguns anos, que MOrava na mes-
ma casa. E esta circunstancia fez com gque o5 nos-
sos espiritos se fundissem reciprocamente, a ponte
de se poder dizer que eram dois corpos numa s
alma. O rapaz era de bda indole, de carater muito
simpético; mas, por culpa de seus pais, estava mui-
to afastado da Igreja. Ele era para mim a unica
distracfio, e minhas horas livres passava-as com Ele,
castelando sébre o nosso future. Um dia, porém,
comecei & perceber a lenta, mas continua iransfor-
macio que se dava na alma do amigo. A sutil iro-
nia, que se ocultava sob sua ingenuidade, quando
falava de religifo, suas palavras um pouco livres,
seu carater que se tornava &spero, eram sinais cer-
tos de que o afastamento da Igreja ¢ a frequéncia
dos méus companhelros comegavam a sua obra de-
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letéria. No comego niio fiz caso, depois deixei cor-
rer e o sutil veneno inoculou-se na minha alma.
Fntretanto, de palavras obscuras passou éle a fa-
lar-me com palavras claras; e das palavras passou
ans fatos. Em suma, eu corria rapidamente no ca-
minho da perdigio. '

Mamii percebeu e pediu-me que sbandonasse
aquele miu amigo, mas inutilmente; ¢ nem as exor-
tagdes do meu confessor me serviram. Nesta cega
resisténeia ao bem, passei um longo ano de culpas
e de quedas.

Estavamos no fim de 1911, quands prometi a
Deus afastar-me completamente daguele reptil ve-
nenoso. Todavia nos primeiros méses de 1912, eu
niio tomei pé em nada. Foi €6 no fim deste ano,
que me senti revigorado e pronto para um EHEHT‘!'_:'"'
supremo. De fato, num dia de Dezembro, depois
de ter recebido Jesus na comunhido, decidi, para o
dia seguinte, o rompimento completo daquela ami-
zade. De manhd levantei-me com o firme proposito
de manter a promessa; e, depois de uma oracio fer-
vorosa, sai de casa. Descendo a escada, enconirei o
amigo. O meu coragio assustou-se; na minha men-
te passavam nUMEroscs o8 pensamentos mais rro-
conciliaveis. Ble me cumprimentou coth o costuma-
do sorriso. Era o momento! Senti em mim uma
forca superior e passel além, sem responder. A ami-
sade estava desfeita. Atrds de mim, ressoou uma
sarcastica gargalhada; o meu coragio entoava o
cantico da vitéria. Depois deste dia feliz, nio ohs-
tante os reiterados ataques do meu ex-amigo, sen-
ti umn ripida melhora, e, durante um ano, com a
gindstica da vontade, com o aproximar-me mensal-
mente {e, quando podia ninda mais vezes), do ban-
quete Bucaristico, e com uma rapida distragho nos
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momentos do perigo, como o emergir-me num pro-
blema dificil, na leitura de um livro, consegul con-
SeIVAT-TOE puro.

Mas, no principio de 1914, recai e continuei
neste estado até 1916, quando se devia assinalar em
minha vida uma nova e mais tremenda derrota, se-
guida duma nova brevissima vitéria.

Como de costume, eu ia passar as ferias no
campo e ao ar livre e restaurador das montanhas:
af devia achar um grave perigo de ruina para a mi-

nha alma,

Uma comitiva muito leviana de mogos e de mo-
cinhas compunha a unica companhia das minhas
distracies; e cédo percebi que liberdade ela me per-
mitia, Assim é que se tinham sem peéjo converssas
mis ¢ zombavam da religifio. Eu, infelizmente, a
acompanhei; antes, ousei por diante de mim um wvéu
que cobrisse as minhas quedas, dizendo: “Frequen-
tarel esta companhia e procurarel, com meu exem-
plo, atrai-la ao bem. Oh! gue cegueira! Acredita-
va por ventura que, pondo uma bia magd entre
macis podres, a magd boa curasse as outras? Em
breve achei-me reduzide ao estado de outrora. Fra-
ca, fraquissima era ainda a forca da minha alma, e
poderosos os atagues, e recal inda uma vez..

Quando finalmente abri os olhos 4 verdade e
tirei aquele véu de hipocrisia que os cobria, senti-
me enojado desta nova queda; e com a alma abati-
da, corri a Deus, e na paz da igrejinha da regido,
en me sentia como que fechado numa fortaleza,
através da qual o éco do mundo niio podia chegar,

Depois de longa meditagio, decidi rehabilitar-
me a0 olhos de Deus, aproximando-me, no dia se-
guinte, da sagrada Mesa; e realmente, na manhi
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seguinte, depois de me ler confessado, recebi Jesus
no meu coracio e lhe prometi ndo cair mais, Sain-
do da igreja, encontrei-me, face a face, com a fatal
companhia. Uma murmuragio e estalos de garga-
lhadas me receberam. Nao liguei importancia; 50
guando dados poucos passos, um deles aproximou-
ce de mim e disse-me: “Venha, vamos dar um pas-
ceio”. Nio soube conter-me e, levantando altiva-
mente a cabeca, soube sacudir, com enérgicas pala-
vras, a cadeia que me tinha escravisado, Deus esia-
va no meu coragan; tinha vencido. E afastei-me.

Mas fui presuncoso demais; porque, antes mes-
mo de deixar o campo, cai novamente. Voltando a
Milio, perseverei na vida de impureza e gquasi um
ano sndei inutilmente tentando a minha rehabili-
tacio.

O relaidrio contintia descrevendo a eficdela de
uma confissio geral, feita com o proposito firme de
iniciar uma vida imaculada e de “dar de movo ao
lirio murcho da pureza o seu candor e perfume
ideal”.

Uma confissio geral foi para muitos a aurora
de um nove dia, como direi depois, citando muitas
experiéncias dos mogos. Para alguns, de certo, o
pensamento de dever confessar todos os pecados da
vida inteira é, a principio, terrivel e traz & sua alma
uma agitacho grande e uma tristeza profunda. Mas
depois uma alegria imensa canta na conciéncia pu-
rificads. Parece renascer. O passado fica sepulta-
do. Abre-se uma primeira péigina de um nove livro.

O meu amigoe termina precisamente acenando
para suas vitdrias depoizs da confissio geral, para
sua felicidade, para sua alma que “nada numa tor-
rente de goso celeste”, e para as palavras dirigidas

S

pelo sacerdote e por éle consideradas como um pro-
grama: “Querido filho, até agora, tambem tu coroas-
te a fronte de Jesus com espinhos. De agora em
diante, a corcaras com rosas e lirioe. Serfic as ro-
saz do teu apostolado e os lirios da tua pureza”.

v

Uma resposta impressionard talvezr a alma de
um amigo, e & enviada por um propagandista gue
sempre conservou em seu coragio nobre e generoso
a flor da pureza. Parece-me que ela contém um
pensamento imporiante, capaz de exercer forte in-
fluénein sobre os jovens de uma certa idade:

“Muitas vezus seonteceu-me, num desses mo-
mentos de desolacfo, de desanimo completo, que vém
perturbar a minh'alma de mogo, apenas desabrocha-
da a vida, perturbar-me de muito perto: procurar
em mim mesmo, com ardor de desesperacio, o se-
gredo recéndito que me fer sofrer naquele momen-
to, & vejo em mim uma luta terrivel. empeshada
entre as fibras do meu corfo que vibram num ar-
dor de paixio violenta, @ minha alma gue se nega,
que quer vencer em nome do belo e do bom. Sio
momentos terrivels. Sfo espantosas estas crises
Como ¢ fraca a carne de um joven, que de Deus re-
cebeu uma alma pronta para sentir com veeméneia
o bem, mas tambem o mal!

Por felicidade minha, cresci com o sentimento
bom, que cercou o coragio de principios de fé ¢ de
idéal; na familia e no circulo, a que desde peqgue-
ne eu pertengo, infrediu-se-me nalma, gota a gota,
o nectar sublime de nossa santa religifio e agora sin-
to que todo este nectar =se infiltrou no meu sor, cri-
ando uma forca de resisténeia a que devo recorrer,
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pOTgUe nas minhas forcas ndo tenho e nem posso
tar confianga.

Sou mogo, cheio de vida, e esta vida manifes-
ta-se-me dum modo tho forte que, se na luta nao
tivesse o auxilio divino, certamente cairia.

Até hoje sempre venci a mim mesmo, por ague-
Je idéal de pureza que me canta no coragio o seu
hino de luz; mas o lefe gque ruge, tenia esmagar-
me e deixa sulcos ensanguentados na minha alma.
Venco-me, mag sinto-me abrazado nesta chama im-
pura, gue tento apagar, que dominei, mas que Scm-
pre ressurge. j

E quantas vezes me revolto contra mim mesmao,
porque me parece deixd-la atuar no pensamento,
porque percebo que agora estou condenado e ela se
torna tio forte,

Tive, algumas vezes, um raio de luz, que jul-
gava verdadeiro: fugir de todo aquele complexo de
ocasides, de amigos, de livros, de conversas, de pa-
ginas que vinham sem cessar alimentar o fogo da
paixfio; retirar-me para longe, num clausiro, onde
um idéal de oragio e de estudo domaria a féra ma.

Mas nio é este o caminho gue Deus me assina-
low. De dois anos para cd, uma nova luz esclareceu
a minha vida: a ela agora peco o auxilio para me
manter no alto. Sinto o coragio transbordante de
afetos, vejo o meu futuro, vejo o que Deus quer
de mim !

Fu devo ser puro, porgue Deus m'oc manda,
apontando-me o idéal que devo contemplar e cuja
beleza ineffvel experimento agora.

Dia vira em que uma centelha de amor fara
palpitar o meu por um outre coragio joven € puro.
A este coragio Deus guer que eu consagre as lutas
ds minha juventude; para &le, gque sera puro e belo,
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devo entio me CONServar. O amor cristio, 0 amor
verdadeiro, ndo ¢é [eito de palxfes momentaneas €
de simpatias levianas; um sentimento profundo, en-
raizado, pronto para © sacrificio por quem lhe cor-
responde: eis o ideal da minha vida nesta ierra, a
ile me abrago, gquando sinto que vou cair: € t@o
belo & puro, é unico, mandado por Deus.

Parece-me que se fala muito pouco, com toda
a sinceridade e frangueza sbbre a familia, que nos,
mocos, um dia teremos, € pela qual gastaremos, ale-
gros, as belas energias que Soubermos cONServar
entretanto, creio que, na luta pela pureza, este pen-
camento do apostolado familiar, como a mim da
tanto duxilio, tambem o daria a todos os jovens Que
subem compreender esse ideal

Quantas vezes, quando a tempestade tenta
manchar o lirio que eu quero e devo conservar ima-
culade, o meu pensamento voa longe e vejo o dia
felizz quando, com o coragio palpitante de amor
verdadeiro, cristio, me dirigindo a uma joven pura,
que terel escolhido por companheira  inseparavel
das minhas alegrias e das minhas dores, poderei di-
zer-lhe, num impeto de sincero orgulho: “Vés? eis
que te ofereqo o meu coragao; éle & puro, nenhum
sentimento vulgar o contaminou; mantive-o assim
por ti, esposa minha predileta, por aquele idéal de
amor que Deus abengia, e em o qual nos devemos
achar unidos para os fins que Ele nos assinala.

Quandoe penso na ternura deste momento su-
blime, tudo que em mim ha de méu e de pequenoc
desaparece; sinto-me invadido de uma nova chama
de idéal: sou Vencedor.

E minha vitéria faz-me alegre como uma crian-
¢a, porque sinto toda a sua serena beleza, uma emo-
ciio gentil restaurando a alma entristecida pela luta.
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Pxistern mogos que DAO sabem compreende”
sstes belos ideais: estes néo tém fé, nio ouvem =
canto deste hino, nem podem conceber cousas belas
pelas quais é felicidade o sacrificar-se...

Fstes jovens, gue um dia deverfio formar ums
tamilin, levar-lheqgo o© coragio corrompido num
corpo exausto; e como poderiio ser felizes, se suas

. almas, afeitas & embriaguez da fumaca dos praze-
res, nio podem mais conceber um amor verdadeire
e puro 7 Serd uma traigio que gles levardo a efeito,
desde que ndo poderfio cumprir sua missiio na fami-
lia. E com que direito exigirio dos seus filhos, que
erescam bons e puros ?

Quando penso que tantos mMOGOS vivemn assim
na baixeza, sinto-me na obrigagio de agradecer
Aquele que me dé fdra na luta santa pela minha
pureza; bendigo estes belos ideais, e rogo a Deus
que &les possam fazer com que ache o caminho o
joven que o perdeu.

Que a fé, que nas nossas “[Inides” nos ¢ infun-
dida e conservada com cuidado paterno, sempre me
auxilie como me auxiliou nos momentos dificeis que
passei nas escolas e na vida militar, e faga com gue
eu chegue ao fim, sem envergonhar-me de mim
mesmo, numa santa alegria, tio conforme com o
idéal cristio!"” ;

VI

“Respondendo ao questionario que me foi en-
viado, assim fala um estudante: — “Nao acho opor-
tuno escravisar-me em tudo és perguntas, mas pre-
firo trazer o fruto da minha experiéncia. Antes de
tudo, acho absurda a proposigio de alguns que pen-
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sarn se manter puros, sem a fé e a sua pratica. 56
o pensamento de Deus pode impedir-me de fazer o
mal, e somente pelo amor que lhe tenho, me € pos-
sivel ter forga bastamte para a vitdria sbbre mim
mesmo., Naop sou um apatico !

Devo, eniretanto, confessar; tive e temho ainda
lutas verdadeiramente fortes para poder manter-
me puro; @ asseguro que fui cbrigado a empregar
esforgos ingentes para Vencer a mim mesmo € Te-
sistir ao ataque obstinado das minhas paixdes. Fo-
ramn lulas terriveis, confesso-o, em que Eram ab-
sorvidas todas as minhas fircas, a ponto de se acha-
Tern quasi exgotadas, apds o combate; depois da vi-
téria, porém, ficou-me sempre uma grande alegria,
Sinto-me contente, s0U feliz quando, pela manhi,
=0 despertar, posso dizer: Sou ainda o mogo de an-
tes: sou ainda puro!

E venci, o mais das vezes, gragas a duas cou-
ens: @ pratica dos Sacramentos e uma enérgica gi-
néstica da vontade. Dessas cousas, porém, nfo se
pode separar a pritica assidua de um estude inten-
<o e indefesso, de um grande entusiasmo pelo mo-
vimento juvenil: ocupagies preciosissimas e muito
utels para a pratica da pureza, pergque absorvem €
uiilizam todas as forgas crescentes dum gér; forcas
que, abandonadas a si mesmas, seria certamente
empregadas no mal. Dige isto, porque desde o mo-
mento em que me dediquel a semelhantes obras, tive
tentacoes muito menos frequentes e mais fracas.

Um outro fato contribulu para fazer-me vite-
vioso na luta contra as minhas paixbes. Foi um cur-
sn de “Exercicios Espirituais”. Apenas entrei na-
quela casa, testemunha de muitas conciencias TeET-
guidas, propuz-me solenemente fixar aquele die
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como o principio de uma nova época para mim. As
praticas e as reflexdes feitas longe do barulho do
mundo, fizeram=-me entrar em mim mesmo; moskra-
ram-me o mal que no passado tinha cometido algu-
mas vezes: ¢ depois de um arrependimento gince-
ro e uma confissio geral, senti-me mais forie e re-
novado.

Conclio dizendo que, para um jovem, nio &
cousa impossivel conservar-se puro, contanto gue &
boa vontade se una a fé mais sincera e sua pratica
eserupulosa, conjugada a continuas ocupagbes, que
constituern o emprégo mais util de nossas forcas.

Vil

“Educado na fé — assim responde um outro jo-
vem — cercado por um ambiente cheio de serenida-
de, de religifio, de honestidade, crescéra até 4 idade
de onze anos, mais ou menos, sem que a sombra de
um pensamento impuro viesse turvar o céu de mi-
nh'alma e embaciar a inocencia do meu coragio. Um
dia, por acaso, escutei um dialogo que dois dos meus
companheiros de escola, (frequentava entiio a segun-
da classe ginasial), desenvolviam maliciosamente
entre si. Nio consegui de modo algum compreendé-
los: guardei, porém, na memoria algumas palavras
obscuras, que, voltando & casa, disse a meus pais,
a quem ingenuamente tudo contei para ter a expli-
caciio, Nio me lembro o que me responderam; sei,
porém, que nio conseguiram satisfazer & minha na-
tural curiosidade e compreendi vagamente, pelo seu
modo atrapalhado e pela preocupacio em mudar de
assunto, que nio me diziam a verdade, que me en-
ganavam. No dia seguinte, apressei-me em pedir a
significacio daquele didlogo aos meus dois compa-
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nheiros, os quais, rindo-se da minha simplicidade,
nfic 86 me deram toda a explicagie pedida, como
me iniclaram, infelizmente, nos segredos até ali des-
conhecidos. Daguele dia em diante, fui joguete de
meus maus amigos, que me ensinaram tudo quanto
hé de baixo e vergonhoso, que me descobriram tudo
guanto ha de deshonesto e de torpe, e me foram
excitando com leituras pornogréficas,

A fé em que tinha side amorosamente educa-
do, manteve, no comego, um certo poder e uma certa
benéfica influéneia sobre mim. A luta era tremen-
da; pela vergonha e pela perturbagfio aproximava=
me raraments, e com menor confianga e sinceri-
dade, do confessor, até que chegou o completo afas-
tamento ¢ a revolta. Tinha, com cuidado, escondidas
ectazs minhas condigdes inferiores, sabendo que cau-
saria # minha mai uma dbr imensa, e, por ela, fingia
rezar, ir & Missa, aproximava-me algumas vezes do
confessor, porém de mé vontade, sem conviegio e,
por isso, sem fruto,

Tinha entfio 15 anos, mas ja pensava em liber-
tar-me do meu passado religioso e catélico, ao meu
parecer, estendia tétrico véu de tristeza sobre a vida
¢ a juventude; maldizia um vasio céu de tisicas vir-
tudes, amava a terra, fecunda de flores e alegrias;
insultava a humanidade, a natureza, o amor,

E por isto, o espirito inclinava-se para todas as
revoltas cientificas, sociais e politicas, Sonhava com
recolher o grito de dir da plebe, de que senhores ¢
padres tinham escarnecido, com o combater por
uma idéa fulgente de injustica e de liberdade, lia
Voctor Hugo & Carducel, Stechetti e Turati, a His-
térin da Revolucio Francesa e da Comuna; apaixo-
nava-me pelos debates politicos e pelas gréves; corria
4s conferencias de Universidade popular, aos comi-



e D

cios, Orientava-me para o socialismo! Era uma orien-
tagfio nio feita de raciocinio intelectual, mas uma
atracio sentimential. Eram os sentidos que me arras-
tavam para aguelas doutrinag, nas quais se permitia
a maxima licenga. Porém acreditava ainda em Deus,
amava a pdtria, odiava a banalidade e a vulgaridade,
tanto que o Stechotti sempre me repugnava; consi-
derava-me um idealista. Talvez, por todo este com-
plexo de cousas, talvez por aguele minimo de reli-
giozidade que ainda conservava e que se reduzid as
puras praticas exteriores, por amor dos meus pais,
e talvez porque Deus no o permitiu, parei s bordas
do abismo, & beira de certos sumidouros escurcs e
perniciosos, como a juventude emaranhada, cai ¢ se
embrutece,

Tinha a ilusfio de viver a vida, de gosar a ale-
gria, mas nio estava contente, nem tranquilo. De
vez em quando, uma amargira, uma angustia inex-
plicavel assaltava-me e atormentava-me; um desé-
jo indeterminade e vago turbava-me como o tor-
mento de uma sensagfio insatisfeita; sentin muitas
vezes o aguilhfo do remorso que me pungia, e for-
nei-me iriste e pessimista,

Naquele ano havia-se aberto ne meu bairro uma
associagdo catdlica, e minha méi, contra a minha
vontade, muitas vezes energicamente expressa, e sem
gque eu o soubesse, inscreveu-me na nova sociedade.
Um meu companheiro, socio do eireulo, insistiu para
que eu o frequentasse e, depois de longa resisténcia,
consenti nisso, para 1a passar algumas horas e dis-
frair-me.

Nio desenvolvi nenhuma atividade; apenas de-
sejoso de aumentar os meus conhecimentos, interes-
sei-me pelas conferencias que periodicamente se rea-
lizavam. Um jovem e &timo sacerdote falava-me dos

problemas do espirito, do ideal cristdo, da alegria
cristd, da pureza. Deu-me a lér bons livros, obri-
gou-me a fazer alguma cousa para a associagio. Co-
mecei, sem perceber, a refletir, a pensar, a examinar,
e, com relutancia, a eoncluir. Inflamei-me, pouco a
pouco, dos ideais cristios; desejei tornar-me propa-
gandista, e compreendi que se nfo podia concilior
a palavra bba com o eoragao imundo, que seria des-
leal hipocrisia fazer-me propagador da idéa cristd
e nio pratic-la completamente. Enfim aproximei-
me, com senso de libertacio e alivio, do tribunal da
penitencia e da santa Comunhéo.

Nio me livrei completamente de uma vez, Cai
ainda; nunca mais, porém, sem remorso, Sem arre-
pendimento, Cedia, sendo ainda muito fraco, a ten-
tacho; mas, desde entdo, compreendia gue pecava,
sentia forte e viva a aspiracio de remir-me, de tor-
nar-me puro, de ressurgir.

E a ressurreicho lentamente veiu, embora eu
nfo saiba dizer precisamente como. Quem jamais
sabe de gue modo a semente amadurece mo seio
da terra e por que caminhos a graca de Deus chega
a0s coragoes?

Lutei e luto ainda tenazmente; mas nutro a es-
peranca de que a Ultima queda, a Gltima derrota ja
esteja longe, no passado, que nio volla mais,

Vill

Serin util — se houvesse logar para isso — re-
latar integralmente muitas respostas ao gquestiond-
rio, mesmo porque algumas vezes revelam um ca-
rater especial.

Um mocgo, por exemplo, conta o modo por que
poude woltar, “pouco a pouco, ao reto caminho, 4
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estrada real ,onde se acham todos os jovens hons,
todos os mogos de coracio pure”.

“Direi apenas isto, — escreve éle — para que
possa fazer uma idéa exata da minha vida, Aos oito
anos, praticava cousas que hoje me fazem horror.
Recomecei, perto dos dez anos, quando acabado o
curse primario entrei na escola téenics, Estas faltas
cometia sozinho, ou com amigos, cousas que, esere-
vendo, agora, me fazem corar de vergonha, porque
compreendo todo mal que fazia, E se¢ devesse vol-
tar! Ia & santa missa e algumas vezes no ano A santa
Comunhiio! Uma vez revoltei-me contra minha mii,
que me queria obrigar a fazer & Comunhio. Pois
bem, asseguro-lhe que com tio pouca préitica reli-
Eiosa niio podia viver com o coragio puro. Presen-
temente, que compreendo a vida e vivo como bom
cristio, que frequento a Comunhfio, semanalmente,
que sou socio da “Unifo de Jovens Catdlicos”, que
me aproximo de tantas pessoas boas, acho em mim
uma melhora extraordinaria. Estou agora confiante
de poder desfraldar a nossa bela bandeira da fé e
da pureza”,

E aqui se demora sbbre cinco méses do ano an-
terior, (de Junho a Qutubro), que constituiram para
ele o periodo de transicio, As quedas véem SEmpre
J:n.zf.u raras, Exercitava-se na ginastica da vontade,
“nio fixando a vista, por exemplo, sdbre uma pes-
soa, ndo parando diante dos quiosques, ete. No mo-
mento da tentaclio, seguia este método “facilimo™:
“oraciio 4 Virgem e ao Senhor, depois cantar, hra-
dar, rir; e, se achava o trabalho, o interesse por éle,
mais ou menos intenso, Quando se aproximavam
déle os seus antigos companheiros de peeado, oh-
servava-lhes: “Parece-vos bem tal tedr de vida?
Néo védes que, Pouco a pouco, vos tornais sempre
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mais fracos?.. Pensais no “apés tamule”, gue vos
espera?., E, dizei-me uma cousa: depois de cometer
ato to impuro, ficais contentes, alegres? Um ami-
Eo meuy, ainda meu amigo, porque estou trabalhanda
para sua conversio, respondeu-me: “Depois, arre-
pendo-me"... “E reergueu-ze; j4 ha anos, nem uma
gqueda. Desde entiio, vollou & estrada real”. Ninguem,
pois, deve espantar-se e desesperar, se no Stu pas-
sado tem que chorar habites deploravels e invetera-
dos. E' sempre possivel ressurgir. Uma das poucas
cousas verdadeiras que disse Diderot em sua wvida,
foi ao seu secretirio, quando a uma ordem opunha
este a estupida resposta: “Impossivel”, Diderot pron-
tamente replicava: “Ne dites pas cetie béte d'vn
mot". E tinha razio,

IX

“Nao sel procurar a expressio propria para des-
erever o que operou em mim a “Unifo de Jovens”.
Mas de que valeria isto? O hino melhor para esta
obra fecunda e de apostolado, canta a pureza do meu
coracio que, através das lutas mais dsperas, soube
reconquistar o perfume suave do lirio.

Cresci em Mildo, entre as borrascosas tempes-
tades malsis desta Cidade, pagi de fato, senfo de
nome, na qual a imoralidade impera sem limites,
sem confins, escura e ameacadora como um turbi-
lhio de guerra!

Em minha familia e entre o5 meus parentes,
com excegiio da minha bba mai, achei um ambiente
sendo irreligioso, ao menos indiferente, onde a mo-
ral nio era rigidamente observada, especialmente
eom respeito ds conversas. E como podia a minh’alma,
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tumadas conferéneias de cultura, que se realizavam
na Unifio. Foi a dltima! Naquela noite, nio tive co-
ragem de levantar oz olhos; um né apertava-me s
garganta, todo o mal cometido assaltava-me a alma
e sufocova-a sob o impeto do desalento e da amar-
gura. Corri para casa; al as ldgrimas me deram paz;
e dai por diante, nfic devia mais acontecer isto; eu
podia levantar alto a fronte, sem médo de corar. O
apostolado decididamente serviu-me para por uma
pedra sobre o passado que, sem isto, me faria sern-
pre corar. Apontou-me a vida nova, que eu nunca
mais abandonaria. Cada batalha seria para mim uma
vitoria!

E meus companheiros?

Muitos déles tinham descido a um baixissimo
nivel moral. Lembro-me de um que por causa oo
sua vida desregrada, adoecen. Fui visitd-lo, Era
mesmo um jovem que jazia naquele leito? O traco
de vivacidade tinha desaparecido; nem ao menos oc
olhos eneravados no fundo das orbitas, cercadas de
um negro livido, conservavam um raio siquer ca-
racteristico de juventude. Tudo parecia apagado na-
quele amigo, que se achava no limiar da sepultura,

Dirigiu-me algumas palavras e depois falou-me
sobre a sua doenca. Fui constrangide a ouvir de
seus proprios ldbios, (estremego ainda ao pensar
nisto), que o seu maior desgdsto era nio poder mais
gosar a vida imoral.

— Pois entfio, no estado em que te achas, in-
terrompi, — ainda dizes estas cousas?

— Quero gozar o impossivel, respondeu-me, in-
flamando-se-lhe o rosto, quero beber ainda a tltima
Eota deste célice dourado, Deixel-o com espanto e
com o desalento amargo no coracdio: um agradeci-
mento espontanes subia-me aos labios para aquele

iy

Deus que, em tempo e com a sua misericordia, me
tinha atraido & salvacfio! i B

E quande daquele amigo afogade na lama niio
vi mais sendo o feretro, subl com as azas da mente
40 espasmo atroz, a lenta consumacgio daguele in-
feliz;, seguindo o seu ataide, compreendi, cada wvez
mais, a beleza fascinadora de uma mocidade pura
e casta. Do meu coragiio amargurado elevou-se uma
oragio férvida e devota, por agueles que tinham
passado como tristes cométas pelo céu da vida, e tam-
bem por mim, que, por um nada, me teria apagado
como é€les; refletindo um pouco sibre meu infimo
moral abatido, percebi quanto devia 4 graca divina.

Hoje o meu coracfio, esta fragil barquinha lan-
¢ada no mar, sente-se tranquila. Venham tempes-
tades e borrascas. Jesus vigia e protege”,

X

E agora — depois de referir trechos de vidas —
darei tépicos de outros relatorios,

Grande parte dos mogos deserevem a sua his-
tiria e suas proprias experiencias pessoais, exami-
nando, uma por uma, as perguntas aque lhes foram
dirigidas.

Nio serd, por isto, inutil referir integralmente,
a resposta dum jovem, redigida segundo & ordem
dos quesitos:

1 — “Sem divida, o discutir com os companhei-
ros sobre a pureza e sthre outras coOnvencHes mo-
rais, & ao meu vér, utilissimo para uma pessoa gue
tenha as idéas bem claras e bem formadas. Mas a
discussio sobre a pureza, com mius companheiros,
feita sobretudo por quem ainda nfio seja completa-
mente senhor de si mesmo e das proprias idéas, pode
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rosto: senti a embriagués e a voltipia que me envol-
viam numa réde inextrincavel e infame: senti que
suas palavras me feriam a face e o coracio: e em
vao tentei resistir; nio o podia e nfio o sabia!

N&o pedia e nio sabia resistir, disse! E era ver-
dade! Néo tinha uma preparacio suficiente; ern uma
pobre sentinela avancads, sem defesa alguma, gue
perecia miseravelmente! Em vio tentava fugir: No-
vos lagos enrolavam-me e eu caia...

ﬂ:.lgunlas vezes, quando percebia o sofrimento
de: minha alma juvenil, corria ao nosso Deus; e aocs
pés da ‘Eﬁrgcm das Dires, abria 0 meu coracfio com
propostios de arrependimento! Sentia a beleza de
uma vida pura e intemerata; mas um desanimo in-
vencivel invadia-me! Ji me via perdido, esmagado
julgava que niio me pudesse mais levantar! '

Quanto me era fatal este comatoso estado de
alma! Esta intima desesperacio, continua, muitas
VEZes era causa de novos pensamentos e lutas no-
vas, terriveis e fatais. Enfim, eu tinha perdido toda
esperanca; obscuridade densa, trevas impenetraveis
cercavam-me por todoz os lados; pobre cego, sem
Eula, eu errava na escuridio do vicio e da paixdo

O Senhor, porém, tinha decidido diw:rs.umenm:
ao pobre nidufrago, que se agitava debalde entre af:;
um%as e 08 vagalhfes do mar, foi estendida miao
amiga, foi lancado um cabo de salvaciio! By

Ha ?:315 de um més que a minha alma fugia da
luz da vida e do ideal; em breve esqueceria a'mhu.s!

_l:el:} contririo, nio. Estava salvo, A “Unifo Ju-
1.n‘:l:l:l.'l 4 relnebera—me nas suas fileiras: Eu debil, sem
resistencia e sem defeza, ouvi repetidamente que
me devia tornar soldado forte e valoroso,

A mudanga foi rdpida, embora me sentisse deses-
perado ¢ sem recursos Nunea, porém, cheguei ao

Rty e
iriste mivel de muitos companheiros desgragados;
tinha sabido ficar longe de certos lugares que me
inspiravam instintiva repugnancia; tinha caido, sim,
por que negi-lo? — mas ndo excessivamente; te-
ria caido. mas agora, depois de um certo perigo mal-
shio o triste, a estrada antiga tornava a abrir-se dian-
te de mim. Na corrida terla tropegado; mas apesar
de todos os obsticulos, levantar-me-ia mais ardente ¢
mals coOrajoso.

Sacerdoies a quem deveo tributar o meu reco-
vhecimento, tinham-me aberto os bragos, me tinham
compreendido, linham feito entender como e por que
se vive pelo ideal. O ambiente novo em que eu en-
trava fascinava-me; estava pronunciada a palavra da
ressurreigio!

Nos dins gue se seguiram, compreendi toda a
luz de misericordia, de caridade, de amor, de =acrifi-
cio, que descia da eruz. Através da palavra de meus
sacerdotes, compreendi a beleza do apostolado, da
pureza, do ideal. Nio era de admirar; tratava-se da
f¢ que, com a sua fascinagio divina, me atraia a
si: era & ligreja que me enumerava entre oF seUs
defensores. B o pensamento do apostolado, gue de-
veria exercitar como propagandista da nossa idéa
no meio de tantas fileiras juvenis, era-me vilido
auxilio, era resisténcia.

Como poderia realizar esta obra enire tantos
companheires, s¢ meu QOTACAO se sentisse confta-
minado do sépro horrivel das paixdes satisfeitas, se
meu olhar nio pudesse suportar impdvide o olhar
dns oulres, se sibre minha fronte se pudesse lér toda
a infémia, de que eu estivesse coberto? Nio. Quan-

tns vezes este pensamento me deteve nas bordas do
abismo fatal! Uma =6 vez, nio nego, embora core ao
recorda-lo, dirigi-me, depois de uma queda, &s cos-
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dinda creanga, deixar de sentir o influxe deste obs-
tinado cepticismo?

Somente quando me aproximei da primeira Co-
munhio, sentl um fervor novo invadir todo o meu
ser; senti-me bom; e ainda adolescente, COmpreen-
c!_l, como num sonho, que para a pureza ¢ necessi-
rio lutar com ardor e com forca.

. Mas de verdade, se até entfio nio tinha caido,
sim, porque corar e negar? devia cair bem cédo?
_Numa escola técnica encontrei a pedra em que
devia tropecar; os companheiros, as conversas ¢ os
pensamentos maus, tudo formou uma avalanche que
me arrastou para baixo, para o fundo do ablemo
terrivel e inexoravel!

| Oh! a vergonha da primeira queda, aquele ferro
mc;ndesﬂenle que me queimava a alma, que me
fazia baixar a vista diante do olhar materno 150 pe-
netrante! Entio nfio compreendia ainda todo o
mal.. Aquele estado d'alma. insélito négd era por mim
compreendido, nfo avaliava bem o perigo. Assim
f' que, demis._ das quedss, veiu a frieza religiosa,
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s versas, as més companhias, as

Recordo-me ainda: um companheiro do segurn-
do eurso téenico meteu-me nas mios um ecerto li-
vro: “Aguelas senhoras”, de Notori; eu L, li quasi
mm?caentemmle aquelas péginas pitridas e sujas;
senti que todos os miasmas daguelas cenas me En:
volviam numa atmosfera pestifera; corava a cada
r::un-mnh:: e a cada frase; tive o desespéro no cora-
¢a0, ndo conhecla mais a paz! A cada pensamento
de estnorecimento seguia uma tentacio, um assalto
contra o qual me achava sem férgn; nao podia com-
bater; inutil era o meu esfor¢o; nfio podia combater
¢ ainda uma vez cai..

L

Mas o clhar de minha mai vigiava! Ela lia tudo
nos meus olhos; tudo prescrutava no mais intimo
d'alma: compreendi que, naguele momento, devia
sor g decisio de minha vida; gque o resultade da-
quela crise daria orientagiio bba ou pessima ac meu
porvir de moco!

Com o tato proprio do coragho matermo, man-
dou-me & Comunhio; mas nie impos; devia ser
uma prova do meu afeto para com ela; incitou-me
menos com uma ordem de que com o sentimento de
amor filial! Venceu-me; e aguela confissho e aque-
la Comunhfo, inspirados pelo anjo materno, sal-
varam-Tme. :

Saindo do templo, sentia gque meu coragio de
menino entoava o belo e grande hino de Fé; sentia
gue no meu olhar tornava a cintilar o fogo da pu-
reza e da paz; da minha fronte tinham desaparecido
todos os tenebrosos tracos do médo! Via diante de
mim abrir-se amplo e espagoso, embora nbo livre
de perigos, o caminho pelo qual devia enveredar;
noe fundo d'alma uma luz fulgente, um astro cinti-
lante convidava-me & luta, incitava-me & empreza,
sorria-me, repetia-me a palavra do amor e da es-
peranca.

Quando entrei no Instituto Téenico, niio soube
vencer o médo que me acometeu e me perturbou!
Dizem que na escola se educa nio s6 a mente, mas
tambem o coracio; mas, eu, pelo contrario, nunca
verifiquei istol

A imoralidade mais impudente, mais imunda,
sufocava todos os sentimentos! :

Achei companheiros que ndo entendiam o ideal
duma vida moderada e casta; e com certas conver-
sas, figuras e livros maus, assediaram-me de toda
parte, Eu senti o halito mortal que me crestava o
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tambem ser, segundo minha fraca opinifio, perigosa,
porque é facil que aguele que quer converter os
outros, pode, por esses, ser pervertide.

E' sempre bam, porém, quando se apresenta &
ocasiio, langar-se uma palavra de entusiasmo e de
ideal, a ponto de afirmar a nobreza de nossa alma
e de elevar, ainda por um instante, a alma de quem
nos escuia,

2 — Que um jovem sem fé possa conservar-se
puro, nfo o admito, porque disto tive o mais claro
exemplo nos meus companheiros de escola. Encon-
trei, entretanto, um que, embora nfo tivesse fé, sabia
de certo modo governar a si mesmo. Quando, por
exemplo, estava perto dos exames e a sua mente
devia estar licida para superar com honra tais pro-
vas, éle era capaz, (conforme afirma), de manter-
se puro, enquanto nos outros periodos do ano da-
va=se ao vicle,

Néo admitido que o moc¢o sem fé possa conser-
var-s¢ puro por esta razéo: o jovem crente sente a
beleza do ideal e espera numa vida eterna, que serd
a recompensa de seus sacrificios; pelo contrdrio, um
jovem que nfio cré, nio tem razio alguma para re-
nunciar ac prazer.

3 — Resposia & terceira pergunta vou procurar
na minha vida ha pouco tempo atrds. Educado pelos
meus pais nos bons principios da religifio, ia & igre-
ja aos domingos para ouvir a Missa, e, mails, apro-
ximava-me, uma vez ao més, da Comunh8o. Como
vé, nada de censuravel. O mal, porém, estava nisto
que eu me dirigia 4 confizssSo, arrependia-me e fazia
propoésitos, mas depois, talvez um dia depois, volta-
va, como no dia anterior, e ficava até semanas com
o pecado mortal na alma, Da Comunhfo aproxima-
va-me, mas sem nenhum deséjo dela; por outro lado,
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nao compreendia a beleza deste ato, O ideal era
para mim uma palavra sem significachio.
E por que era tio frio? Por ventura em mim
nio existiam bons sentimentos? Sim, eu os tinha.
E' por que ndo tinha encontrado quem os des-
enterrassern, ¢ abrisse ao meu coraciio uma vida nova

Na escola, o professor era pessimo, (principal-
mente em materia de pureza); amigos ruins nio me
faltavarn e eu experimentava, dentro de mim, um
vacuo gue ndo saberia descrever.

Quando um bele dia um meu companheiro ms
fala com grande entusiasmo da “Unifioc de Jovens”,
recemfundada na sua pardquia, e me mostra os es-
guemas de algumas conferéncias que ouvira, eu, que
ha muito necessitava de aprender mais do que sabia,
tomei todas as informacdes, porque tambem gqueria
comparecer para ouvir tais conferéncias. Quando,
no domingo seguinte, vejo comparecer 4 minha pa-
roquia Jodo Rossi, acompanhado por um moco: Eles
vieram instalar uma nova série de conferencias. Eu
logo tomei parte sem hesitar um instante, ¢ no do-
mingo seguinte, (o fltimo de outubro), entrei pela
primeira vez na sala da “Uniio de Jovens” no Ar-
cebispado, enquanto S. Execia. Reverendissima es-
tava desenvolvendo a primeira parte do téma sibre
a pureza,

Na noite seguinte, quasi nao dormi; continuei
a pensar na "Unifo de Jovens"”, para a qual estava
para enfrar, e entiio pela primeira vez me parece-
ram monsirucsas as minhas culpas e pensei em mu-
dar de vida.

Mas diz o proverbio: “0O mal aprende-se facil-
mente, enquanto que o bem dé trabalho para apren-
der”. B e, que até entio nio conhecéra o que que-
ria dizer ideal, nfio podia certamente vencer a mim
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mesmo. Devo confessé-lo: os primeiros tempos foram
de desastrosas quedas, as quais me tiraram aié 3
esperanca de poder dizer um dia: Sou senhor de mim
mesmo”,

Todavia, aproximando-me com amor € sempre
mais frequentemente do Santiesime Sacramento,
soube wencer, senfio completamente, pelo menos em
parte, as minhas paixjes; e embora ainda hoje deva
lamentar alsuma queda, conhego que significa a pu-
reza do jovem.

O golpe da graga veiu-me do sey questionario.
A leitura déle fez-me uma fortissima impressio, por-
que senti ainda mais forte em mim a necessidade
de vencer as paixdes. E entdo, para iniciar uma vida
completamente nova, pensei em fazer uma béa con-
fizsfio geral.

Eu, na minha vida, nunca tinha feito Confissfio
geral; e aproximando-me do confessionaric com tio
grandes pecados, sentin dentro de mim grande te-
mor; as minhas forcas pareciam faltar-me, mas, den-
tro de mim, ouvia fortemente a voz do dever que
me obrigava a aproximam-me do confessor; e 14 aos
pés daguele bom sacerdote, que me representava
naguele momento Jesus Cristo mesmo, fiz a acusa-
cdo das minhas culpas e ouvi as palavras de con-
forto, que me integraram no desejo de conservar-
ne puro.

Terminada a confissfio, levantando-me daguele
genuflexorio, senti-me mais leve; parecia-me que
urn Novo sangue coitia nas veias, e agradeei de todo
© coracho a Deus que me presenteara com tio bela
ocasiiio. Para o futuro, nem uma falta vird enodoar

0 meu coragio, juro-o ao Senhor @ 805 meus amigos
da “Unifp™.
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4 — A confissfio, se bem praticada, proveca um
influxo benéfico sobre a pureza do mogo.

Na confissio, sinto-me mais préximo de Deus e
experimento fortemente a dér de té-Lo ofendido;
isto incita-me a preservar-me de cometer pecados,
principalmente de impureza, Em segundo lugar, tam-
bem fago na confissfio o hom propésite. E come niio
hei de empregar todos os esforgos para sustentar
a palavra dada? Em terceiro lugar, tendo sempre o
mesmo confessor, acontecia que eu tinha tambem
uma grande vergonha de continuar a confessar-me
daguele pecado, e tambem isto serviu-me grande-
mente de estimulo para manter-me puro,

9 == A santa Comunhgo, além de trazer-me o
Senhor e a sua graca, dd-me a férca para comba-
ter; e a prova disto, acho na minha propria vida;
quando comungava uma ver ao més, quedas sobre
quedas; e agora, que guero vencer estas fortes pai-
xdes, mal chego a Comunhio semanal,

6 — Quanto a0 método que sugere a ginastica
da vontade, para nio mentir, experimentei-o ¢ oh-
tive efeitos escassos. E' certo que as peguenas mor-
tificaches me servem um pouco; mas este trata-
mento por si 56 nfio me bastaria,

7 — Método eficaz para vencer as tentagdes,
além da frequencia continua zos zantos Sacramentos,
€ ndo se dar tempo 4 mente para pensar em cousas
inuteis, *0 ocio é o peior dos vicios”, diz o provérhio,
€ cu o experimentel. Quando tenho pouco ou nada
que fazer, as paixdes me assaltam, enquanto que, pelo
contrario, quando me acho ocupado, ou melhor, imer-
sa, por assim dizer, num trabalho ou noutro, é bem
difiefl que as paixdes se despertem. E ainda que me
assaltem, nio tenho tempo para pensar nelas, Entdio,
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gquando nio tenho que fazer, ponho-me a desenvol-
ver algum esquemsa de conferéncla e assim, em vez
de fazer o mal, procuro fazer o bem.

8 — Lembrar aos mogos os danos que lhes traz
o vicio & satde, é sem divida, duma eficaz utilidade.
Nao creio, porém, que isto seja de muito grande efeito,
porgue muitos jovens impuros, (a maior parte tal-
vez), nfio se deixam absolutamente amedrontar com
as doencas provocadas pela impureza, Acharia entio
mais util fazer observar como a pureza provoca a
lucidez do espirito, enquanto a impureza torma erd-
tico o homem.,

8 — Segundo o meu fraco parecer, o jovem, em |

{ace do ambiente corrompldo que o cerca, nfo deve
logo tomar um ar de despreso para agueles que pe-
cam, mas, ao contririo, procurar aproximar-se déles,
¢ depois adiantar-lhes alguma palavra bda, no mo-
mento oportuno, Sim, ha momentos em que mais fa-
cilmente se pode compreender o estade de animo
et gue se acha o jovem corrompido, e entiio tento
lancar naquele momento uma bba palavra, na espe-
ranga de que ela produza efeito. No dia seguinte,
“além de uma bdéa Comunhio feita na intengiio da-
quele companheiro”, procurs lancar outra béa
palavra, e assim, quem sabe se, com a graca divina,
aguela alma nio poderd remir-se!?

10 — Segundo a minha experiencia, os perigos
que considero mais fatais sfo os da wvista. Explico-
me, Eu hoje passeio em Milio, ou melhor, corro,
porque me devo dirigir a um dado lugar, Devo ir da
praga Marcante & Avenida Vitor Manoel., Que tra-
jeto devo fazer? O mais breve &, sem divida, pela
rua dos porticos; e per al comego a caminhar. Logo
no comeco, olho e vejo uma bela vitrine em um ar-
marinho. Oh! quantas belas canetas tinteiros! Oh!

gue honitos envelopes! E a vista corre e corre e eis
que di sohre postais pornograficos... A vontade man-
da que me afaste; mas a vista nfio quer obedecer;
afinal afasto-me e vou adiante. Dou quatro passos ¢
eis que vejo uma senhora e uma senhorita indecoro-
samente vestidas! A minha concidneia diz-me: “Cui-
dado, vai adiante, nfio colhes”,

A minha vista, porém, fixa-se nelas, mira-as e
depois é dificil que nio se volte ainda para traz. Na
minha fantazia j4 se acumularam duas imagens... Dou
ainda alguns passos mais, eis que chego a uma li-
vraria, Quantos e bonitos livros! Olho-os assim ra-
pidamente e leio! “A Vida Parisiense”, “Higiene do
Amor”, etc. .. Estes titulos e até estas palavras fi-
cam-me iMpressos na mente, tais e guais, com 03
seus caractéres nas capas brancas; chego ao extre-
mo dos porticos; deparo com um belo cartaz de ci-
nema, representando uma figura que, 4 primeira
vista, me fez corar: mas depois o olhar volia e gosta
daquilo. Mais além, estd uma casa onde estiio ex-
postas fotografias de todo o genero.. Volto para casa,
nia tenho que fazer; a minha mente a ferver; revejo
athda na fantazia tude aquilo que vi durante o dia;
faco um esforgo para chamé-la 4 razio, porém de-
halde, ela ferve muito por causa do que viu... E gquan-
do a mente nio raciocina, tambem a vontade é fraca
2 a paix@o facilmente vence.

Grande perigo tambem sfo as més amisades e
as COMVErsas perigosas. '

11 — O método melhor para ndo cair € procurar
ter as vistas, (principalmente), no seu lugar, e nio
delxar que a fantazia se desvie da razio; porgue a
fantazia do jovem & como feno seco; se comecar a
gueimar, ¢ bem dificil depois poder apagar-se. Por
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isto, apenas percebo que a minhs fantazia nio se
submete ao raciocinio, Procure, como meio util, pen-
sar em outra coisa, @ melhor ainda, tomo a bicicleta
e vou darumbre\repﬂ_mlunusmmpuse,anar
livre, afim de que tambem a cabeca, pesada por
causa de fantazia que trabalha, se alivie e se refres.
que; ou entdo comego a ler um bom livro; procuro
enfim fazer o possivel para me poder disirair,

12 — De que entre o apostolado juvenil e a pu-
reza haja uma conexfio, nunca ousei duvidar, por-
que 0 mogo que ndo tem pureza nio sente a beleza
do apostolado, antes sente em si mesmo uma certa
contrariedade, em participar das reunides com seus
amigos, porgue tem vergonha diles e quasi tem médo
de que, na assembléia, transparecam em sun fronte
estas palavras: Ele pecou por impureza! Recein tam-
bem fazer alguma obra de apostolado no meio dos oy-
tros, porque sabe que & indigno disto, e nio tem
consigo a arma dos Propagandistas, absolutamente in_

dispensavel para obter bons frutes: a graca de
Senhor,

O viver para uma idéa dé-me maior forea para
VEncer as tentacSes, porque, quands me assaltam as
paixdes, penso que, se caisse, ruiria o belo edifi-
cio que levantel com tanios sacrificios, ¢ sempre
quero levantar mais até tocar o céu, e entfio seria
preciso recomecar para atingir o ideal, que estd 14
no alto,

13 — Sim, como j4 disse, a “Unizo dos Jovens™
pela primeira vez fez-me cotthecer o que & o ideal,
enchendo-me aguele vazio que eu sentia no coragfio,

14 — A vitéria sibre mim mesmo dia-me uma
grande, uma grandissima serenidade e quando sou
capaz de vencer-me, sinto nas minhas velas carrer

L

sAngue novo, meus nervos querem fazer-me cor-
:?r ¢ brincar; a cabeca parece-me muito aliviada e
assalta-me uma grande alegris engquanto, pelo con-
trério, quando, por minha desgraea, caio, a minha
mente raciocina mais ¢ a minha alma nfo encontra
nenhuma alegria, mas experimenta um desgosto
imenso...

15 — A primeira raziio que me convence de gue
me devo conservar puro é saber que, praticando atos
contra a pureza, peco mortalmente e a graca de Deus
se afasta de mim. Em segundo lugar,‘mnaewu-me
puro, porque a minha dignidade o exige. .ﬁ_nﬂ.nha
mente com isto fica licida e compreende famhnm’n_te
qualquer coisa, enquanto, pelo contririe, quando ndo
=e & puro, niio se raciocina com precisio. E por 1l-
timo, porque quando um homem & capaz de vencer
a si mesmo, é numa palavra, capaz de superar os
maiores obstdculos deste mundo. E', portanto, um
homem de carater, ¢ um homem de carater, como 4?.[-
zia o meu professor, nfo & absolutamente suspeito
de clericalismo, e nada jamais faltard.

17 - A esta pergunta nio saberia quasi respon-
der, porque me parece gue nas ul::l:l.ferem‘.i&? feitas
ja se pos em relevo todo ponto de importancia.

X1

Eu poderia continuar prolixamente, publicando
na integra oulras interessantes respostss, e & com
sincera dor que me devo limitar ds referidas e uti-
lizar-me das outras no priximo eapitulo.

~ Nao posso, porém, deixar de acenar para a idéa
cxpré-&sa por um propagandista, o qual exclama: “E
nos jovens, que tudo consagramos ao ideal e & vi-
téria de Cristo, como nfio seriamos abencoados por
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Deus ¢ por Ele sustentados de um modo todo espe-
cial, nas lutas contra a carne? Ceriamente, triunfa-
remos sempre sibre a matéria, porque chamados pelo
proprio Deus para executar tdo nobre tarefa, sere-
mos protegidos por Ele, de um modo especial. A bela
“Uniao de Jovens”, gloria fulgida de nossa Milio,
muite influe na alma juvenil nesta matéria; e uma
prova disto temoz nos grandes progressos obtidos em
pouco tempo, progressos que certamente néo se po-
deriam conseguir, se o5 nossos mogos tivessem cres-
cido entre as molezas e os prazeres”,

E' uma luminosa verdade. Os progressos da
“Unifio Juvenil” devemn-se a pureza dos nossos ami-
gos, As suas batalhas, os seus sacrificios, niio podem
deixar de comover o coracio de Deus. Quando for-
mos a gualquer suburbio da cidade, ou a qualguer
zona da Diocese, para fundar uma nova assoclacfio;
quando realizarmos uma assembléia, uma reunifo,
um congresso; guande empreendermos uma inicia-
tiva; gquando tentarmos conquistar uma alma e remir
uma conciénela, rezemos desta forma: “Senhor, em
nome de tantos mocos, que a custa de muitas lutas
conservam a sua pureza, abencoai o nosso trabalho®,

A juventude cristd que floresce em Milfo e vai
engrossando as suas fileiras, pode abrir o coragiio a
confianga mais serena, Todo arrdjo é licito, toda
desmesurada esperanga é justificada, quando se pode
afirmar com tenaz seriedade de propasito: “Conser-
varemos sempre o braco forte e o coracio puro”.

O propagandista, a que me referia, teve dentre
outros, um pensamento genial. Depois de ter falado
dos perigos e dos lagos hoje armados & pureza do
jovem, termina a resposta do questionfirio com uma
graciosa oracio,

s TR

Todos os dias, diz éle ao Senhor: "0’ Jesus, que
dissestes: Bemaventurados os puros de coragio, por-
que verdo a Deus, purificai, com o poder da vossa
graca, tantas almas desditosas, que, imersas no abis-
mo da corrupeiio, nio sabem levantar os olhos para
contemplar as divinas belezas do céu, De tio dridas
terras fazei brotar lirios de pureza que formem as
vossas castas delicias”.

¥ queridos mocos, 6 doces amigos, que escre-
vestes tao bem, quantas vezes sobre as vossas pa-
ginas caiu a minha lagrima!

Oh! deixai que vos dirija & saudacio do meu
afeto comovido,

Salido os brancos lirios que entre as miserias

e & lama se erguem para o céu, belos como a espe-
ranca, sorridentes como ideal!



Experiencias Pessoais

Respigando agora, sem seguir a ordem das ma-
terias das perguntas, os resultados complexos das
diversas respostas ao questionfrio, referirei aos lei-
tores os fatos e as experiencias pessoais dos meus
amigos. Leremos juntos, na pagina das suas concién-
cias, E' algumas veres bom abandonar um instante
o8 volumes impressos e o reino das idéas frias e
abstratas, para folhear o livro das almas, sempre
palpitante da vida fresca e fecunda.

GJuasi todos os jovens se demoraram, (pergunta
décima e undéeima de guestiondrio), em pintar o
ambiente em que cresceram e vivem e a atmosfera
pestifera que siio constrangidos a respirar,

Com uma comparagio, que poderd parecer pouco
elegante, mas que muitos, como me disseram, acha-
ram exatissima, um jovem compara o ambiente que
0 cerea com um chigueiro em gue é necessirio ter
todo cuidade para ndo dar um passo em falso, sob
pena de cair na lama. “Ha certos companheiros,
acrescenta um outro, que nio me parecem homens,
porém animais imundos; e o jovem, as mais das
vezes, ¢ obrigado a estar com &les, porque os en-
contra por toda parte; na escola, nas oficinas, nas
reparticies, na caserna. Digo por experiencia, E'
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terrivel a obra deletéria dos companheiros. Hoje &
uma brincadeira; amanhi um jornal aberio osten-
sivamente sob meus olhos; depols de amanhi, uma
historiazinha imoral, contada com arte e luxuosa mi-
nudéncia: amanhfi, ainda uma conversa obscena, co-
mentada depois por outros em voz alta e entre riza-
das, enquanto devo ficar ai trabalhando e, por férea,

_ouvindo; um dia depois, é uma nota de compalixio

& ingenuidade daquele pobre menino; no dia se-
guinte, é um sofisma sobre a impossibilidade de guar-
dar-se castidade e a gota dagua no entanto cai, fina,
lenta, mas continua e inexoravel”.

“Ao terminar o sexto curso primario — conta ©
outro jovem — fiz-me imprudentemente amigo dum
companheire. A amisade era devida ao fato de aju-

dar-nos mutuamente e estudar as ligoes escolares.

Eu frequentava a casa dele e éle a minha. Uma noite,
durante um passeio, comecou &le uma conversa livre,
No principio, fiz-lhe recomendacdes; mas, em se-
guida, levado pela curiosidade, eu mesmo The pedia
explicacbes.

Até entfio eu era inpcente. Voltei para casa per-
turbado. No meu coragfio j& néio reinava, como an-
tes, a tranquilidade.

MNaquela noite eu me Eeiu;i, sim: mas, 08 pen=
samentos, as palavras do amigo, trabalhavam na
minha eabeca. Foi quando o miseravel que.escre-
ve, no siléncio das trevas caiu. Posso, sem mais,
agradecer dquele companheiro”.

Este mesmo mogo, a.::ah&dns os seus estudos, em-
pregou-se num oficio. No meu oficio, (passo-lThe a
palavra), havia uma senhorita nojenta. Nos pri-
méiros dias, nfo presiei atenciio nem ao que ia ela fa-
zendo, nem &3 conversas que tinha com outras se-
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nhorinhas. Depois de algumas semanas, porém, ean-

sado daquelas inconveniencias, disse-Ihe: “Senhorita
ja é tempo de acabar com isto”. Ela sorriu com pens:
de mim e fez peior que antes, A minha conduta era
sempre séria; mas aquelas conversas € aquele am-
biente agitavam g minh’alma, Um dia fiquei cansa-
dissimo. Néo suportei majs. Tomei o mey chapéu e
depois de ter protestado, sai do oficio e fui-me para:
casa. Temia que minha ms; me repreendesse, Pelo
contrario, sabendo do que se passou, disse-me: “Fj-
zeste bem; agora virio os teus chefes a saber do mo-

y SE‘E!.IE-SI‘-.' m# repreensdo ds senhoritas, (a qual
nio acho util reproduzir), mesmo Porque penso que
todos, indistintamente, estarig de acdrdo comigo em
c!:ndenar 0 procedimento destas mogas, que deve-
riam representar, em todg parte, o ideal da bondade
e da gentileza crist, e que hoje, 150 frequentemente
com a sua conduta, com as syas palavras, com 1::
bretexto da moda, com a sua inqualificavel levian-
dade, amesquinham, diante dos mocos, a sug digni-
dade, sua honra e seu pudor.

H&n_falemm, Pois, nas ofieinas, onde operarios
€ operarias vivem perto uns dos outros, e onde estl,
a cada moments, na ordem do dia... Precisaria usar,
com muita frequéneia, a tinta preta, diria Gyp, que
Seria capaz de corar, Sio antros infernais, observa um
Jovem operario; e um outrp diz: “Precisaria ter fe-
chado todos os dias os olhos ¢ 08 ouvidos”. Prolon-

Bar-me, pois, sibre este ponto creig que seria su-
pérflun,

E os colegas?

“Tinha eu treze anos, mals ou 1enos, — escre-
ve um mogo, — quando entrei num colegio dirigido
por leigos, Encontrei-me num ambiente novo, por-
que até entfo tinha crescido junto de mamai. Como
um timide pintainho que sdi da casca, deixei Milfo
® o ambiente familiar, e nio imaginava de quais e
quantos enganos era semeada a vida, Digo-o ja: cai,
quasi sem o perceber, nos lacos que me tinham ar-
mado oz companheiros. Eles que, com experimentada
malicia, sabiam enganar a vigilancia dos superiores,
fizeram-me ouvir as primeiras frases equivocas ou
mas, depols conversacdes obscenas e eu, sem pensar
no mal a cujo encontro eu ia, aprendi aquelas cousas
e me gloriava de conhecé-las; assim, pouco a pouco,
tornei-me escravo do vicio, que faz do homem um
bruto. A primeira queda foi-me dolorosa. Pouco de-
pois, pensando no que fizera, sentia ter cometido um
grande mal e o remorso me roia a alma, e nio me
deixava em paz. Mas, o exemplo dos companheiros
venceu este nobre sentimento e as guedas voltaram
a ser habituais. Imagine-se que aqueles desgracados,
que tinham mais cu menos & minha idade, falavam
jd de certas cousas em que faz horror pensar-se!
Foram éles que me arrastaram ao pecado, E eu me
neguel muitas vezes, mas depols cedi s suas instan-
cias.. e nas horas de liberdade, cometia mais VETgO=-
nhosas acdes!

Embora o colegio fosse dirigido por leigos, havia
obrigacio de ouvir missa todos os domingos. Aquela
hora, que devia ser a mais preciosa e a mais SAEra-
da do dia, era para mim e meus companheiros uma
tortura. Quando depois o sacerdote, na praticazinha,
falava de fé e de pureza, comecavamos a mMurmurar
e & nos rir; aquele riso, porém, ndo era sincero,



um friste habito de culpas:
i a! Repele as proibicoes!” E o

¢do, joga-o na
lama; e quando lhe falais de um ideal de Pureza,

mogo frequentemente toma o SeU cora

atravessa-vos um olhar e murmura: Impossivel!
Eis o ambiente em Que, queira ou nio queira,
€ necessério viver ¢ vencer. Trata-se de conservar-
5e puro, entre todas as insidias, apesar das proprias
inclinages, Tal & o problema em toda a sug gra-
vidade, como vem enfrentado e resolvido pelos meus
amigos, cujas experiencias Pess0ais eu narrp,

I

Eles proclamam, a umg voz,
taria ao seu espirito a forga para ¢
*  Ser-te-ia possivel g Pureza, se niio tivesses f&7
A esta pergunta muitos responderam: “Impossivel,
absolutamente impossivel”. “E' a fé que me sustenta
na batalha. Quando a tempestade se enfurece mey
COTAgS0 estd quasi para ser arrastado, ai de mim ge
cedesse... Naquele momento, se fosse um ateu, cer-
tamente cairia", “A forca moral dos meys dezesete
anos deixar-me-ia cair ne abismo", “Depois de ter
comecado uma vida nova, depois de seis méses de
pureza, cai ainda uma vez, Foi o desespero do meu
coragio, Encontrei, Porém, na f& o estimulo e @
férga para levantar-me logo, com a firme vontads
de nio mais cair, Sem a fé, a pureza me pareceria
como uma inutil e dolorpsy Privagio. Porque deveris
privar-me do prazer?” “Nz, tendo que obter prémio
nenhum, se eu nio cresse, julgaria inutil, sem fing-
lidade, & como um esforco Vilo, resistir 4 paixfo”.
Comparacies expressivas florescem aos milhares ng
pena dos mogos, ao declararem esta convicgiio, “Pg-

que sem a fé fal-
ONSErVar-se puros,
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aquina pneumdtica;
ik F-ﬁﬂ::fz ':Eﬁ:: m Pois bem, .PE::
i S :n a'[é & o ar respiravel. Se lhe :1;‘“_
:1 ;:]htzrpfﬁmmha pureza morreria”, B Tquuzl:n fr;,l ;
“ hi’”ﬁ-mr-’ do Epi!l:}d’l.u duma pessnandn s
ia, depois de tres ou quatro p ; e &
= u quizesse conservar-me p : :
estrada. Sf_ﬁ;m religiosa, pareceria com AQue atﬁp
“oa. Poderi conseguir o meu intuito por algllfl?alwr‘
AP depois cairia frequentemente: .
il talm mal'f'laiﬂ vale. Existe um conhecido pmver;
gt o ¢ diz: “Nenhum cachorro balanga
i X s q?u” Para conservar-me puro, devo ter
ey rﬂzam.dwe eer bem forte; para fazer-me
L Tffrﬂ’;s meus sentidos e, & m&m;;_::a EE IE
;E:uuxf;, nio ha razio humana desit:g ar::i e
cagador que vai & caga sem E.l.:s esp x
gegie matar nem o men;::} . qupéﬁamsal e i
AMEEEE;' Eaa I:r?;&i?:[;.'. u;'n outro: “I'_Ia minh?hwt
el uTiEn tivesse fé, teria o coragio seme anm
gy M—‘ sem hiissola e sem direcio. Fé e pure 2
i v m?ﬂnsﬁc- inseparavels; quando em mim ﬁnm
ng:s ?em:-rﬁraquem. sempre averiguel qu:tg T],um
a outra corria o perigo de ter E;E:Emci:m .m g
pela pureza jamais me fod' tao ; :ﬂ i
mento de perturbacio tive em mim e
No que diz respeito, pois, 4 sua ET:H e .sem
jovens meus amigos sio concordes !mmg,, e
fé &les nio poderiam conservar-se pu e
tros? Que devemos pensar de tanta juha: ceii
cresce sem religifio? E' impossivel ac
j““::;’:: ?pensmn assim: “Passei a minha juven-
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tudo, — escreve-me um, — entre os jovens, Conheco
centenas déles, — de todas as condigtes intelectuais,
sociais e artisticas, e creio que conhego um pouew

A mim mesmo. Pois bem, devo dizer que nao conheci
Jamais um s6 mogo puro que ndo cultivasse, ao mes-
mo tempo, a f¢ viva e ardente. Se & verdade que
as causas valem os efeitos, este fato & muito signi-
ficativo™,

: "Porque muitos jovens, meus companheiros, que
wnhm]a comigo & igreja, hoje al nfo entram mais?
A raziio, erelo que nfo erro, acha-se nos SeUus eora-
qﬂea,} que se corromperam e fizeram morrer a flor
da fé. Esta é wma flar que nfo cresce na lama”.
.ﬁ.lg“ulns, Kpoucos em verdade), — acreditam que &
possivel achar-se um mogo puro, embora sem fé
Certos temperamentos, ou entio certas almas nobres
que sertem “todo o horror™ do vicio e que sio “ab-:-
gﬂ?vndus por um ideal ative”, poderiam, (segundo o
juizo déles), vencer a luta, mesmo sem o auxilio da
fé, sobretudo por um certo periodo de tempo,

Nao discuto, apenas narro, porgquants devo limj-
tar-me a acenar para um juizo sdbre um método de
prnpugumia pela pureza, que fala 56 em nome da hi-
glene e nio em nome da religifio,

I

. “Durante a minha vida militar, — assim fala um
jovem tenente — no soberbo teatro “Farnese di Pap-
ma’, diante de dois mil e cem cadetes, o professor
Bertarelli fazin uma conferéncis para prevenir-nos
conira os perigos que o vicio traz & satde. Falava
0 em nome da higiene e da ciéncia e dizia: “Que-
ridos mocos, posso ASSEEUrAr-vos que nfo s6 a casti-
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dade nfio traz dano algum ao organismo juvenil, mas
ainda torna mais forte e tenaz a vontade, mais limpi-
da a inteligéncia™; e continuava depois a enumerar 0
danos, especialmente fisicos, de uma vida corrompida.
Aproveitei-me da ocasifio para referir esta opinifo
a um meu camarada, que dias atraz, falando comigo,
sustentava-me a tése contriria; mas depois de ter-
me ouvido, deu-me esta resposta: “Muito bem; &
verdade tudo aquilo que Bertarelli disse, mas nao me
importa; quero gozar. Se f6r vitima de alguma doen-
¢a, peior para mim. Em todo caso, ha tanta probabi-
lidade de ficar imune, que niio hi necessidade de
pensar nisto™.

Um outro jovemn, tambem soldado, descreve-me
o resuliado gue obteve sbbre alguns companheiros
sem_fé, propondo sé os argumentos da ciéncia mé-
dica em favor da pureza, e gue, numa palavra, nio
fazemn mais do que dar uma razio de conveniéneia:
sacrificar o prazer de um instante para conservacio
da safide. Nos momentos de Iieido intervalo, o in-
finito valor da saide, em comparagio com a peque-
nez do prazer, apareceu-lhes em toda sua evidenie
clareza: mas quando se manifestaram os ataques da
palxfio, cairam novamente. E disseram-me depois
que os médicos exageram, que o Seu Caso era ex-
cepeional, que tinham tomado todas as precauctes
sugeridas pela propria higiene, e que, enfim, era im-
possivel resistir.

A alguns dos nossos mogos, que defendiam a pu-
reza em nome da satde, fizeram-se objegies de con-
selhos e citaces de médicos infames, que teriam
sido até pessimos veterinfirios, porém que sio ouvi-
dos pelos gue descem abaixo do préprio nivel dos
animais. Responderam com uma grande quantidade
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de oulras citagbes e de inumeraveis testemunhas,
nio suspeitos de clericarismo nem de beatice, com
a lembranga de companheiros... feridos no hospital,
mas semn efeito pritico,

Eis uma experiéncia pessoal muito notivel Um
mogo habituado a sair sozinho, depois de ter susten-
tado mil lutas, — mas sempre em vio, — adoece.
A doenca ameaga a sua vida: “Depois de um més
de cama, a morte parecia querer raptar-me, justa-
mente nio merecia outra coisa. Virios méses depois,
nao obstante as sinistras previsies dos médicos, co-
mecei a convalescer”,

Uma persuasio profunda o assalta: o diagnosti-
co cientifico era bem diverso; éle estd convencido
de que “foi o vicio predominante que consumiu néle
tais energias, que o deixou assim naquele estado”.
A doenga trouxe-lhe um beneficio, Durante oito mé-
ses de cama em que caiu, esereve: “Hoje vivo: aos
dezoito anos, agora feitos, prometi a mim mesmo,
nao por temor, mas simplesmente porgue posso e
devo szer digno de minha fé, uma vida melhor. O
que niio me foi possivel ter de pequeno, guero-o
agora, que pertengo & Unifio de Jovens e tenho por
bandeira a pureza. Perdi-a, de vez em quando, é
verdade, mas a recuperei ainda; e, para o future,
tenho f81"

Algumas vezes, ppis, o pensamento da satde
pode ser eficaz, a0 menos em parte. Mas, sepundo a
quasi totalidade dos meus companheiros, nfio basta,
mesmo porque como pureza nio entendemos =6 o
candor das agles, mas tambem a dos pensamentos
e dos desejos. Todos os nossos mogos, portanto, con-
fessam que, pessoalmente, as preccupacdes da hi-
giene nio lhes bastariam para se conservarem puros.

T
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E entin, para arder bem alto a chama da pu-
reza, serd suficiente ouvir missa aos domingos e festas
de guarda, confessar-se 4o MeNos uma vez cada ano
e pomungar pela Pascoa? .

Nio. Outrn ponto em que os jovens estio de
achrdo é este: com a fé, com uma religifio pratica-
da sem entusiasmo, nio se pode absolutamente con-
servar-se puro {resposta & pergunta terceira do
questionério). Eles desferem setas contra a religifo
“Simiesca”, “Mecanica”, gue consiste s6 numa for-
ma exterior e completamente convencional, e “rel-
duz-se talvez” a ir 4 igreja para a missa, Nio Mais
para atender ao Senhor, mas.. fs senhoras”.

Para ser-se puro, dizem, é necessério ter-se ca-
rater: ora, uma fé assim fingida demonstra falta
de carater, :

“A pureza exige sacrificios; e sem entusiasmo os
sacrificios tornam-se duros, pesados, impossiveis”,

A prova experimental foi-me narrada por um
soldado: “Acho-me, escreve éle, junto com diver-
sos mogos vindos das regifes da nossa diocese e
da nossa Lombardia; sfio geralmente cristios. Vio
frequentemente & missa; tém na carteira um san-
tinho, trazem — pelo menos alguns — uma verdnica,
Pois bem, para eles, a questio da pureza nfo equi-
vale nem a uma batalha perdida, mas s6 a uma ne-
ceszidade, 4 qual é natural ceder, tanto que, no mes-
mo dia, sfio capazes de visitar a Casa do Senhor, (e
horroriso-me em dizer, mas é a pura verdade) e
tambem outras casas”.

v

O mesmo diga-se de tantas confissbes e aié de
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Comunhdes (resposta & quaria i
g i q , quinta e sexta do
O estado de alma comum & muitos é um grande
sentimento 1Iie vergonha a confessar-se destas oul-
pas, A confissfo torna-se pesada e fastidiosa, “Ey
raciocinava assim, diz um mogo. Posso porventura
ir confessar-me com o meu assistente eclesiastico?
Ele me conhece! Brinco e rio-me muitas vezes com
¢les; nfo tenho coragem! E quando chegava o dia
da Comunhfo mensal, aproveitava-me sempre dum
confessor extraordinéirio. Uma vez, como éle nio
estivesse, fui a outra pardquia visinha, Sempre a
confissiio era para mim uma couss pouco desejavel
como & pouco desejavel extrair-se um dente, E Hque:
la massada, (perdoai-me esta palavra), em nada me
adlantava. Eu continuava sempre como antes”,

: Um outro reconhece que, durante certo tempo
nio tira_w.ra da confissfio quasi nenhum proveito pur:
que _‘I-a:m a via-sacra dos confessores. Na pﬂ;neira
estagio, considerava-se como éle ia confessar-se com
o padre A No dia seguinte, estava como no ante-
rior, Na Iseg‘tmda estagio, considerava-se como no
més seguinte, ia a0 padre B.. E assim continuava
SeEmpre com suas culpas, “secula seculorum”,

Um terceiro tinha dois confessores: “um para
08 pecados leves e outro para os pecados graves”

Um quarto procurava sempre os confessores de
manga larga, isto &, faceis, condescendentes,

QUF hd de admirar, — para usar da expressio
de um jovem, — se estas confissbes nio valem nada?
E assim acontece com as Comunhées ¢ sobretudo
:IT ﬁ:&EummthEn mensal, em uso em todas as nossas

Os mogos nfio negam o valor que tem a Co-
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munhio mensal. 56 o ato de agruparem-se 08 socios
de um centro, num domingoe do més, ao redor do
altar, para receber nos seus coragies Cristo Senhor,
é ja uma bela manifestacio de fé, e uma espléndida
manifestacio, semelhante & que contou o poeta ins-
pirado: “Os teus filhos sio rebentos de oliveira ao
redor de tua mesa". E para alguns mogos que nao
sentem vivas demais as tendencias perigosas, a Co-
munhio mensal pode talvez bastar.

Sébre oitenta, no entretanto, achei apenas qua-
tro que me afirmaram isto. Todos os outros confes-
saram-me: “Experimentel em mim mesmo que &
Comunhiioc mensal ndo basta; vivo num ambiente
tio corrompido gue me seria quasi impossivel man-
ter-me puro com uma Comunhiio por més. O diabo
niic me tenta s6 uma vez por més; eu sou dema-
siado fragil, ¢ o meu passado de quedas é recente
demais para conservar-me puro por muito tempo,
sem o auxilio do Pio de candura! Al de mim se
na minha locomotiva puzesse agua e carviio =0 uma
vez por més! Depois de alguns dias, devia parar;
alguns dias, uma semana, no maximo, bastam para
me fazer esquecer as harmonias da Comunh&o™.

Mas, precindindo agora destas averiguagtes pes-
soais, 0 gue mais importa é a histéria de muilos
jovens que insistem nas recordagbes de um tempo
passado, quando =0 mensalmente se aproximavam
para o osculo de Jesus com as vestes candidas, Aque-
las Comunhdes, “feitas por costume”, ou porgque “a
mamai ou o assistente eclesiastico insistiam ou pediam,
atormentavam-me, nfio davam paz; aquelas Comu-
nhoes, com a caracteristica de periodicidade, — re-
conhece um jovem, — nuneca significaram cousa al-
guma para a minha moral. Eu as fazia, porque assim
queria o regulamento; e eram, mais que tudo, um
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Entretanto, o problem
a pod :
f:f ali:an-r;;tr @ vitdria. Os tre;!;o: EEE::};:I:—:E : que-
i ﬂ::—: no presente capitulo, sip disto umaq pr::e
ent.-e,‘cumn constituem umg afirmacfio 4s pe"aE
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Ho i i
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Ji Eﬂrmnhm: exagero, devo reconhecer que
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siva”, “Querendo ser sincero, confesso que a " Unifie
de Jovens” foi para mim a ancora de salvaciio”. “Em
toda a minha vida nfo poderia jamais esquecer o
grande efeito que a “Unifo"” produziu em mim neste
particular”. “A “Unific de Jovens" fez-me mudar
radicalmente de vida"; e poderia ir muite longe.

E i outra pergunta acérca da possibilidade e im-
possibilidade de pureza para um mogo, muitos obser-
vam, como tambem éles um dia, sem declari-lo
abertamente, sentiram assim; mas, hoje a propria
experiéncia pessoal os convenceu do contrario. E
possivel ser puro, — dizem — porque eu me tornei
tal. E contra fatos nfio ha objecio que valha.

Qual € entio o método empregado para se obte-
tem os efeitos deseritos? Descobriu-se porventura
em Milio um remédio prodigioso a que se tenham
podido aplicar as palavras dos cartazes: “"Quereis a
satide? Bebei Ferro-quina-Bisleri”.

Qual o caminho seguido pelos mocos vitoriosos
na ascenciio & montanha da pureza? Esta é a parte
principal, este o ponto mais importante do meu tra-
balho de sintese.

VL

Infelizmente, devo comecar por uma palavra di-
ficil. Mas ninguem se espante. A palavra é esia:
“orientacio”. A explicacio vird no ecapitule descrito.

Suponhamos que um navie parte de Genova
para ir a New York. Se tomasse o rumo do mar
Vermelho, diriamos que a “orientacio” daquele na-
vio estava errada; o caminhe percorrido por éle po-
deria, &s vezes, assinalar um zig-zag, que parecesse,
por um instante, corrigir a direcfio errada: nada ob-
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terd se nio tiver seguido um rumo certo. Se, pelo
contririo, a orientaciio do navio & exata, qus:lquer*
momentaneo desvio poderia atrazar & chegada a New
York, mas nfio impedi-la,

P-::ri:-; bem, a alma juvenil & um navio que se
deve orientar para conseguir a pureza. Se nio houver
esta orientacio, pode haver um periodo sem quedas,
mas, nio chegari & baa orientaciio definitiva; e entig
bem pouco adiantam gas confissGes, as Comunhges
a5 praticas, os livros, og conselhos e mssim por dian:
te. Pelo contrario, se hj orientagio, neste caso, in-
felizmente, poderig tambem, de vesz em f.;l.tamu:h::uh ve-

rificar-se culpas, mas o jovem sera como uma bols

A orientacio, wuma palavra, produz na alma
uma verdadeirg revolugio; a vida apareece sob uma
nova luz e fica completamente animada por um es-
pirito diverso: uma transformaciio radieal Produz-
5¢ em todo o sér e dd um colorido especial, uma
alma nova, & vida individual, familiar, socig] re re
ligiosa. j

Vamos aos exemplos e 4 pritica. E' ocioso, antes
ci:e f:ud-::, lembrar que nio existem na naturez; duas
Ifulhtﬁu:a Iguais; nio se encontram duas fisionomigs
1guals; e seria bem ridiculs o sapateiro que guizesse
Préparar sapatos, segundo uma tinica forma e com
idénticas dimensdes,

Com maior raziio nfio existem duas al
C:Hda alma tem a sua propria historia: ;nﬂnsl;ng!:ami:
difemnte da histéria da alma de cada um dos meus
leitores; e um educador que nio tivesse pratica-
mente assimilado esta verdade, niio plasmaria, niq
formaria jamais umg conciéncia,

s

Os jovens, pols, chegam a vencer-se ou a orien-
tar-se na pratica da pureza, estes de um modo, ague-
les de outro, Nao existe uma regra geral para obter a
orientachio. Cada qual segue o seu caminho espe-
cial, o sen proprio, que nio ¢ o dos outlros e nfo
pode ser confundido senfio pela superficialidade abs-
trata, \

Por exemplo, eis como um moco poude conse-
guir a orientacio para uma vida completamente
pura. Ele participou da primeira reunifio de um
curso para os propagandistas. O sacerdote que o ini-
ciava, em vez de fazer uma conferéncia de cultura,
como parecia natural, (pois que o curso compreen-
deria duas séries de ligdes, uma de indole apologe-
tica, e outra de indole social), aferrou-se toda a noite
na afirmagfio do nosz=o programa religioso: eucaris-
tia e pureza.

“Lembrar-me-ei sempre daquela primeira reu-
nido, — diz o jovem amigo — 14 no salfio do Arce-
bispado. Figuei profundamente impressionado com
aquelas palavras: um moeco que Se prepara para pra-
ticar uma obra de apostolado, deve ser um mogo
puro; nao deve absolutamente permitir-se um sé
ato mau, embora sosinho. Quern de vés nio se sente
capaz disto, que se retire entfo.. Era a primeira
vez que ouvia palavras tdo decisivas e severas, que
para mim eram uma condenaciio. Nio que eu fosse

um corrompide, mas algumas vezes e sempre iso-
ladamente, tinha cedido & tentacfio. HA tempos sen-
tia que era insistentavel a minha situaciio, e que
devia decidir-me a sair do equivoco. Houve um tem-
po em que tinha aprendide a conhecer almas belas e
eleitas de verdadeiros sacerdotes e de leigos verda-
deiramente cristios. Quantas vezes chorei amarga-
mente, depois de uma queda, e jurel a Deus nunea
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mais pecar! Quantas vezes corri aos bragos de um
sacerdote para confessar a minha culpa! Sentig-me
infeliz, por ser incapaz e fraco diante da temtagio.
Mas, desde aquela noite, prometi com todas as fér-
cas nio mais cair, e nas santas ComunhSes, que se
tornaram desde entio muito frequéntes, pedi a Deus
auxilio e férce. E daguele dia em diante, nunca
mais cal, Ha mais de um ano que me conservo in-
teiramente puro”.

“No meu Oratorio, (um jovem descreve =a
5ua ressurreicio), a regra prescreve gue todos os
co-irmfos, ao aproximar-se da solenidade da Ima-
culada Conceiglio, se preparem fazendo a Comunhio
em sete festas consecutivas. Acolhi este convite com
entusiasmo, e prometi a N. Senhora, por esta oca-
siao, ndo mais recair nas minhas culpas habituais
contra a pureza'.

“No comégo, parecia-me impossivel sustentar a
promesza; mas depois, com o auxilio da Virgem e
com & minha vontade, sai vitorioso, Todos o= domin-
808 que pazsavam, assinalavam para mim uma dats
memoravel, uma batalha vencida, Avante, coragem,
dizia de mim para mim; combate ¢ vencerds. Che-
guei ne iltimo domingo, trazendo a bandeira arran-
cada mo inimigo, com a minha vitéria™.

“No Oratério, fez-se de um modo especial a
festa de N. Senhora, porque é a nossa padroeira,
Eu, de noite, sentava-me entre meus co-irmios,
como de costume, para resar o Rosério e depois re-
ceber a Santa Benciio,

Estava alegre com a vitéria: olhava para a Ima-
culada e Ela parecia sorrir-me e Murmurar-me:
soutbeste combater e venceste, Fai entio que, aos
Seus pés, prometi nunca mais recair: & sinto-me or.
gulhoso de o haver conseguido. Maria velou sbhre
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mim; agora estou livre, e o meu coracgio esti puro.
Quanto e belo viver por um ideal! Custa sacrificios,
mas o tesouro é grande. Estive morto e ressuscitei.
Pelo prazer de um momento, tinha perdido o belo
paraizo, merecido os castigos eternos do inferno e
renunciado & alegria, Avante, sempre avante, a no-
vas vitorias e novas conguistas”,

“Oh! minha alma, gosa a primavéra da tua vida,
sorvendo o perfume suave do lirio, agradece ao feu
Deus o grande dom e repete sempre: “Virgem das
virgens, rogai por nds! Virge Virginum, ora pro
nobis”,

E que dizer da influéncia definitiva que um
curso de Exercicios Espirituais pode exercer na
alma juvenil? A “Unio de Jovens” deverd dedi-
car uma gratidio eterna aos bons padres jesuitas,
os quais, depois de terem desenvolvido tambem na
Italia aquela espléndida obra providencial dos re-
tiros para operarios, que ja tio copiosos frutos pro-
duzira na Beélgica, nestes Ultimos anos, — abriram
tambem generosamente a casa hospitaleira de
Triuggio aos jovens dos nossos centros. Ninguem
poderia descrever a eficieia de um retiro espiritual
para um mogo, nem a impressio que lhe fazem trés
dias de siléncio tranquilo e recolhido, passados num
oasis de paz e de oraciio, entre a séria meditacio das
verdades eternas e o exame sincero da prépria con-
ciéneia. Dum curse de Exercicios, feitos deste modo,
4m jovem jamais se esquecerd, Mesmo si, por
hipotese, depois de uma graca tfo insigne, &le cair
ainda, o remorso o perseguird, e nio terd paz, en-
quanto nio ressurgir de novo,

Um outro mogo aleangou a sua orientacio de-
finitiva, lendo um artigo do jornal: “Escute, Padre
Francizeo, permita-me gue lhe fale com certa liber-
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dade, Todos cometem erros, e tambem eu cometi
alguns. Mas, como sempre me interessei e gostel de
ter a fronte erguida e dizer sou puro, nunca desani-
mei. Eu me recordo da belissima biografia escrita pelo
carissimo Panighi sébre o pobre Florieni, onde dizia:
Carlos comungava todas as manhis; é por isso que se
sentia forte. Fiquei impressionado com estas palavras
e senti-me abalado. Tambem determinei fazé-lo e
agora sou feliz. Nao receio mais, Deus me protege”.
As palavras que o nosso carissimo Piero Panighi es-
creveu no jornal “Italia”, quando chegou a Milso; a
triste noticia da morte de um dos mais atives pro-
pagandistas da Unifo, foram a voz poderosa que
orientaram definitivamente a minha alma na pré-
tica abscluta da pureza. Descrevendo um trecho da
sua vida, um jovem narrou como encontrou a orien-
tagiio, entrando, pela primeira vez, nas salas da Unifio
Central, enquanto se discutia sbbre a pureza. Alguns
foram abalados no mais profundo de sua econcigncia
pelo proprio questiondrio; outro impressionou-se por
uma conferéncia em térmo da figura de Lacordaire:
um outre ainda pela religiosidade cristd e sincera de
uma familia que frequentava, e assim por diante.
Numa palavra, o fenémeno da ressurreiciio moral &
ocasionadoe, algumas vezes, até por uma frase, por uma
palavra, por um incidente de pequenissima impor-
tancia. Deus serve-se das cousas menores e insigni-
ficantes para operar os grandes feitos. Nio &
um homem que pode tornar puro um outro homem;
€ Deus. Os pensadores ateus podem sOrTir; nos os
desafiamos a orientar um mogo para a pureza,

VIII

Os sinais e os efeitos da orientagiio sio faceis
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de se colherem e descreverem. A posicio clara e defi-
nitiva que se consegue induz logo o jovem a uma
“total intransigéncia a respeito da pureza”. Dai por
diante, assim leio numa resposta ao questiondrio,
“fechei violentamente todas as portas, enquanto que
dantes as abria s6 a paixio. Mesmo depois dos
propdsitos mais fortes, nfio tinha nenhuma prudén-
cia nas minhas palavras, ria-me e aprovava certas
conversas € néo tinha cuidade com meus pensamen-
tos. Depois, coneebi a pureza na sua integridade per-
feita”.

S6 entio se compreende, no seu verdadeiro
valor, as razfes da pureza (resposta 4 pergunta de-
cima sétima do questionédrio) e vé-se porque deve-
mos enfrentar por ela as mais terriveis batalhas.
“S6 entio, diz um outro moco, percebi como avil-
tava a minha dignidade e tornava-me semelhante
aos animais; agora enojo-me dos prazeres vulgares,
a gue, por tanto tempo, me sentia obsedado.

O pensamento de nao ofender a Deus, de nio
atirar lama sobre a bela estdtua, isto é, sobre a alma
criada por Ele; a idéa de querer ser o senhor de
gl proprio e nio um esecravo da carne, incapaz de
por-lhe um freio; a alegria de trazer bem viva
e acésa a chama do ideal; de ndo apagé-la vilmente
no lode; o sonhe com a familia futura, com a fu-
tura companheira da vida, com og filhos que a Pro-
vidéncia me concederd; todos estes motivos adgui-
rem uma eficicia nio sb6 especulativa, mas pratica;
tornam-se idéas fortes e farem até compreender o
porqué dos castigos inevitaveis do vicie, o porqué
da melancolia ¢ da nfusea que assalta o desgracado
que cdi, 0 porqué da maldigio que golpeia no corpo,
no espirito, na mente e no coracfio, o fraco que nio
sabe lutar,
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Um sentimento de nobreza eleva a alma do vi-
torioso: éle é verdadeiramente o home nevus, trans-
formado no seu carater; Na familia, no trabalho, em
toda & sua vida moral, intelectual, social e espiritual,
a pureza faz brilhar o seu benéfico influxo. As di-
vidas contra a fé, as dificuldades que pareciam gi-
gantes ameagadores, desaparecem como somhbras
varridas pelo vento,

O ardor da bondade e do Apostolade desenvol-
ve-se como uma chama, o espirito de sacrificio cessa
de ser um nome vio, ¢ di conta de suas provas
quotidianas na mortificacio,

Esta dltima, (resposta & pergunta sétima do
questiondrio), vai adiante sempre para preparar a
orientacio necessiria 4 pureza, e é praticada ge-
ralmente por todas as pessoas que querem conser-
var o dominio de si mesmas,

O “Renuncia a ti mesmo"” do Evangelho, a “maor-
tificaghio dos sentidos”, conforme nossos profundos
e piedosos escritores, a “gindstica da vontade”, se-
gundo os pedagogistas modernos, sio uma 85 & mes-
ma cousa, que nos faz senhores de ndés mesmos.

“Eu era muito guloso, narra um moco, e até
parava com certo prazer diante de kiosques, vitri-
nes, ete. Todo dinheiro que me presenteavam, caia
nas mios do pasteleiro. Uma vez, porém, tendo re-
cebido wma lira de presente, pendurei-a atraz de
um gquadro de N. Senhora, prometendo-lhe que a
deixaria ali um més, depois do qual, a empregaria
na compra de um livro que tratasse dela. Imagine-
se 08 suspiros diante daquela imagem, quantas vezes
tirei aquela moeda e estive a ponto de fazé-la desa-
parecer no baleiio duma pastelaria.. Mas, nfo; a Vir-
gem Santissima ajudou-me, pude cumprir a minha
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promessa. O mesmo método segui com relaclo ds
vitrines, etc. Prometi nfo parar para aprecii-las;
e, pouco a pouco, o consegui, até que cheguei a
passar por elas sem me aperceber gque existissern.
Se posso agradecer ao Senhor por ter-me conser-
vado pure, devo-o, além do Seu divino auxilio, ao
da Virgem Santissima, nesta espécie de ginastica
de vontade”.

Assegura-me um propagandista: Nao comer
fruta no sibado, renunciar algumas vezes a um ci-
garro, pular imediatamente da cama de manha, logo
que despertar, ete., foram cousas que lhe adianta-
ram muitissimo, para fortalecer o proprio carater,
livrar-se do vicio e hoje conservar-se puro. "0 do-
minio dos pequenos regatos me serviram para domi-
nar a torrente”. Pouco a pouco, esta gindstica faz
perceber tio luminosamente as suas vantagens, que
s¢ procura quasi todas as ocasides para exercita-la.

Diz assim um jovem: “V. Revma. nio pode
imaginar gquanto me custa escrever-lhe todas as mi-
nhas miserias. Figuei em davida durante algum
tempo; depois disse: “Quero fazer um ato de ginds-
tica de vontade e contarei!”

IX

Um exercicio de otima gindstica espiritual, como
ja 0% leitores viram no outro capitulo, & para muitos
a confissio geral, que quasi sempre acompanha a
orientaciio. Ela é de suma eficicia e eu aconselho
a todos o8 mocos desejosos de iniciar uma vida nova
de pureza, que superem as aparentes dificuldades e
os falsos temores da alma titubeanie, e facam a
confissfio geral de todos os seus pecados. ;



Seja como for, a confissho e depois a orientacio
sio muito eficazes, seja pelo asuxilio sobrenatural
e pela graga de Deus, seja tambem porque os mogos
uma vez para sempre deixam de calcar aos pés o
sangue de Cristo, e confessam-se bem, (resposta &
sexta pergunta do questioniario).

Antes de tudo, os jovens que se tornaram puros
escolheram o seu confessor e ficaram sempre com
ele, “Porventura quando estou doente peco hoje um
médico, amanhd outro, depois de amanhid um ter-
ceiro, e, no dia seguinte, um quarte? Niao, porque,
desta sorte, nenhum poderia seguir o curso da minha
doenca e eu morreria antes da hora. Por isso, tam-
bem na minha wvida espiritual, para curar-me dos
meus maus hébitos, fixel o meédico assistente; fui
sempre ao mesmo confessor, e =6 em algumsas eir-
cunstancias fui a outros, porgue afinal nio & proi-
bide que, de vez em quando, se consulte, além do
medico da familia, algum outro especialista”.

Muitos até acharam grande utilidade em con-
fessar-se com o seu Assistente Eclesiastico, isto é,

com o sacerdote que os conhece e com o qual fre-
quentemente falam e conversam.

Foram obrigados a vencer, ¢ verdade, pela pri-
meira vez, a vergonha; mas asseguram-me que a
alegria experimentada depols fol tio intensa e o
proveito tio grande, que foram copiosamente re-
compensados. Para alguns, tal exercicio de gindsti-
ca da vontade bastou para orienti-los definitiva-
mente no caminho da virtude.

Que acontece entio? Acontece que o estpido
¢ tho insipido fenOmeno da vergonha desaparece.
O primeire dto de sinceridade completa e total é&
decisivo, a confissio deixa de ser um tormento e,
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pelo coptrério, torna-se dice e desejada, sobretuda
no case de uma recaida.

Com efeito, nfio se disse gue depois da orienta-
ciio & impossivel cair. Infelizmente nSo & sempre
assim. E o jovem sente-se sem coragem, desanima-
do, humilhado; um senso de desesperagio quasi o
invade: é a extrema tentativa de Satanaz. E' pre-
ciso vencer; ¢ necessario correr logo ao confessor.
Esperar quatro ou cinco dias € deletério; a primei-
ra queda chama atraz de si outras diversas. O mé-
todo de Sio Felipe Neri, o imortal conhecedor da
alma juvenil e um dos maiores educadores que teve
a humanidade, é o Unico a seguir-se. 4

Todos aqueles que conheco e que se COITIZI-
ram, tiveram a constancia de irem logo confessar-
se com o mesmo confessor, e seguirem esta regra
todas as vezes que cairam. E é um remédio infali-
vel, guando bem compreendido, & a orientacio
descrita, :

Com o confessor se deve usar de maxima sin-
ceridade, “Obtive grande fruto, diz um jovem, ex-
pondo ao sacerdote as batalhas sustentadas, os as-
caltos e as tentacdes sofridas”. “Eu acrescenta um
outro, senti aumentar ainda a minha alegria, quan-
do, em vez de um pecado, pude confessar a minha
primeira vitéria! Oh! quanto me custou ela! 56 eu
o sei! Mas que alegria, quando o confessor se con-
gratulou comigo, ¢ me disse uma palavra de enco-
rajamento!” “Recordo-me, assim diz um terceiro,
de uma culpa depois da confissiio geral. Tinha pro-
metido nfio cair mais, e o consegui por seis meses.
Depois, ainda uma vez, cal. Nio gqueria ir ao meu
confessor habitual: tinha wvergonha. Ai de mim se
tivesse seguido esta ma inspiragho! Teria sido mi-
nha ruina. Fui, e confessei-me ainda com éle. Nio
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me gritou, fez o contririo. Disse-me uma palavra
paternal, que me fez tanto bem!.. Pareceu-me re-
viver e sentir-me mais leve. Desde entio, nio eai
mais. E quando sal a rua, dei quatro pulos de ale-
gria, como um menino feliz”.

E’' deste modo que a confissiio serve, de verdade,
a4 pureza, O sacerdote, como € de seu dever, pode
entio scompanhar ma sua convalescenca o jovem
que luta; pode dar-lhe conselhos utels, apontar-lhe
085 perigos, e nio se vé constrangido a limitar-se 4
insipida exortacho: "Olha, nfio cometas mais este
pecado, para nio ires ao inferno!” Verdade sacro-
santa, mas parecida com esta outra verdade pronun-
ciada por um meédico que, visitando um doente de
tifo, recomendava-lhe: “Nio adoecas mais outra
vez. Com o tifo se morre”. Muitas vezes os pobres
sacerdotes sfio obrigados a fazer este papel feio, e
nio sabem gque sugerir ao jovem que se confessa,
A culpa ndo é déles; € do penitente gue, frio e gé-
lido como uma pedra, nfio se confesza como deve.

X

Porventura serf necessirio agora que eu insis-
ta em descrever o influxo gue o mogo assim orien-
tado recebe da Comunhfio (resposta & quinta per-
gunta do guestiondric).

“E’ um influxo de fér¢a e de vitalidade para
resistir as tentacoes”. “Jesus, descendo aoc meu co-
ra¢ao, suscita em mim o mais vivo desejo de pure-
za'. "0 pensamento da Comunhfio que fiz e da que
devo fazer & para mim um freio fortissimo”, “Quan-
do tenho Jesus no coraciio, nfio cométo certas cul-
pas. Depois de ter saboreado as docuras da Euca-
ristia, ndo aprecio mais o prazer vil",
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“Depois da santa Comunhfo, estou cheio de en-
tusiasmo e pronto para a luta, Tenho em Jesus um
aliado e estou certo de wvencer”.

E estes queridos filhinhos, com palavras como-
vedoras, contam-me todo seu afeto para Jesus Eu-
caristico. Um expressa-me toda sua slegria por po-
der dizer & branca Hostia: “Tambem eu sou puro™:
vutro me escreve: “Quando se formou uma verda-
deira conciéneia eucaristica, o jovem nfio pode mais
cair na baixeza”; um terceiro conta-me as Comu-
nhdes feitas para se preparar ao servigo militar e
aos peripos morais que teria de encontrar; outre
ainda bendiz aos sacerdotes que o induziram a Co-
munhfio frequénte.. Ninguem entio se admire de
que em Mildo, hoje, muitos jovens facam a sua Co-
munhfo semanal e outros a sua Comunh@o coti-
diana. A Comunhio mensal para todas as “Unides
de Jovens” & simplesmente uma etapa. Nenhuma
imposicio czarista, nin. Nio queremos Comunhdes
feitas por forea. Mas eduquemos os jovens na pu-
rera, e nossos altares serfio frequentemente alegra-
dos pelo sorriso de flores virentes, com o frescor
da juventude, belas pelo seu candor.

X1

Outrosim, & superfluc gue me extenda agora
sibre o método seguido pelos mogos, no combater
as tentacbes e no refrear a propria fantazia, (Res-
posta & oitava e décima segunda do questionario).

E' muito natural o que &les prolixamente ex-
piem, e que eu, para ser breve, devo apenas ace-
nar, No momento do assalto, o jovem orientado para
a pureza, “crava-se e engolfa-se num trabalho, e
concentra a atenciio num objeto”; ou entiio, distrai-
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se, pondo-se a falar alto, a pular”; cu pensa cm
Deus, na Virgem, na morte, murmura uma jacula-
oria e diz a sl mesmo: “Age cOmMO 55 tua mii esti-
vesse aqui presente e te visse”. Um jovemn orien-
tado procura, por {odos os meios, formar a sua alma
nos sentimentos de nobreza, quande o instinto faca
ouvir os seus bramides; &le se sente superior € nio
se rebaixa tBo pouco em parar para discutir com
a tentacho wvulgar. Nio procura as ocaszioes, 05 Cl-
nemas, os bailes, os teatros, elc, mas evita; foge do
ocio, e quando se acha enire os perigos, nio sl deles
ferido, antes tira frutos. Alguns jovens militares as-
seguram-me gue COnservam absoluta pureza na ca-
SErma, com Menores lutas do que em Mildo, o es-
petaculo de tanta miseria & de tantas baixezas sus-
citow néles uma reacio de desdem, de desgbsto, de
piedade, Sim, tambem de piedade, porque muitos
diles, na resposta ao questionario, notam que na
ria e no lugar do trabalho, passando perto ou apro-
«imando-se de tantas pobres almas desgragadas,
rezam por elas no Seu coracio,

Poderia citar outros episodios interessantes. Li-
mitar-me-ei, porém, a um s6. Para um mogo, 9 mé-
todo melhor de vencer & este: na tentagiio depois
de um pensamento a Deus e & Virgem, dizer a si
mesmo:  “Coragem, Pinuccio; ou vence ou entfio,
esia moite, nfo irds ao recreio; certamente lhe re-
pugnara demails apresentar-ge 305 SEUS amigos com
o coracdo manchado!”

Eis porque 8os que V&0 discursando sobre pre-
iensos danos que poderia acarreiar 4 pureza, (como
sa certos hospitais fossem o refligio de mocos puros),
s MosEos amigos respondem: “NMent{s, sabendo que
astals mentindo™; e ao fraco gque murmura a pala-
vra velhaca, “impossivel”, replicam: “Experimenta
e veras"”,
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Nesta altura, parece-me ouvir uma objecio: “'se
tudo & efeito da orientacio, devemos entio cruzar
os bragos e esperar do alto a descida desta milagro-
sa € suspirada graca? Nao. Nem mesmo em Na-

os macarrbes ciem do céu. E se quereis co-
mé-los, deveis levé-los & bbca com o garfo, ou com
dois delicadissimos dédos.

S6 de Deus depende a conversio de uma alma,
é verdade; mas, de nossa parie, podemos preparar
a atmosfera benéfica, onde serd possivel a adapta-
¢cho, o jardim apto ao erescimento e desenvolvimen-
to da flor, enfim o ambiente em que @ moco achara
incltamentos ao bem @ & virtude.

A “Unifo de Jovens” procura precisamente criar
em redor das conciéncias juvenis tal atmosfera.

Tudo o que eleva a alma de um jovem, é sem=
pre uma bda preparagio, um bom auxilio 4 pureza.
Tambem a natureza bela, as montanhas, o céu, po-
Jdemn gervir para nobilitar um pouco © espirito] Com
muitc major razie, ainda servem as palavras de bon-
dnde, pronmunciadas de coragdo e que comovem &
juventude. E necessario falar aos jovens sobre 0
ideal, sbbre todo ideal hom e belo! Cumpre falar-
thes com entusiasmo vivo, sentido, ungido, e fazer
vibrar as cordas da sua alma. E mistér despertar
os geus sentimentos mais altos, excith-los aps gestos
generosos, fazi-los fremir de comocao. Os jovens
sabem chorar, tambem &les conhecem a grandeza e
o herolsmo, Nio ha mogo gue 5& n&io possa remir;
tode coragho de jovem & o esconderijo de tesouros
mil, Aproximai-vos déle, abri-o e fazei vér ao mogo
as suas riguezas ocultas. Dizei-lhe: “Conhece-te a
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ti mesmo!” Repara comeo tu tambem vibras uni-
sono conosco! Lembra-te gue nos te amamos, que
fe queremos bem, que te gueremos conosco. Une
tambem {u, como num feixe, tuas energias 4s nossas;
em nome de Deus, deves realizar grandes coisas".

Pobres mocos! Escreveu-me um déles: “Depois
de uma s0 conferéncia na Unido, decidi mudar ra-
dicalmente de vida!” Como é bela ¢ a0 mesmo tem-
po significativa esta expressio! Aquela alma juve-
nil tinha erescido até dezesete anos, sem ouvir uma
palavra de entusiasmo e de vida. Pela primeira vez
a ouviu nas salas da nossa Unifo, e a correspondeu
com tanta generosidade!

Nos amamos os jovens, Sdo o nosso orgulho, a
nossa confianga, o nosso tesouro! A Unilo é uma
familia, ¢ nfio ha em Milio nenhuma onde exista
tanto afeto como na Unifo.

~ Se pelos mocgos fosse necessfirio fazer qualquer
sacrificio, todos nos o fariamos. Ddi-nos uma 350
coisa: nio termos mais talento, mais salde, mais
meios, mais energias, porque tudeo isto dedicaria-
mos aos jovens, para poder conquista-los, € ofere-
cé-los & Jesus Cristo, Eis a alma e a atmosfera da
Unido! Eis o espirito vivificador que ai infundiram
o pranteado Cardeal Ferrare, creador da Associa-
¢ho, e todos os sacerdotes que trabalham pela juven-
tude, assim como todes os propagandistas antlgos
& NOVOS,

Os jovens compreenderam e corresponderam,
Pareciam dizer: “Pedi quanto quiserdes; estamos
prontos”, E quando se lhes bradou: “Jovens, amai
a Jesus Cristo, amal a Eucaristia, amai a pureza"”.
Eles nfio hesitaram; foram fortes e generosos.
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A atmosfera da Unifio nio & 35 atmosfera de
idealismo e de entusissmo cristfios, mas tambem de
s8 e solida cultura, Aparentemente nio ha relacio
alguma entre a pureza e uma conferéncia ou uma
discussiio apologética. Na realidade, porém, ha a mais
intima relagio do que se possa julgar. O= mocos, por
causa do ambiente que os cerca, tém a alma agi-
tada por mil objecbes contra a f; e as zombarias,
as dificuldades, as injirias, que quotidianamente
vém assacadas contra a religifio, por homens, por
partidos, por livros, por jornais, por seus professo-
res, trazem um dano imenso, tambem & sua vids
maoral, enfraguecendo, gradativamente, a resistén-
cia que uma crenca sincera e enraizada pudesse
trazer-lhes.

Quanda, entretanto, o moco vé numa confe-
réncia ou discussio, exposta com lealdade a objo-
¢do que o atormenta e depois a vé resolvida, es-
magada inexoravelmente, entio a fé se robustece
no SgU coracio e com ela tambem a forea moral e
a vida religiosa, Uma stlida cultura contribue mui-
tissimo para a elevaciio da alma e sobretudo coloca
o jovern na altura de desenvolver bem e honrosamen-
te, aquele apostolado que estd intimamente unido
a4 pureza, (resposta décima terceira pergunta do
questiondrio), ¢ forma uma parte essencial de nosso
Programa.

Os mogos da Unifio nfo devem contentar-se de
serem bons para si, mas devem fazer com que os
outros o sejam.

“Amigos meus, — dizia~lhes alguns méses atraz
um sacerdote, — ouvistes ou lestes o que aconte-
ceu ao nosso Duomo? Uma bela estitua, uma da-
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quelas que embelezam no alto a nossa igreja; ontem,
pela manhs, cafu, precipitou-se no chio... Pois benr.
Lembrai-vos de que o Duomo € o simbolo da Igreja.
da grande Igreja que amamos & que, através dos sé-
culos, se ergue, olhando para o future, mais esplén-
dida do que uma basilica, mais gloriosa de que uma
obra de arte. Cada alma humana, cada conciéncia
juvenil, deveria ser uma estatua béla que adornasse
a nossa Igreja; entretanto, conheceis a histéria de
muitos mocos. Sho estatuas que caem por terra, que
s¢ precipitam na lama. Acudamos, 6 amigos, acuda-
thos em socorro! Como ontem pela manhf houve mil
cuidados para aquela estitua, que foi recolhida e
{ratar-se-a de repard-la, assim tambem salvemos nos
alguma alma, algum jovern para gue volte a embe-
lezar o templo vivo de nossa Igreja imortal”.

Mas escolas, nas oficinas, nas reparticies publi-
cas, algumas vezes até entre as paredes do lar, sem-
pre entre amigos e conhecidos, 08 nossos pequencs
apostolos cumprem este programa, € isto facilita
muito a sua vitoria sbbre as paixbes.

© “Quando procuro fazer o bem, sinto o dever
de comecar por dar bom exemplo, e nio permitir
nada, nem uma palavra ou um sorriso, que possa
comprometer a minha acdo, junto a meu compa-
nheiro”. “Nao poderia tentar arrancar os outros da
lama, se eu mesmo nela estivesse chafurdado. As
minhas energias ficam absorvidas na propaganda;
e s o pensamento de que devo dirigir acs outros
uma béa palavra, basta para fazer desaparecer A
tentacio”, “Vivendo por um ideal, meu egpirito sen-
te-se elevado e numa atmosfera onde os bacilos da
vulgaridade lamacenta perecem e sfio imediatamen=
te mortog”. “Sio duas cousas irreconciliaveis, — o
apostolade e a impureza. A primeira ¢ altruismo, a
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outra & degradante egoismo”. “Se eu nao fosse puro
e procurasse fazer bons os outros, a minha concién-
cia gritaria: impossivel. Nem tdo pouco deve existir
a minima mancha de pensamerito. Deus nao aben-
coaria a minha palavra”, E, para os meus compa-
nheiros, até agera longe de Deus, 0s nossos jovens
cabemn fazer @ sua Comunhdo, oferecendo a Jesus
o sacrificios que lhes custa a pureza’,

Por isso, no ambiente corrompido gue os envol-
ve, (resposta & décima pergunta do guestionério), a
sua conduta ndo é apenas de negative protesto, &
mesmo de uma acio positiva e ba.

WReserva absoluta”, “Carater enérgico, mostran-
do o propagandista sem respeito humano, afirman-
do corajosamente as proprias idéas”; "fazer vér, sem
orgulho, guanto se € superior ao ambiente’’; “educar
o espirito pouco a pouco, numa absoluta indiferen-

‘ga, em face das sedugbes”; “fazer um favor ac com-

panheire corrompide, com gentileza cristi, e pro-
curar o momento mais oportuno para dizer-lhe nio
na presenca de todos, mas sozinhe, uma hoa pala-
vra": “rerar por éle e agir como se estivesse pre-
sonte Jesus™: “nio perder jamais ocasiio para sus-
citar uma onda de entusiasmo”; eis, com as suas
proprias palavras, a tética dos jovens.

Assim. estendem-se &les em exemplificagbes
consoladoras, @ com o bom senso prético, sabem re-
solver esplendidamente a questiio proposta: “Jul-
gas oportunas as discussées sobre o tema da pure-
247 Ser-te-f de utilidade discutir com companheiros
outras convicgies morais?”

Os tebricos acham-se atrapalhados. Por um lado
é elare “que nio é com o siléncio, hoje inadmissi=
vel que um mogo pode conservar-se pure’. “Nio
talar de incéndio, nem de apagi-lo, enquanto a casa
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arde, & proprio de ingenuos". Por outro lado, niio ¢
menos claro que ‘vence quem foge” e que reme-
<endo a lama, nio se pode ter as mios limpas”, Como
se shi deste embrulho?

Nenhuma dificuldade existe quando uma pessoa
concienciosa e boa fala da beleza da virtude, da sua
significacio, do seu valor, ou quando aponta oS pe-
rigos e responde 4s objecdes comumente difundidas.
Serd bom, porém, que depois o8 mMogos discutam este
assunto com seus companheiros ainda corrompidos?

Discussbes teéricas, de indole mais ou mMeNas
cientificas, niio adiantam, observam oS NOSSOS ami-
gos; — antes, muitas vezes, podem ser perigosas para
nos, porgue nossos companheiros se saem com frases
ohscenas, ou contam pequenos fatos diante dos guais
nio sabemos que responder, ou ainda porque a con-
versa degenera e torna-se mérbida e perigosa, ou,
na melhor hipétese, deixa-nos no estado em que nos
_ encontrou.

Mais de que a inteligéneia, que muitas vezes
nio estd na altura de raciocinar, porque nublada e
céga pela paixdo, e nio vendo o sol, nega a sua exis-
téncia, ¢ necessario dirigir-se 4 voniade.

“Cumpre afirmar-se¢, quando se oferece ocasiao,
a possibilidade e a beleza de um coracdo puro. Lem-
bro-me gque, falando deste modo a vinte dos meus
companheiros de escola, colhi bons frutes; olhavam-
me com uma cara de quem jamais na vida pensou
na necessidade de ser puro. Além do raciocinio,
& necessario dar um brado de desperiar. Entao ob-
tem-se sempre, ou quasi sempre, semear a pertur-
bacio nas almas perdidas, nestes coragbes corrom-
pidos, e isto pode significar o principio do fim. Um
remorso ou uma divida, elaborados com delicada
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insisténcia, podem .produzir &timos frutos. “E' ne-
cessario, mais do gue CONVENCET, inspirar um grande
entusigsmo e dar muito bom exemplo. Ninguem
precisa ser convencido, pois todos sabem que a ne=
cessidade irresistivel e todos os outros pretextos nag
passam de desculpas elegantes”. Numa palavra, &
orientacio de um jovem corrompido para uma vida
nova néo se obtem com’ o raciocinio; é melhor, em
vez disto, criar uma atmeosfera pura, em que o8 ger-
mens bons, latentes na alma, se possam desenvolver.

Assim, unida organicamente a toda sua vida
religiosa, intelectual, social, cresce no coragio do
jovem a candida flor da pureza. Organicamente,
digo nio um “antes”, nem um ‘‘depeis”, como num
organismo nio pode existir primeiro a cabega, e de-
pois o coragio, e por fim, o estomago. A alma inspira-
dora da orientagio vivifica todos os membros que
entre si influenciam-s¢ mutuamente;, — & oragao
ajuda a pureza e esta ajuda a rezar; sendo-se puro,
trabalha-se com maior empenho, e O trabalho, por
Suf Ver, SErve para Vencer a paixiio. Sendo-se puro,
sente-se o dever do apostolado, serve este imensa-
mente para manter-se puro; a pureza desenvolve
o espirito de sacrificio e o sacrificio fortalece a von-
tade no assalto; o mesmo diga-se da f&, da confissdio,
da Comunhfio e de todos os atos da vida de um
jovem puro.

Ao derredor déle, como aurécla filgida, sempre
se encontra a serenidade e a alegria. “A vitdria sobre
mim mesmo trouxe-me a maxima alegria”. “Hoje
estou orgulhoso do meu eu”. “Experimento a ale-
gria de um general que venceu uma grande bata-
lha". “Quando comecei uma vida pura, os periodos
de melancolia gue tinha antes desapareceram. Tam-
bem, ao seio de minha familia, trouxe um raio de
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sol”. “As minhas lutas custaram-me Ssangue. Fui
constrangido a enfrentar sacrificios enormes. Hoje,
porém, tenho uma satisfagho que nio posso des-
C:I'E".'E.‘"].ﬂ"r .

Estas sio palavras de jovens, E sfo palayras
serenzs, chelas de vida e de alegria.

Concluindo

W

O poeta inspirado, depois dos horrores e da hu-
milhagio da culpa, prostrava-se diante do Senhor e
faria ecoar o seu brado siplice mendigando o perdio:

« Compaideee-te e mim, & Peus, por fua elemenciog
Pela grandeza de tun misericordia,
Concela o minha iniquidade !
Lava-me complefamente da injustiga
E purifica-me de men pecado [

L]

¥l avar-me-eig; e ficarei mais alvo do que a
neve!”

Naquele instante, dquela alma agitada sorriu,
no sen radioso candor, o ideal da pureza
]

“0' Deus, cria em mim um coragio puro:
E entio, nfio sb

Tu me dards giso ¢ alegrias,

Mas a flar do apostolado tornard belo e alegre ©
jardim da vida!

“Enifio aos iniquos eu ensinarei os teus cami-
nhos: os pecadores se converterio a e

E as muralhas de Jerusalém, simbolo gentil da
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cidade santa, da bondade e da salvaghio, serdio reedi-
ficadas!

O jovens gue ainda estals amarrados s corren-
tee nefandas de tristes quedas e vergonhosos hibi-
tos, imitai o exemplo de Davi !

Talvez nunca, como guando léstes este volume-
zinho, tenhais sentido tio forte o apblo do coragio:
“Jovens, séde purosl” Disse-vos isto um pelotio de
jovens sorridentes com & alegria de um triunfo se-
reno. Acolhei o brade libertador! Quebrai as vossas
cadeias! lde, prostar-vos aos pés de um ministro de
Deus! Fazel uma confissio geral de todas as Vo5Sas
culpas! Destrui um passado de vergonhas e de mi-
serins, Fazei com que o0 VoS50 coracho, ja tantas
vezes profanado, reconquiste a beleza da inocéncia
perdida.

Reseurgireis com a alma em festa, prontos para
gualquer sacrificio, afim de néo se ofuscar a es-
pléndida aurora da vida nova, e combatereis como
herdes !

Tambem sereis vitoriosos! Recebereis tambem,
como prémio, depois de lutas isperas, gene-
rosamente superadas, o pao dos fortes, erguereis
a fronte e sentireis todo o santo orgulho de perten-
cer 4 sagrada aristocracia das almas! Juntos, unidos,
emn redor da bandeira do idéal cristio, langar-nos-
emos todos na Ardua batalha do apostolado! E juntos,
daremos por toda parte o grito de resgate:

“Sursum Corda!™

Para o alto, para o alto, coragbes!
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