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APRESENTACAO

Santo Afonso (1696-1787) é conhecido como o
“Doutor da Oragao’’. Talvez por isso mesmo diga,
na introdugéo a esta sua obra, que nunca tinha escrito
nada mais mil. O que é dizer muito, uma vez que
chegou a publicar mais de cem obras durante sua
longa vida.

Sobre a oragao Santo Afonso falou e escreveu
muito. Mas, principalmente foi um homem que muito
orou: em média dedicava oito horas disrias a oracao.
Podia, pois, recomendar a todos que fizessem pelo
menos uma hora de oragfo diaria, além de freqlentes
¢ rapidas preces nas diversas oportunidades do dia_

Nesta sua obra, 0 santo doutor trata da oragao
enquanto pedido, prece, siplica e também agradeci-
mento. Nao trata dos oufros aspectos da oragao,
como também nio se prende apenas i oracao vocal.
Fala da absoluta necessidade que temos de pedir a
Deus a salvagdo e de como o devemos fazer.

Foiem 1757 que pela primeira vez Santo Afonso
publicou um *‘Breve tratado sobre a necessidade da
Oracao, sua eficdcia e as condigées com que deve ser
feita™ . O texto foi publicado como apéndice da obra
"0 cristao santificado’’, do seu confrade o Pe. Ja-
nuario Sarnelli, um livro que, por sinal, tinha como
finalidade levar todos os cristéos a fazerem diaria-
mente a oragao mental,



No inicio do ano seguinte, 0 santo reviu o textoe
o acrescentou & nova edigao dos seus “Opusculos
Espirituais”". Na ocasiao prometeu que em breve
publicaria uma obra especial € mais trabalh?dra, em
que desenvolveria também uma tese teologica: a
graga de orar é dada normalmente a todos e, me-
diante a oragao, todos podem obter de Deus os ou-
tros auxilios necessdrios para a salvagao. No mesmo
ano de 1758 ele escreveu para Remondini, seu editor
em Veneza: **Esse livro sobre a oragiio ¢ obra unicae
muito atil para todos. E nao é apenas uma obra
ascética ou espiritual; é também teologica e me esta
dando muito trabalho...”

Em novembro de 1758 o texto foi entregue a um
editor de Népoles ¢ ja estava impresso em margo do
ano seguinte. O titulo seguia o estilo da época:

Do grande meio
da Oragao
Para conseguir a salvagdoe eterna ¢ todas
as Gragas que queremos de Deus
Obra
Teologico-ascetica
do Revdmo Padre
Dom Afonse de Ligorio
Reitor-Mor da Congregagao
do §5. Redentor
Utilissima para todo o tipo de pessod.

Como era seu costume, ja no dia 5 de abril Santo
Afonso enviou um exemplar revisado dessa edigao
napolitana para ser reimpresso em Veneza, 0 que ina

garantir maior divulgagao para a obra. Essa nova
edigao foi publicada entre junho e agosto do mesmo
ano de 1759, Até a morle do autor, em 1787, foram
publicadas 10 edigoes. Note-se que, ja em 1761, foi
publicada em Napoles uma edigao contendo apenas a
primeira parte, omitida a dissertagao teologica. Isso,
alias, tornou-se praxe em praticamente todas as edi-
¢oes populares da obra. E o que fazemos na presente
edigio, na qual se suprimiram também as referéncias
a0 pé da pagina. A tradugho, feita pelo Pe. Henrique
Barros, C.55.R. (1890-1969), foi-nos graciosamente
cedida pelas Edigoes Paulinas. Para facilitar a lei-
tura, foram feitas algumas modificagoes na lingua-
gem,.
Como ja o dissemos, mais vezes Santo Afonso
escreveu sobre a oragao, dando um destague espe-
cial 4 oragao mental ¢ & meditagido. Ainda em 1742
compas um texto breve, de mais ou menos guarenta
linhas; “‘Resumo do modo de fazer a oragao men-
fal"’. Texto que nos foi conservado em uma de suas
cartas mas que, ao que tudo indica, era um dos mui-
tos folhetos que o santo costumava distribuir ao povo
durante as Missdes. De 1745 a 1750 temos um es-
quema de palestra sobre a necessidade da oragao
mental, possivelmente para clérigos que se prepara-
vam para a ordenagao sacerdotal. Finalmente, na
obra **Vitérias dos Mdrtires”’, ha, como apéndice,
um texto de mais ou menos setenta linhas: ' Avisos
necessarios para a salvacao de pessoas de qualquer
estado de vida™. E como que um apanhado geral da
doutrina sobre a oragao. Composto provavelmente
antes de 1775, o texto foi também distribuido como
volante durante as Missdes. Ai é que se encontra em
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sua forma literal a frase, talvez a mais conhecida, do
grande missionario: **E CERTO QUE QUEM REZA
SESALVA, QUEMNAOREZASE CONDENA"".

O santo, que tanto insistia na obrigagao de 0s
pregadores falarem frequentemente sobre a necessi-
dade da oracao, néo podia deixar de dar o e;en!p_lo.
De todos os modos insistia com seus mMissonarios
redentoristas para que fossem homens de oragao e
pregadores da oragao. Julgava que os frutos das Mis-
soes estavam garantidos onde ficava implantado o
habito da oragao mental. Quando em 1771 publicou
0s “Sermoes Breves para todos os domingos .d'u
ano’', resumiu em trés pregagoes toda a sua doutrina
sobre a oragio. Alias, um resumo adaptado desses
textos ja foi publicado pela Editora Santuario no
livreto *‘Conversando sobre a Oragdo”’. Nao pode-
ria deixar de lembrar ainda um outro livreto seu:
“Maneira de conversar continuamente ¢ ff:miﬁar-
mente com Deus'’, também publicado por nds numa
adaptacao (Conversando sobre como conversar com
Deus). Nessa pequena obra esta todo o esforgo do
Santo Doutor da Oragao para nos ajudar a fazer da
oragio uma realidade sempre presente a todos os
instantes da vida.

Fl. Castro, C.55.R.

A JESUS E A MARIA

Vs, Verbo encarnado, destes o sangue e a vida
i fim de obter para as nossas oragoes, cOmo prome-
lestes, um valor tao grande que elas nos alcangam
ludo que pedimos. E nds, 6 Deus, somos tao descui-
didos da nossa salvagiao, que nem pedir queremos as
gragas necessarias para nos salvar! Por este meio,
pela oragao, nos destes a chave de todos os vossos
divinos tesouros, E nos, porque nao pedimos, que-
femos permanecer em nossas misérias. Ah, Senhor!
lluminai-nos e fazei-nos conhecer quanto valem, pe-
rante o Pai eterno, as oragdes feitas em vosso nome e
por vossos merecimentos.

Consagro-Vos este meu livrinho. Abengoai-o e
fazei com que todos gquantos o tiverem em suas miaos,
resolvam a orar sempre e se esforcem por despertar
também o fervor nos outros, a fim de que empreguem
¢ste grande meio de salvagao. -

Também a Vos, Maria, grande Mae de Deus,
consagro estaobra. Protegei-a e abengoai atodos que
i lerem com espirito de oragao, para recorrerem em
todas as necessidades ao vosso Filho e a Vos, Dis-
penseira das gragas e Mae de misericérdia, Vos, que
nio sabeis deixar partir desalentados os que se reco-
mendam a ¥Vos. Sois a Virgem poderosa, alcangais de
Deus para os vossos servos tudo o gue pedis para
cles.



Ao Verbo Encarnado
Jesus Cristo

DILETO DO ETERNO PAI,

BENDITO DO SENHOR, AUTOR DA VIDA,
REI DA GLORIA, SALVADOR DO MUNDO,
DESEJADO DAS NACOES,

DESEJO DAS COLINAS ETERNAS,

PAO CELESTE, JUIZ UNIVERSAL,
MEDIANEIRO ENTRE DEUS E 0S8 HOMENS,
MESTRE DA VIRTUDE,

CORDEIRO SEM MANCHA,

HOMEM DAS DORES, SACERDOTE ETERNO,
VITIMA DE AMOR, FONTE DE GRACA,
BOM PASTOR, AMANTE DAS ALMAS,

dedica esta obra Afonso, pecador.
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INTRODUCAO

|. Publiquei varias obras espirituais. Penso, en-
lretanto, nao ter escrito obra mais atil do que esta, na
gual trato da oragao, porque a oragio é o0 meio neces-
siirio e certo de alcangarmos todas as gracas necessa-
rias para a salvagao. Se me fosse possivel, faria im-
rimir tantos exemplares deste livro quantos sio os
¢is de todo o mundo. Daria um exemplar a cada um,
u fim de que todos pudessem compreender a necessi-
dade que temos de orar para nos salvar.

2. Falo assim porque vejo, de um lado, a abso-
luta necessidade da oragao, tao altamente recomen-
dada pelas Santas Escrituras e por todos os santos
Padres. E, de outro lado, vejo que poucos cuidam de
empregar este grande meio de salvagio. E, o que
mais me causa dor é ver que os pregadores e confes-
sores tao pouco se lembram de recomendar a oragao
i seus ouvintes e penitentes! Mesmo os livros espiri-
tuais, que hoje em dia andam nas maos dos fiéis, nao
tratam suficientemente deste assunto, quando é
certo que todos os pregadores e confessores e todos
08 livros nio deveriam incutir nada com mais empe-
nho e afinco do que a necessidade de rezar.

Ensinam as almas tantos meios de se conserva-
rem na graca de Deus, como fugir das ocasides, fre-
qlientar os sacramenlos, resistir as lentagoes, ouvir a
Palavra de Deus, meditar nas verdades eternas ¢




outros tantos meios, todos eles, certamente de muita
utilidade. Digo, porém: de que servem as pregagoes,
as meditacoes e todos os outros meios aconselhados
pelos mestres da vida espiritual, se faltar oragao,
quando é certo que o Senhor diz ndo **conceder suas
gragas, senio a quem pedir?™' **Pedi e recebereis™
(Mt 7, 7).

Sem a oragao, segundo a providéncia ordinaria
de Deus, serao intteis todas as meditagoes, todos os
propositos e todas as promessas. Se nao rezarmos,
seremos infiéis a todas as luzes recebidas e a todas as
nossas promessas. A razao € a seguinte: para fazer
atualmente o bem, para vencer as tentacoes e para
praticar a virtude, numa palavra, para observar intei-
ramente todos os preceitos divinos, nao bastam as
luzes recebidas anteriormente, nem as meditagoes e
05 propositos que fizemos. E necessario ainda o auxi-
lio de Deus. E este auxilio atual, como logo veremos,
Deus nao o concede senao a quem reza € reza com
perseveranga. As luzes recebidas, as consideragoes
e 0s bons propdsitos que fazemos, servem para que
rezemos nas ocasioes iminentes de desobedecer a lei
divina e, assim, possamos obter o socorro divino,
que nos conservara incélumes do pecado. Sem isto,
sucumbiremos.

3. Eu queria, amigo leitor, antes de tudo o que
vou dizer aqui, explicar esta minha sentencga, para
agradecerdes a Deus que, por meio deste meu livri-
nho, vos da a graga de refletir mais profundamente
sobre a importancia deste grande meio da oragao,
pois todos os que se salvam, falando dos adultos,
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ordinariamente s6 por meio da oragao é que conse-
guem salvar-se. Por isso, repito, agradecei a Deus,
pois muito grande € a sua misericérdia concedendo-
nos a luz e a graca de rezar.

Espero, irmao carissimo, que depois de terdes
lido esta obra, nao vos esquecereis de recorrer sem-
pre a Deus pela oragao, quando fordes tentado a
ofendé-lo. E, se alguma vez sentirdes a consciéncia
gravada com muitos pecados, sabei que a causa disto
é a falta de oragio e de pedir a Deus os auxilios
necessarios para resistir as tentagdes que vos assal-
tam. Pego-vos, portanto, que leiais este livrinho e o
torneis a ler, com toda atengao, nao por ser trabalho
meu, mas sim, porque é um meio que Deus vos
concede para conseguirdes a vossa salvagao eterna,
dando-vos assim a entender, de modo particular, que
vos quer salvar. E, depois de o terdes lido, pego-vos
que, sendo possivel, o fagais ler a vossos conhecidos
¢ amigos.

Comecemos, pois, em nome do Senhor!

4. Escrevendo a Timoéteo, o Apostolo diz: **Ro-
go-te, antes de tudo, que se fagam pedidos, oragoes,
suplicas e agoes de gragas™' (1'Tm 2, 1). Santo Tomas,
o Doutor Angélico, explica estas palavras dizendo
gue a oragao consiste propriamente na elevagao da
alma a Deus. A prece consiste em pedir a Deus coi-
sas, quer particulares ¢ determinadas, quer indeter-
minadas, por exemplo guando dizemos: Senhor,
vinde em meu socorro! O pedido consiste em impe-
trar a graga. Assim como quando dizemos: Por vossa
paixae e cruz, livrai-nos, Senhor!
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A agao de gragas, enfim, consiste em agradecer
os beneficios recebidos, pelo que, como diz Santo
Toméas, merecemos receber beneficios ainda maio-
res. A oragao no sentido estrito, diz o Santo Doutor,
significa recorrer simplesmente a Deus. Mas, em sua
acepgao geral, compreende todas as outras espécies
acima mencionadas. Deste modo nos aentendemos e
neste sentido é que, daqui por diante, empregaremos
a palavra ‘‘oragao’’.

Para concebermos um grande amor & oragao ¢
para usarmos com fervor deste grande meio da salva-
¢éo, consideremos, antes de tudo, quanto ela nos €
necessaria e quao poderosa é para nos obter todas as
gracas, que desejamos de Deus, se pedirmos como
devemos.

Por isso, na primeira parte, trataremos da neces-

sidade e do valor da oragao e, depois, das qualidades
que a oracao deve ter, para ser eficaz diante de Deus.

e NECESSIDADE DA ORACAQ
e 0 VALOR DA ORACAO
® AS CONDICOES DA ORAGAO




CAPITULO 1

NECESSIDADE DA ORACAO

I. O erre dos pelagianos

Erram os pelagianos, dizendo que a oracao nao é
necessiria para se conseguir a salvagio. O impio
Pelagio, seu mestre, afirmava que so se perde, quem
niao procura conhecer as verdades necessdrias. Mas,
como o disse bem Santo Agostinho, Pelagio falava de
tudo, menos da oragao. a qual, conforme sustentava
€ ensinava o mesmo santo, € o tinico meio de adquirir
a ciéncia dos santos, como escreve Sao Tiago: **Se
alguém necessita de sabedoria, pega a Deus, que a
concede fartamente a todos™ (Tg 1, 5).

2. Das Sagradas Escrituras sao muito claros os
lexlos, que nos mostram a necessidade de rezar, se
quisermos alcangar a salvacdo. ““E preciso rezar
sempre e nunca descuidar®” (Lc 18, 1). **Vigiai e orai
para nao cairdes em tentagao’’ (Mt 25, 41). **Pedi e
dar-se-vos-a"" (Mt 7, 7). Segundo a doutrina comum
dos tedlogos, as referidas palavras: **E preciso rezar,
orai, pedi’, significam e impdem um preceito ¢ uma
obrigagcao, um mandamento formal. Vicleff afirmava
que todos estes textos nio se referiam a oragio, mas
lio somente as boas obras, assim, rezar, no seu
modo de ver, nada mais é do que agir corretamente
¢ praticar o bem. A Igreja, entretanto, condenou
expressamente este erro. Por isso, ensinava o douto
Léssio que, sem pecar contra a fé, nao se pode negar
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a necessidade da oragio aos adultos, mormente quando
se trala de conseguir a salvagao. Pois, como consla nos
Livros santos, a oragao € o Unico meiw para Conseguir-
mos os auxilios necessarios a salvagao.

A razae desfa necessidade é bastante clara
-;eg o ;cmcc-rro da graga, nada de bom podemos
fazer- ** Sem mim nada podeis fazer'” (Jo 15, 5). Nota
Santo Agostinho sobre estas pglavras. que Jesus
Cristo nao disse: ‘‘nada podeis cumprnr , mas,
““nada podeis fazer''. Com isso, quis Nosso Senhor
dar-nos a entender que sem a graga, Ném MESMO
podemos comegar a fazer o bem. E o Apostolo chega
a dizer que, por nos, nem sequer podemos ter o
desejo de fazer o bem: “*Nao somos capazes de por
n6s mesmos, ter algum pensamento, mas toda a
nossa forga vem de Deus™ (2Cor 3, 5). Se nem sequer
podemos pensar no bem, como podemos, entao,
desejé-10? O mesmo nos demonstram muitos outros
textos das S. Escrituras: ‘*Deus & quem opera tudo
em todos™' (1Cor 12, 6). **Farei que vbs andeis nos
meus preceitos e que guardeis as minhas ordens e as
pratiqueis’ (Ez 36, 27). Por isso, como diz S. Lefo
Papa, ‘*Nenhum bem faz 0 homem sem que Deus lpe:
dé asuagragaparaisso’” . Eo Conmly;_n de Trento diz:
*'Se alguém disser que, sem a prévia INspiragao do
Espirito Santo e sem 0 Seu SOCOITO, O homem pode
crer, esperar, amar, ou fazer peniténcia como deve,
com o fim de obter a graca da justificagao, seja ana-

tema’’.

4. Modo de agir de Deus com 0§ animais
0 Autor da‘*Obra Imperfeita’, diz, referindo-se

ao0s brutos, que o Senhor a um concedeu a rapidez, a
outros deu unhas, a outros cobriu de penas, paraque,
desse modo, pudessem conservar sua vida. O ho-
mem, porem, foi formado em tal estado que s6 Deus é
toda a sua forga. Deste modo o homem é inteira-
mente incapaz de, por si, efetuar a sua salvagiao,
Visto que Deus quis que tudo o que tem ou pode ter,
receba por meio de sua graga. "

3. As primeiras gracas

Mas, este auxilio da graga, normalmente o Se-
nhor concede s6 a quem ora, conforme a célebre
sentenga de Genadio: ** Cremos nio chegar ninguém
i salvacao sem que Deus o conceda. Ninguém, de-
pois de convidado, obtém a salvagio, sem que Deus
0 yjude. S6 quem reza merece o auxilio de Deus””,

Se ¢ cerlo que, sem o socorro da graga, nada
podemos, e se esse socorro ¢ concedido por Deus
Unicamenie aos que rezam, segue-se que a oracho
nos ¢ absolutamente necessaria para a salvagao.
Verdade é que ha certas gracas primeiras que sio a
base e 0 comego de todas as outras gracas e que sio
concedidas sem a nossa cooperagiao, como por
exemplo a vocagao a fé, & peniténcia. No dizer de
Santo Agostinho, Deus as concede mesmo a quem
nio as pede. Entretanto, quanto as outras gracas
especialmente em relagio a graca da perseveranga,
tem por certo o Santo Doutor que néo sio concedidas
S€nao aos que pedem: “‘Deus da algumas gragas,
Como o comego da fé, mesmo aos que nao pedem;
Olilras, como a perseveranga, reservou para os que

pedem’’.
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6. E por isso que os tedlogos como Sao Basilio,

Sio Jodo Criséstomo, Clemente de Alexandria e ou-
tros, como o préprio Santo Agostinho, ensinam gue a
oracdo para os adultos é necessaria, nao somente por
ser um mandamento de Deus, como também por ser
um meio necessario para a salvagao. Isto quer dizer
que, segundo a ordem comum da Providéncia, & im-
possivel que um cristao se salve sem pedir as gragas
necessarias para a sua salvagao. O mesmo ensina
Santo Tomas: **Depois do batismo, a oragao conti-
nua é necesséria ao homem para poder entrar no céu.
Embora sejam perdoados os pecados pelo batismo,
sempre ainda ficam os estimulos ao pecado, que nos
combate interiormente, o mundo e os deménios que
nos combatem externamente’”. A razao alegada pelo
Doutor Angélico, ¢, que nos deve convencer da ne-
cessidade da oragio, é a seguinte: *Para nos salvar,
devemos combater e vencer''. ** Aquele que combate
nos jogos pablicos ndo serd coroado, se nao comba-
ter legitimamente™ (2Tm 2, 5). Sem o auxilio de
Deus, nao poderemos resistir a tantos e tais inimigos.
Ora, este auxilio divino sé se consegue pela oragao.
Logo. sem oragao, nao ha salvagao.

7. A orac@o é o caminho ordindrio

para se receber os dons de Deus
Que a oragao & o mico meio para se receber as
gracas divinas, o confirma de um modo mais claro o
mesmo santo Doutor, quando diz que todas as gragas
gue o Senhor, desde toda a eternidade, determinou
conceder-nos, nao as quer conceder a nao ser por
meio da oragao. A mesma coisa ensina Sao Gregério:
“Pela oragio, merecem os homens receber 0 que
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Dcug._, ilesde a eternidade, determinou conceder-
lhes™. A oragao é necessaria, diz Santo Tomiés, nao
para gque I}e’us conheca as nossas ne-:;:essidades,' mas
para que nos fiquemos conhecendo a necessidade
que temos de recorrer a Deus, para receber oportu-
namente os socorros da salvagao. Assim, reconhe-
cemos Deus como Unico Autor de todos os bens, a
fim de que (sao palavras do Santo) nés mnhc;am::-s
que necessitamos de recorrer ao auxilio divino e
reconhegamos que Ele € o Autor dos nossos bens”’
Assim como o Senhor quis que, para sermos pruvi:
dos do pao e do vinho, semeassemos o trigo e culti-
vassemos a vinha, assim quis que recebéssemos as
Bragas necessarias para nos salvar, por meio da ora-
;;m ‘Pedi e dar-se-vos-d; buscai e achareis’* (Mt 7,

8. Somos pobres. A oragdo é o alimento de
fiossa alma
Em resumo, outra coisa nio somos senio pobres:
r;cendlgﬂﬁ, que ua;nt-:- temos, gquanto recebemos de
‘eus como esmola: “*Eu, porém, sou pobre -
digo (51‘ 40, 18). O Senhor, diz Santgaﬁgu:tilr?ﬁ;
bem dqﬁja e quer dispensar-nos as suas gragas, Con-
ludo nao quer dispensa-las, senao a quem lhe pedir.
Nosso Senhor no-lo assegura com as palavras: ** Pedi
¢ dar-s_r:-ms.-é". Logo, diz Santa Teresa, quem néo
pede néo recebe. Assim como a umidade é necesséria
is Ip!nntaa para nao secarem, assim, diz Sio Jodo
Crisdstomo, nos é necessdria a oracao para nos sal-
varmos. Em outro lugar, diz 0 mesmo Santo, que
Assim como a alma d4 a vida ao corpo, assim também
& oracao mantém a vida da alma. ** Assim como o
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corpo niao pode viver sem a alma, assim a alma sem a
oracio esta morta e exala mau cheiro™". Disse ‘*exala
mau cheiro’’, porque quem deixa de recomendar-se a
Deus. logo comega a corromper-se. A oragao € ainda
o alimento da alma, porque assim como o COTPo Nao
se pode sustentar sem alimento, assim, sem a Oragao,
diz Santo Agostinho, nao se pode conservar a vida da
alma. Como o corpo, pela comida, assim a alma do
homem é conservada pela oragao.

Todas essas comparagoes aduzidas pelos santos
denotam a necessidade absoluta que todos temos de

rezar para nos salvarmos.

9. A oracao ¢ uma arma

A oracio, além disso, é a mais poderosa arma
para nos defendermos dos nossos inimigos. Quem
nio se serve dela, esta perdido. Nem duvida o Santo
em afirmar que Adéo caiu, porque niao se recomen-
dou a Deus na hora da tentagao. ** Adao pecou, por-
que nao rezou''. O mesmo escreveu Sao Gelasio,
falando dos anjos rebeldes: **Receberam em vao a
graca divina... e porque nao rezaram... cairam’’.

Sao Carlos Borromeu, em uma carta pastoral,
adverte que, entre os meios que Jesus Cristo nos
recomendou no Evangelho, deu.o primeiro lugar a
oragéio. Ele quis que nisso se distinguissem as igrejas
catdlicas e sua Religiao das outras seitas, querendo
que de um modo especial elas se chamassem casa de
oracio, *“*Minha casa sera chamada casa de oragao’’
(Mt 21, 13). Conclui Sao Carlos Borromeu, na mesma
carta, que a oragao € o principio, 0 progresso € o
complemento de todas as virtudes. Por isso nas tre-
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vas, nas misérias e nos perigos em que nos achamos,
nao temos nenhum outro em quem fundar nossas
esperangas, senao levantar nossos olhos a Deus e
pela oragéo impetrar de sua misericordia a nossa
salvagio. " Como nao sabemos o que devemos fazer,
dizia o rei Josafi, nao nos resta outro meio do que
levantar os nossos olhos para Vés' (2Cr 20, 12). E
assim também fazia Davi, nio encontrando outro
meio para se livrar dos seus inimigos do que rogar
continuamente ao Senhor, que o libertasse de suas
ciladas: **Os meus olhos se elevam sempre ao Se-
nhor; porquanto Ele tirara o lago de meus pés’” (Sl
2;, 15). E assim nao cessava de rezar o real profeta,
dizendo: **Olha para mim e tem piedade de mim
porgue sou pobre e s67". **Chamei a ti, Senhor, sal-
va-me, para que guarde os teus mandamentos™ (S|
118, 14(1]. **Senhor, volvei para mim os vossos olhos

Lil;lide pmdadef de r';un;_ E salvai-me, porgue sem Vs

a posso e fora s, na
- e e nao encontro gquem possa

10. Os erros de Lutero e de Jansénio

E, de fato, como poderiamos resistir & forga dos
nossos inimigos e observar os mandamentos de
Deus, mormente depois do pecado dos nossos pri-
meiros pais, pecado que nos enfraqueceu tanto, se
nao tivessemos a oragao, pela qual podemos impe-
trar do Senhor a luz ¢ a forga necessérias para os
observar? Foi uma blasfémia o que disse Lutero
afirmando que, depois do pecado de Adao, é impos-

ﬁeul ao homem a observancia dos mandamentos de
s.
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E Jansénio disse mais ainda, que alguns precei-
tos sao impossiveis, até para os justos, em vista das
for¢as que atualmente possuem.

Alé aqui, sua proposigao podia ser interpretada
em bom sentido. Mas, com justica, foi ela condenada
pela Igreja por causa do que se acrescentou depois,
dizendo que lhes faltava a graga pela qual se lhes
tornava possivel a observancia dos mandamentos. E
verdade, diz Santo Agostinho, que o homem fraco
como &, nao pode observar certos mandamentos,
com a sua forga atual ou com a graga comum a todos;
mas, por meio da oragao, pode muito bem obter o
auxilio maior, do qual necessita para observi-los.
Deus nido manda coisas impossiveis. Entretanto, se
mandar, exorta a fazer o que se pode e a pedir o que
nao se pode. F célebre este texto do Santo, que mais
tarde foi adotado pelo Concilio de Trento e declarado
dogma de fé. E imediatamente acrescenta o sanlo
Doutor: **Vejamos como o homem, em virtude do
remédio, pode fazer o que nao pﬂdla.pcr causa da
fraqueza’. Quer dizer que, com a oragéo, obtemos o
remédio para nossa fraqueza, porquanto, se¢ pedir-
mos a Deus, conseguiremos forga para fazer o que
niao podemaos.

11. Deus nae manda coisas impossiveis 1

Nao podemos e nao devemos acreditar, conti-
nua Santo Agostinho, que Deus, obrigando-nos a
observar a lei, queira ordenar o impossivel. Fazen-
do-nos Deus compreender que somos incapazes de
observar todos os seus mandamentos, Ele nos ad-
moesta a fazer as coisas faceis com as gragas que nos
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dit ¢ a fazer depois as coisas dificeis com o auxilio
maior, que podemos impetrar pela oragio. ** Por isso
mesmo cremos, com firmeza, que Deus nao pode
mandar coisas impossiveis e somos advertidos do
fue devemos fazer nas coisas ficeis e do que deve-
mes pedir nas dificeis’. Por que, perguntari alguém,
impoe-nos Deus coisas impossiveis is nossas forgas?
Justamente a fim de que procuremos, pela oragio, o
que nao podemos com a graga comum. **Deus man-
da-nos algumas coisas superiores as nossas forcas,
para que saibamos o que lhe devemos pedir”. E em
outro lugar: ' A lei foi dada, para que se procure a
graga. A graga ¢ dada para que se cumpraalei’’. A lei
nao pode ser observada sem a graca, e Deus, para
este fim, deu a lei, para que sempre supliciassemos a
graca necessaria, para observa-la. E de novo, em
outro lugar, dizele: ** A lei é boa se dela fizermos bom
uso. Em que consiste, pois, o bom uso da lei?”’ Ele
responde: **Consiste em conhecer pela lei a propria
fraqueza e em procurar o auxilio divino para obter a
saide’". Santo Agostinho diz que nés nos devemos
servir dalei. — Mas para que fim? Para conhecermos
por cla (0 que sem ela seria impossivel) a nossa
incapacidade para a observar, a fim de que com a
oragao alcancemos o auxilio divino que cura a nossa
fraqueza.

2. Grande é a fraqueza do homem

Sdo Bernardo escreve o mesmo dizendo:
"Quem somos nos, ou qual é a nossa forga para
resistirmos a tantas tentagoes? Certamente era isso o
que Deus queria: que nés, vendo a nossa insuficién-
cia e a falta de auxilio, recorréssemos com toda a
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humildade & sua misericordia’’. Deus sabe como a
oragio é Gtil para conservar a humildade e para exer-
cer a confianga. Por isso, permite que nos assaltem
os inimigos que, para nds e nossas forgas, sao inven-
civeis, para obtermos com a oragao o auxilio para
resistir-lhes. Note-se, especialmente, que ninguém
pode resistir as tentagbes impuras da carne, se nao se
recomenda a Deus no momento da tentagao. Este
inimigo € tao terrivel que, privando-nos nos comba-
tes de gquase toda a luz, nos faz esquecer todas as
meditacoes e bons propositos, desprezar a verdade
da fé e perder o temor dos castigos divinos. Esta
tentacao une-se & nossa natureza decaida e nos ar-
rasta com toda a forga aos prazeres sensuais. Quem
nao recorre a Deus, estid perdido. A Gnica defesa
contra a tentacho, diz Sao Gregorio de Nissa, é a
oragio: '* A oracdo é a guarda da pureza’’. () mesmo
dizia antes dele Salomao: **Sabendo eu que de outra
maneira nao podia ser inocente, sem que Deus me
concedesse... dirigi-me ao Senhor e pedi-lhe'” (Sh 8,
21). A castidade ¢ uma virtude gue nao podemos
praticar, se Deus no-lo nao concede. Deus, porém,
50 a concede aos que pedem. Quem pedir, certa-
mente sera atendido.

i3. Santo Tomas, contra Jansénio

diz o seguinte: ‘‘Nao devemos dizer ser-nos
impossivel a castidade ou outro mandamento qual-
quer. Muito embora nao o possamos observar por
nos mesmos, contudo, o podemos mediante o auxilio
divino. O que nos € possivel com o auxilio divino,
niao se pode dizer simplesmente que € impossivel™ .
Nio se diga, ser uma injustica mandar a um coxo gue
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ande direito. Nao, diz Santo Agostinho, nao é injus-
tiga, dando-lhe os meios para se curar. Se depois
continuar a coxear, a culpa ¢ dele. Muito a propésito
se manda que o homem ande direito para que, perce-
bendo que nao pode, procure o remédio que cure a
¢laudicagao do pecado,

4. Saber viver ¢ saber rezar

Diz o mesmo santo Doutor que nao sabera viver
bem, quem néo souber rezar: ‘* Bem sabe viver, o que
sabe rezar bem™. Sao Francisco de Assis dizia que,
sem a oragao, nunca pode uma alma produzir bons
frutos. Nao tém, pois, desculpa os pecadores que
alegam nao ter forgas para resistir as tentagoes. ' Se
vos faltam as forgas, adverte Sao Tiago, por que,
€ntao nao as pedis?” **Nao tendes porque néo pe-
dis™ (Tg 4, 2). Nao ha divida, somos muito fracos
para resistir aos assaltos de nossos inimigos. Mas
também € certo que Deus ¢ fiel e nao permite que
sejamos tentados acima de nossas forcas como diz o
Apostolo: *‘Deus ¢ fiel e nao permitird que sejais
lentados além das vossas forgas. Fard, pelo contra-
ro, que tireis proveito da tentagio para poderdes
suporta-la™ (1Cor 10, 13). Explicando estas palavras,
diz Primasio: **Com o auxilio da graca, Ele vos dara
forgas para vencerdes a tentagiao”. Somos fracos,
mas Deus é forte. Se implorarmos o seu auxilio, Ele
nos comunicard a sua forga e assim poderemos tudo e
poderemos dizer com 0 mesmo Apostolo Sio Paulo:
“‘Posso tudo naguele que me conforta’ (FI 4, 13).
“Nao ha, pois. desculpa, como diz Sao Joao Crisés-
tomo, para aquele que sucumbe por deixar de orar.
Porque, se tivesse orado, nao teria sido surpreendido
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por seus inimigos. Nao podera ser desculpado aquele
que nao quis vencer o inimigo, abandonando a ora-

g-ﬁl}h.

15. E necessdria a intercessdo dos sanios para

se obter a graca divina?

Levanta-se agqui a questao se a intercessao dos
santos é necessaria, para se obter a graga divina, Que
seja licito e qtil invocar 0s santos como intercesso-
res, para eles suplicarem, pelos merecimentos de
Nosso Senhor Jesus Cristo, 0 que nos por nossos
deméritos nao somos dignos de receber, € doutrina
da lgreja, como declarou o Concilio de Trento: “E
bom e atil invocar humildemente os santos, e recor-
rer 4 sua protegao e intercessao, para impetrar bene-
ficios de Deus por seu divino Filho, Jesus Cristo™.

O impio Calvino reprova esta invocagao dos
santos, mas sem razao, pois, € licito e proveiloso
invocar em nosso auxilio os santos vivos, e pedir-lhes que
nos ajudem com suas oragdes. Assim fazia o profeta
Baruc. dizendo: “'E rogai por nds ao Senhor, nosso
Deus™ (Br 1, 13). E Sao Paulo: “*Irméos, rogai por
nos' " (1Ts 5. 25). Deus mesmo quis gue os amigos de
J6 se recomendassem as oragoes do seu fiel servo,
para lhes ser misericordioso em vista dos mereci-
mentos dele... **Ide ao meu servo Jo... e J&, 0 meu
Servo, orara por vos e eu volverei misericordiose o
meu olhar para ele™ (Ja 42, 8). Se ¢ licito recomen-
dar-se aos vivos, como entio nio serd licito invocar
05 santos, que, no céu, mais de perto pozam de Deus?
Isto nao é derrogar a honra que se deve a Deus, mas
duplici-la, assim como na terra podemos honrar e
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venerar o rei em sua pessoa, ¢ também na pessoa dos
seus servos. E por isso que Santo Tomas diz ser itil
INVOCAr e recorrer a muilos santos, *' porquanto pela
oragao de muitos, as vezes, se alcanga o que pela
oragao de um s0 ndo se obteria”. Poderd alguém
objetar e dizer: de que serve recorrer aos santos para
que rezem por nos, quando eles ji pedem por todos
quantos sao dignos disso? Responde 0 mesmo santo
Doutor que alguns nao seriam dignos de que os san-
los rezassem por eles, mas tornam-se dignos recor-
rendo com devogao aos santos.

16. A oragao e as almas do purgatorio

Pergunta-se: € util recomendar-se as oragoes das
almas do purgatério? Alguns dizem que as almas do
purgatdrio nao podem rezar por nés. Sao levados
pela autoridade de Santo Tomas que afirma estarem
aquelas almas em estado de expiacio, e, por isso,
inferiores a nés. Nao se acham em condigao de rezar
por nos, mas, pelo contririo, necessitam de nossas
oragoes.

Mas muitos outros doutores, como Belarmino,
Silvio, Cardeal Gotti e outros afirmam, com muita
probabilidade, que se deve crer piamente que Deus
manifesta-lhes nossas oragdes, a fim de que aquelas
santas almas rezem por nos, como nés rezamos por
clas. Assim se estabeleceri entre nos e elas este
belissimo intercambio de caridade. Nao obsta, como
dizem Silvio e Gotti, o que diz 0 Angélico, isto é, que
as almas padecentes nio se acham em estado de
rezar. Uma coisa € nio estar em estado de rezar e
outra € nao poder rezar. E verdade que aquelas almas
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santas nao se acham em estado de orar. Como diz
Santo Tomas, estando no lugar de expiagao, ¢las sao
inferiores a nds e por isso necessitam das nossas
oragoes. Contudo, em tal estado, bem podem rezar,
porque estao na amizade de Deus. Se um pai, apesar
de seu grande amor ao seu filho, conserva-o encarce-
rado por alguma falta cometida, o filho, em todo o
caso, nio estid em condigoes de pedir alguma coisa
para si mesmo. Entretanto, por que nao podera pedir
pelos outros? Por que nao podera esperar ser aten-
dido no que pede, conhecendo o afeto que lhe tem o
pai? Sendo assim, as almas do purgatério, muito mais
amadas de Deus e confirmadas em graga. podem
rezar por nos. Mas nao € costume da Igreja invoca-
las e implorar sua intercessao, porque segundo a
providéncia ordiniria, elas nao tém conhecimento de
nossas siplicas. Todavia, acredila-se piamente,
como dissemos, que o Senhor lhes faz conhecer as
nossas preces €, entéo, cheias de caridade nao dei-
xam de pedir por nds. Santa Catarina de Bolonha,
quando desejava alcancar alguma graga, recorra as
almas do purgatorio e era imediatamente atendida.
Até dizia que muitas gragas, que nao havia obtido
pela intercessho dos santos, conseguia invocando as
almas do purgatério.

17. A obrigagao que temos de rezar pelas almas

do purgatorio
Seja-me permitido fazer aqui uma digressao em
favor das almas do purgatdrio. Se gquisermos o so-

corro de suas oragoes, é justo que cuidemos também
de socorré-las com nossas oragdes e boas obras.
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Disse que € justo, mas deve-se dizer ainda que é um
dever cristao. Pois manda a caridade que socorramos
0 proximo em suas necessidades, mormente quando
podemos fazé-lo sem incomodo de nossa parte. Ora,
¢ certo que, entre aqueles que caem debaixo da pala-
vra ' proximo’, devem-se compreender as benditas
almas do purgatorio. Elas, apesar de nao estarem
mais nesta vida, nem por isso deixam de pertencer a
comunhio dos santos. ** As almas dos fiéis defuntos.
diz Santo Agostinho, nio estio separadas da Igreja. ™

E mais claramente declara Santo Tomés a este
respeito, dizendo que “‘a caridade é o vinculo que
une 0s membros da Igreja entre si ¢ nfo se limita tio
somente aos vivos, mas também aos mortos, que
partiram deste mundo na graga de Deus™. Portanto,
devemos socorrer, quanto possivel, aquelas santas
almas como a nosso proximo e, sendo a sua necessi-
dade maior, maior também conseqiientemente deve
ser a nossa obrigagao de socorré-las.

18. Os sofrimentos das almas do purgatorio

Em que necessidade se acham estas santas pri-
sioneiras! Certo é que seu sofrimento é imenso. ‘O
fogo que as tortura, diz Santo Agostinho, é mais
grave do que gualquer sofrimento que possa ator-
mentar o homem nesta vida"'. O mesmo diz Santo
Tomas, acrescentando ser aquele fogo semelhante ao
do inferno: **pelo mesmo fogo é atormentado o con-
denado, e purificado o escolhido™. Isto gquanto ao
sofrimento dos sentidos. Mas muito maior é o sofri-
mento que causa a estas santas esposas a privagio da
visao de Deus.
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Aquelas almas, niio sé por natureza, mas ainda
pelo a?'nor sobrenatural em que ardem para ::uz.rm
Deus, com tal impeto sao impelidas para se unirem sn
sumo Bem que, vendo-se impedidas por motive de
suas culpas, sofrem dor tdo acerba que, se lhes fosse
possivel a morte, morreriam a cada momento. Pois,
segundo diz Sio Joho Crisostomo, esta privagao da
visao de Deus as atormenta muilo mals do que o
sofrimento dos sentidos: **Mil fogos do inferno jl.'l.E:
tos nao causariam tanta dor, como esta do dano!
Por isso aguelas santas almas prel'mr_mm sofrer
qualquer outro castigo do que serem destituidas, um
56 momento, da suspirada uniho com Deus. Diz, por
iss0, 0 Doutor Angélico que **o sofrimento do purga-
torio excede todas as dores, que podemos sofrer
nesta vida"'. Refere Dionisio Cartusiano que certo
defunto, ressuscitado por intercessho de Sao Jero-
nimo, disse a Sao Cirilo de Jerusalém que todos os
tormentos desta terra sao gozos ¢ delicias em compa-
ragido com 0 menor sofrimento do purgmén:a: To-
dos os tormentos desta vida, se comparados a menor
pena do purgatorio, seriam v:erdndelm gozos. E
acrescenta que, se alguém tivesse expcnmm_uadn
agueles sofrimentos, mais prontamente quereria so-
frer todas as dores que sofreram ou sofrerao os ho-
mens neste mundo até o dia do juizo, do que ::iufrcr,
por um s6 dia, o menor sofrimento do purgatério. Por
isso escreveu Sao Cirilo que aqueh.:n sofrimentos,
quanto 4 aspereza, sio os mesmos do inferno, apenas
diferem porque niao sao eternos.
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19. As almas do purgatirio sofrem horrivel-
mente € nao podem socorrer-se a si mesmas
880, pois, muito grandes as penas daquelas
almas e, por outro lado elas nao podem ajudar-se,
segundo J6 “‘estao presas e ligadas pelos lagos da
pobreza™'(Jo 36, 8). J4 estao destinadas ao Reino
aquelas santas rainhas, mas dele niao podem tomar
posse, enquanto nao chegar o fim de sua expiagio.
Portanto, nao podem ajudar-se a si proprias, (ao
menos suficientemente, se quisermos crer nos teslo-
gos que admitem que aquelas almas, com suas ora-
¢oes, também possam impetrar para si algum alivio).
para livrar-se daquelas prisoes, emque estao detidas,
enquanto nao tiverem satisfeito inteiramente a jus-
tiga divina. Elas nao podem quebrar essas cadeias,
enguanto nao tiverem satisfeito 4 justiga divina em
todo o seu rigor. Foi o que disse, falando do purgatdg-
rio, um monge cisterciense, aparecendo ao sacristio
do seu convento: ** Ajudai-me, pediu ele, com vossas
oragoes, porque por mim nada posso obter!”’ Isto
concorda com o que diz S. Boaventura: “* A pobreza
impede o pagamento das dividas’*. Quer dizer que as
almas do purgatério sao tao pobres que nao podem
satisfazer por si proprias a justica divina.

20. A obrigagdo que temos de rezar pelas almas
do purgatorio

certo, entretanto, e até de fé, que nés, com os
nossos sufrigios e, principalmente com as oragoes
recomendadas pela Igreja, bem podemos auxiliar
aquelas santas almas. Néo sei como podera se isentar
de culpa, quem deixa de oferecer-lhes qualquer auxi-

lio, a0 menos algumas oragoes.
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21. Mativos que femos para rezar pelas almas

do purgatério

Se nicf:l ngs mover & obrigagho que temos.
mova-nos, ap menos, a alegria que causamos a
Nosso Senhor Jesus Cristo, guando nos aplicamos
em libertar aquelas suas esposas diletas, para se uni-
rem com Ele no paraiso. Movam-nos, enfim, os
grandes merecimentos, que podemos obter prati-
cando este grande ato de caridade para com aquelas
santas almas. Elas sao gratissimas ¢ bem conhecem o
grande beneficio que Ihes fazemos, aliviando-as da-
quelas penas e obtendo, por meio de nossas nrsfguﬁm
que mais depressa possam entrar na gloria. La che-
gando, nio deixardo de rezar por nos. :

Se o Senhor promele ser migerim_rdm‘s'n para
com o0s que praticam a misericordia: “*Bem-
aventurados os misericordiosos porque alcam;arlm_
misericordia’ (Mt 5, 7), com muita razao pode tip:
rar a salvagao quem procura socorrer as alrpas 0
purgatdrio, tao aflitas e tho caras a [I}eus_. Jonatas,
depois de ter salvado os hebreus pela vitoria sobre os
seus inimigos, foi condenado & morte por segd pai,
Saul, por haver provado o mel contra a sua o eltrlla.
Mas 0 povo apresentou-se ao rei e n:hsse:“ Como .
de morrer Jonatas, o salvador de Israel?” (1 Sn 14,
45). Ora, assim devemos também esperar que, se
algum de nds obtiver, com suas oragoes, a salvagao
de uma alma do purgatdrio € a sua Enlrada no céu,
essa alma dird a Deus: “*Senhor, nio permitais Ee
perca quem me livrou das chamas do pun:gnténu e,
se Saul concedeu a Jonatas a vida, a pedido do povo,
Deus nao negara a salva;ﬁu aquele por quem inter-
cede uma alma do purgatorio.
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Além disso, diz Santo Agostinho, quem nesta
vida mais socorrer as almas do purgatério, Deus fara
com que seja também socorrido por outro, guando
estiver la no meio daguelas chamas.

22. A Sanra Missa pelas almas do purgatorio

Um grande sufragio pelas almas do purgatorio é
participar da Santa Missa, e nela recomendi-las a
Deus, pelos merecimentos da Paixao de Nosso Se-
nhor Jesus Cristo, dizendo: Eterno Pai. eu vos ofe-
rece este sacrificio do Corpo ¢ Sangue de Jesus
Cristo com todas as dores que sofreu em sua vida e
maorte e, pelos merecimentos de sua Paixao,
recomendo-vos as almas do purgatirio e especial-
mente as de... E ato também de muita caridade re-
comendar, a0 mesmo tempo, as almas de todos os
agonizanles.

23. A invocagao dos santos

Tudo o que dissemos sobre as almas do purgato-
rio, se podem, ou ndo, rezar por nos, se é conve-
niente, ou ndo, nos recomendar As suas oragoes, vale
também a respeito dos santos. Quanto a eles, é certo
que € utilissimo recorrer & sua inlercessao, falando
dos santos ji canonizados, que gozam da visdo de
Deus. Supor que neste ponto a Igreja é falivel seria
incidir em culpa ou em heresia, como dizem Sio
Boaventura, Belarmino e outros, ou ao menos, esta
proximo de heresia, segundo Suarez, Azor, Gotti e
outros. Porque o Sumo Pontifice, como diz Santo
Tomas, no canonizar os santos, ¢ de modo particular
guiado pela inspiracéo infalivel do Espirito Santo.
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24. Somos obrigados a invocar os santos?

Volto & guestao, apresentada acin]a, sobre se ha
uma obrigacio de recorrer a intercessao dos santos.
Nio ¢ minha intengao resolver esta questao: con-
tudo, nio posso deixar de apresentar uma doutrina
do Angélico. Ele, antes de tudo, em viirios lugares
supracitados e, especialmente nn_lwml das Senten-
cas, tem por certo que cada um ¢ obrigado a orar,
porgue de outro modo, nao se pode (como diz ele)
receber de Deus as gragas necessﬁmsrn salvaghao, a
nao ser pela oragao: **Cada um ¢ obrigado a rezar,
porquanto deve procurar os bens espirituais, que so
por Deus sao concedidos e que s6 podemos alcanga-
los por meio da oragao’’.

Em outro lugar do mesmo livro, o mesmo Santo
propoe a divida: se devemos invocar os santos, a fim
de que pegam por nds. E esta a resposta do Santo,
que vamos dar em sua inlegra, para melhor com-
preensao: ** A ordem estabelecida por Deus, segundo
Dionisio, € que todas as coisas sejam referidas a
Deus, por meio das (ltimas mediagoes. Ora, como 0s
santos do céu estao proximos de Deus, aordem dalei
divina requer que nos, enquanlo VIVEIMos neste
mundo e estivermos longe do Senhor, sejamos con-
duzidos a Ele pelos santos que séo os medianeiros. E
isso acontece quando Deus derrama, por eles, sobre
nos, os efeitos de sua Bondade. Nossa volta para
Deus deve corresponder ao curso da distribuigao de
suas gragas. Assim como os beneficios de Deus che-
gam até nos pela intercessao dos santos, do mesmo
modo devemos nos chegar até Deus, a fim de rece-
bermos novamente os seus auxilios, por intermédio
dos santos. Esta ¢ a razio porgue lemos 0s santos
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COMO NOSSOS inlercessores e a0 Mesmo lempo como
nossos medianeiros diante de Deus, pedindo-lhes
que roguem por nos'’.

Notem as palavras: Isto requer a ordem da lei
divina, e notem igualmente estas: assim como me-
diante os sufragios dos santos nos vem a graga de
Deus, pelo mesmo caminho devemos nos outros vol-
tar para Deus, a fim de recebermos novamente sua
graga por mediacac deles. Assim, segundo Santo
Tomas, a ordem da lei divina requer que nés, mor-
tais, nos salvemos por meio dos santos, recebendo,
por sua intercessao, os auxilios necess:drios a nossa
salvagao. Objeta, entdo, o Angélico, dizendo ser su-
perfluo recorrer aos santos, quando Deus é infinita-
mente mais misericordioso e inclinado a atender-nos.
Responde ele mesmo que o Senhor dispds assim, nao
por defeito de seu poder, mas para conservar a ordem
reta e universalmente estabelecida de operar por
meio de causas segundas: ‘*Nao é, diz o santo, por
defeito de sua misericérdia, senfo para que seja man-
tida a ordem supra explicada™'.

25. A ordem estabelecida por Deus
na distribuicao das gragas

Segundo a afirmagio de Santo Tomas, (escreve
o continuador de Tournely com Silvio), é verdade
que devemos invocar sé a Deus como o Autor das
gragas. Entretanto, somos obrigados também i in-
tercessao dos santos, para observar a ordem, que
Deus estabeleceu sobre a nossa salvagio, isto é, que
os inferiores se salvem, implorando o auxilio dos
superiores. ** Segundo a lei natural, todos sao obriga-
dos a observar a ordem que Deus estabeleceu: ora,
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Deus estabeleceu que os inferiores alcancem a salva-
¢ao implorando o auxilio dos superiores’".

26. A intercessan de Nossa Senhora

E. se assim é, falando dos santos, quanto mais
n&o devemos recorrer a intercessao da divina Mae,
cujas siplicas, junto de Deus, valem mais do que as
de todos os santos do paraiso?

Diz Santo Tomas que os santos, Na proporgao
dos merecimentos pelos quais adquiriram as gragas,
podem salvar muitos outros, mas Nosso Senhor
Jesus Cristo e também sua Mae mereceram tantas
gragas, que podem salvar todos os homens: **Grande
coisa é, para cada santo, ter a graga suficiente para
salvagdo de muitos; e, se um tivesse tanto quanto
fosse necessario para salvar o mundo inteiro, seria o
maximo; e isto se encontra em Nosso Senhor Jesus
Cristo e em Mossa Senhora™.

E Sao Bernardo, falando de Maria, escreve:
**Por vos temos acesso ao Filho, por vos, que achas-
tes a graga, Mae da salvagho, para que por vOs nos
receba Aquele que por vos nos foi dado™. Querna
dizer com isso, que, assim como ndo podemos chegar
ao Pai sen@o pelo Filho, que é o Medianeiro da jus-
tiga, assim nao podemos chegar ao Filho, senao por
Maria, que é a Medianeira da graga e nos obtém por
sua intercessao os bens gue Jesus Cristo para nos
mereceu, No mesmo sentido, fala o Santo em outro
lugar: ** Maria recebeu de Deus uma dupla plenitude
de graga. A primeira foi o Verbo eterno feito homem
em suas purissimas entranhas. A segunda € a pleni-
tude das gracas que, por intermédio desta divina
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}iie, recebemos de Deus’. Por isso acrescenta:

‘Deus depositou em Maria a plenitude de todo o
bem. Portanto, se temos alguma esperanca, alguma
graga, alguma salvagio, saibamos que nos vem por
."LunIa que subiu inundada de delicias. Ela é um
jardim de delicias para, por todos os lados, trescalar
perf_umes.. 15to €, os dons de suas divinas gragas™'.
Por isso, tudo 0 que temos de beneficios de Deus, nos
o recebemos pela intercessao de Maria. E por que é
assim? Responde o mesmo Sao Bernardo: **Porque
Deus assim o quer. Tal € a vontade d’Aquele que
dispds que tudo tivéssemos por Maria™'.

Mas a razio principal se deduz do que diz Santo
Agostinho: **Maria é chamada nossa Mae porgue coo-
perou com sua caridade para que, nos, fiéis, nascés-
semos para a vida da graga, como membros da nossa
cabega, Jesus Cristo. Ela &, em verdade, a mae dos
membros de Jesus, que somos nos, porque pelo amor
concorreu para que os fiéis, que sio membros da
Capega de Cristo, renascessem na Igreja™. Por isso,
assim como Maria cooperou com sua caridade para o
nascimento espiritual dos fiéis, assim também quer
Deus que ela coopere, por meio da sua intercessao, para
que possam conseguir a vida da graga, neste mundo, e a
vida da gléria, no outro. E por isso a Igreja a invoca e
manda sauda-la com palavras tao claras e preciosas:
Vida, dogura e esperanca nossa, salve!"”

27. Maria medianeira de todas as gragas
Neste mesmo sentido, exorta-nos Sao Bernardo
arecorrer sempre a esta divina Mae, porquanto todas
as suas suplicas sao atendidas por seu divino Filho:
Recorre a Maria! Sem a menor divida, eu digo,
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certamente o Filho atendera sua Mée™. E ajunta:
“Filhinhos, esta ¢ a escada dos pecadores, esta é a
minha maior confianga, esta é toda a razio de minha
esperanga’’. O santo dd a Maria o nome de escada,
porque assim como na escada ndo se sobe ao terceiro
degrau, sem antes passar pelo segundo, nio se atinge
0 segundo, sem se passar pelo primeiro, assim tam-
bém nao se chega a Deus, senio por meio de Jesus
Cristo, e nio se chega a Jesus Cristo senfio por meio
de Maria. O mesmo Sao Bernardo chama Maria de
sua maxima confianga e toda a razio de sua espe-
ranga, porque Deus, como ele supde, quer que pas-
sem pelas maos de Maria todas as gragas, que nos
dispensa. E conclui, finalmente, dizendo que todas
as gracas, que desejamos, temos de pedi-las por meio de
Maria, porquanto ela obtém tudo o que deseja e os seus
rogos nao podem ser repelidos: **Busquemos a graca,
mas busquemos por intermédio de Maria! Por ela acha-
se 0 que se busca ¢ nao se pode ser desatendido’”.
Com 0s mesmos senlimentos fala Santo Efrém:
" Fora de vas, nao temos outra confianga, 6 Virgem
purissima’’. Santo Ildefonso: **Todos os beneficios
que a sua Majestade decretou fazer avs homens,
decretou confid-los as vossas mios’”, A vas pois,
estao confiados os tesouros ¢ as riquezas da graca’.
Sao Germano: “*Se vis nos abandonardes, que serd
de nos, 6 vida dos cristaos?”” Sao Pedro Damiio:
""Em vossas maos estao todos os tesouros da miseri-
cordia de Deus’”, Santo Antonino: **Quem pede, sem
Maria, tenta voar sem asas'’. Sio Bernardino de
Sena diz: *'Vos sois a dispensadora de todas as gra-
cas. Nossa salvagio estd em vossas méos’”. Em outro
lugar ndo s0 diz que por Maria se transmitem a nos
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todas as gragas, mas também afirma que a Santissima
Virgem, desde que foi feita Mae de Deus, adquiriu
uma certa jurisdicio sobre todas as gragas que nos
sao dispensadas: " Pela Santissima Virgem as gracas
vivificantes se transmitem de Cristo, como da ca-
bega, ao seu Corpo mistico. Desde 0 momento em
que a Virgem Mae concebeu o Verbo Divino, ela
obteve, por assim dizer, certa jurisdigao sobre toda a
processao temporal do Espirito Santo, de sorte que
nenhuma criatura recebeu graga alguma senao pela
distribui¢io desta piedosa mae™. E conclui: **Por
iss0, pelas suas maos, da aquem quer todos os dons,
gragas e virtudes™'. O mesmo escreveu Sao Boaven-
tura: **Ja que toda a natureza divina esteve nas en-
tranhas da Santissima Virgem, nao duvido dizer que
em toda distribuigao de gragas tem certa jurisdigao
esta Virgem, de cujas entranhas, como de um oceano
da divindade, emanam os rios de todas as gragas''.

Por isso, pois, muitos tedlogos, fundados na au-
toridade destes santos, com piedoso zelo e muita
razao, defenderam a tese que nenhuma graca nos é
dispensada, senio pela intercessdo de Maria. Assim
Vega, Mendozza, Paciucchelli, Segneri, Poiré, Cras-
set € muitos outros autores, com o douto Padre Natal
Alexandre, que escreveu: “‘Deus quer que espere-
mos todos os bens Dele pela intercessao poderosis-
sima de Maria, quando a invocamos como se deve .
Em confirmagéo alega o texto de Sdo Bernardo
acima referido: **Tal é a vontade de Deus, que quis
que tenhamos tudo por Maria". E sobre as palavras:

“'Eis atua Mae"’, que Jesus disse na Cruz a Sao Joao
o Padre Contenson diz a mesma coisa expressando-
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se assim: **E como se dissesse: Ninguém tera parte
no meu sangue, senao pela intercessao de minha
Mae. Minhas chagas sao fontes de gracas, mas estas
correntes de gragas sao levadas unicamente pelo
canal que é Maria. Oh, Joao, meu discipulo, seras
tanto amado por mim, guanto amares a ela’’.

Além disso, é certo que se nos tornamos agrada-
veis a Deus, invocando os santos, lanto mais lhe
seremos agradiveis, se invocarmos a inlercessio de
Maria. para que ela supra com seus merecimentos a
nossa indignidade, segundo o que diz Santo An-
selmo: **Que a dignidade do intercessor supra a
nossa indignidade™. Por isso, invocar a Santissima
Virgem néao é desconfiar da misericordia divina, mas
temer a propria indignidade. Falando da dignidade de
Maria, Santo Tomés a qualifica de quase infinita:
“Por ser Mae de Deus, tem uma dignidade quase
infinita’’. Portanto, com toda a razio se diz que as
oragoes de Maria sao mais poderosas diante de Deus,
do que as de todo o paraiso.

28. Quem reza, se salva. Quem ndo reza,
certamente se condena

Terminemos este primeiro ponto, concluindo de
tudo o que dissemos que, quem reza, certamente se
salva e quem néo reza, certamente sera condenado.
Todos os bem-aventurados, excelo as criangas,
salvaram-se pelanragau Todos 0s condenados se per-
deram, porque nao rezaram. Se tivessem rezado, nao se
termnp:rido E este & e serd o maior desespero no
inferno: o poder ter alkcangado a salvagho com facili-
dade, pedindo a Deus as gragas necessarias. E, agora,
esses miseraveis niao t€m mais tempo de rezar.
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CAPITULO 11

O VALOR DA ORACAO

I. Como sao preciosas a Deus
as nossas oragoes!

Sao tao preciosas a Deus as nossas oragdes que
Ele destinou os Anjos para lhe apresentarem imedia-
tamente as que estamos fazendo. “"Os anjos, diz
Santo Hilario, presidem as crag.uﬂs dos fiéis e dia-
riamente as oferecem a Deus"'. E este exalamente
aguele sagrado incenso, isto &, as oragoes dos santos,
que Sio Jodo viu subir ao Senhor, oferecido pelas
maos dos anjos. Escreveu o mesmo Santo Apostolo
que as oracoes dos santos sho como redomas de
ouro, cheias de suave perfume e muito agradaveis a
Deus.

Mas, para melhor compreendermos quanto
valem junto de Deus as nossas oragoes, basta ler nas
divinas Escrituras as inumeriveis promessas que
Deus faz a quem reza, quer no Antigo, quer no Novo
Testamento. *“Chama por mim, e eu te ouvirei’” (Jr
33, 3). “Invoca-me e eu te livrarei’’(S149, 15). **Pedi
e dar-se-vos-a; buscai e achareis; batei e abrir-se-
vos-a'' (Mt 7, 7). **Vosso Pai que esta nos céus dara
bens aos que lhe pedirem™’ (Mt 7, 11). **Todo aquele
que pede, recebe; todo o que busca, acha™ (Le 11,
10). “*Qualgquer coisa, que pedirem, ser-lhes-a con-
cedida por meu Pai que estd nos céus™ (Mt 18, 19).
“Tudo o que pedirdes orando, crede que haveis de
receber e que assim vos sucederd’ (Mc 11, 24). **Se
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me pedirdes alguma coisa em meu nome, eu vos
farei’ (Jo 14, 14). **Pedi tudo o que quiserdes e vos
sera concedido’' (Jo 15, 7). ““Em verdade eu vos
digo: se pedirdes ao meu Pai alguma coisa em meu
nome, Ele vo-la darda™ (Jo 16, 23). Existem muitos
outros textos semelhantes, que deixamos de citar por
brevidade.

2. Sem oracao nao ha vitoria

Deus quer salvar-nos. Entretanto, quer nos sal-
var como vencedores. Estando, pois. nesla vida,
achamo-nos em uma guerra conlinua e para nos sal-
var temos que combalter e vencer. ** Sem ter vencido,
ninguém podera ser coroado’’, diz S&o Joao Crisos-
tomo. Somos muito fracos e 0s inimigos, NUMEerosos
¢ fortes. Como enfrenta-los e vencé-los? Tenhamos
coragem e digamos com o Apdstolo: ““Tudo posso
n'Aquele que me conforta’ (Fl 4, 13). Tudo podere-
mos com a oragao, por meio da gual Deus nos dard o
que nao temos. Escreveu Teodoreto que a oragao €
toda poderosa. Ela é uma, entretanto, pode obter
todas as coisas: "' A oragio, sendo uma em si, pode
tudo™'. E Sio Boaventura afirma que, pela oracao, se
obtém todos os bens e a libertagao de todos os males.
Dizia Sao Lourengo Justiniano que, pela oragao,
construimos uma torre fortissima, onde estaremos
livres e seguros de todas as insidias e violéncias dos
inimigos. Sao fortes as poténcias do inferno, entre-
tanto, a oragao € mais forte do que todos os demo-
nios, diz Sao Bernardo ¢ com razao, pois com a
oracao a alma consegue o auxilio divino, diante do
qual desaparece todo o poder das criaturas. Assim
animava-se Davi em seus desfalecimentos: ** Invoca-
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rei 0 Senhor louvando-o e livre serei de meus inimi-
gos™' (51 17, 4). Em resumo, diz Sao Joao Crisos-
tomo, a eragho € uma grande armadura, uma defesa,
um porto, um tesouro. A oragao € uma valiosa arma
para vencer os assaltos dos demoénios; € uma defesa,
que nos conserva em todos os perigos: € um porto
seguro contra toda tempestade; € um tesouro, que
nos prove de todos os bens.

3. Rezemos para alcancar forgas

confra os nossos inimigos!

Deus sabe quio salutar & para nos a necessidade
de orar. Por isso permite, como foi dito no capitulo
primeiro, que sejamos assaltados pelos inimigos,
para pedirmos o auxilio que nos oferece e promete.
Mas quanto lhe é agradével quando O invocamos nos
perigos, lanto lhe desagrada o ver-nos descuidados

da oragao.

Assim como o rei, diz Sao Boaventura, julgaria
traidor o capitao, que sitiado em uma praga, nao lhe
pedisse socorro, assim Deus considera traidor aquele
gue, vendo-se assaltado pelas tentagoes, a Ele nao
recorre pedindo auxilio. Pois deseja e esperaque Lhe
pecamos para nos socorrer fartamente. Uma prova
disso encontramos nas Sagradas Escrituras, nas cen-
suras, gue o profeta Isaias fez ao rei Acaz. O profeta
convidou-o em nome de Deus a pedir um sinal, a fim
de certificar-se do socorro que o Senhor desejava
dar-lhe: *'Pede algum sinal do Senhor para ti"" (Is 7,
11). O impio rei respondeu: ‘“Nao o pedirei nem
tentarei a Deus™. Assim disse, porque confiava em
suas forgas para vencer o inimigo, sem auxilio di-
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vino. Mas o profeta o repreendeu: “*Ouvi, pois, casa
de Davi! Porventura nao vos basta ser molestos aos
homens, quereis também molestar Deus?’ Dizendo
com isto que se torna molesto e injurioso a Deus,
quem deixa de lhe pedir gragas que o Senhor oferece.

4. Convites a oragao

“Vinde a mim todos os que trabalhais ¢ vos
achais carregados e eu vos aliviarei'" (Mt 11, 28).
Pobres filhos meus, diz o Salvador, que vos achais
perseguidos por vossos inimigos e acabrunhados
com o peso de vossos pecados, nio vos abandone a
coragem, recorrei a mim pela oragao ¢ eu vos darei
forgas para resistir ¢ refazer-vos de todas as desgra-
¢as. Em outro lugar, diz, por boca de Isaias: ** Vinde
e argui-me, diz o Senhor; se os vossos pecados forem
como escarlate, tornar-se-ao brancos como a neve™'
(Is 1, 18). Homens, diz ele, recorrei a mim e, ainda
quando tiverdes a consciéncia assaz manchada, nao
deixeis de vir. Permito até que me acuseis, por assim
dizer, se recorrendo a mim, nao vos fizer, por minha
graca, brancos como a neve.

Que ¢ oragao? Ougamos Sao Joao Crisdstomo:
**A oragao é dncora para os flutuantes, tesouro para
os pobres, remédio para os doentes ¢ preservativo
para 0s saos'’. A oragao € uma ancora segura para
quem estd em perigo de naufragar, € um tesouro
imensa de riquezas para quem € pobre, € um remédio
eficassissimo para os enfermos e um fortificante
certo para nossa saude.

Que faz a oragao? Ougamos Sao Lourengo Jus-
tiniano: ** A oragao aplaca a ira de Deus, porguanto
Deus perdoa logo a quem com humildade lhe pede;
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concede 1odas as gragas pedidas, vence todas as
forgas do inimigo: em resumo, transforma os cegos
em iluminados, os fracos em fortes, os pecadores em
santos’’.

Quem necessita de luz, pega a Deus e lhe sera
dada. Logo que recorri a Deus, diz Salomao, deu-me
4 sabedoria: *'Invoquei e veio sobre mim o espirito da
sabedoria' (Sb 7, 7). Quem precisar de fortaleza,
invoque a Deus e ser-lhe-i dada: logo que abri aboca
para pedir, disse Davi, recebi o auxilio do Senhor:
**Abri a boca e atrai o alento’” (S1 118, 134). E se os
santos martires resistiram téo corajosa e constante-
mente aos tiranos, nao foi a orag¢ao que lhes deu forga
¢ vigor para suportar os tormentos ¢ a morte?

5. Confiai e rezai! Deus vira em vosse auxilio

Quem se vale da oragao, desta grande arma, diz
Sao Pedro Crisalogo. ignora a morte, deixa a terra,
entra no céu e vive com Deus. Nao cai em pecado,
perde 0 apego as coisas da terra, entra no céu e ja
nesta vida comega a gozar da presenga de Deus.

De que serve, pois, alguém angustiar-se e dizer:
Estarei inscrito no livro da vida? Quem sabe se Deus
me dara a graga eficaz e a perseveranga? “*Nao vos
preocupeis, mas com muitas oragdes e rogos, com
agao de gragas, sejam conhecidas as vossas siplicas
diante de Deus!"" (F14, 6). De que serve, diz o Apds-
tolo, perturbar-vos com estes pensamentos angus-
tiantes e com estes temores? Afugentai, portanto,
todas essas ansiedades que s6 servem para diminuir a
vossa confianga e tornar-vos mais tibios e preguigo-
sos no caminho da salvagho.
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Rezai sempre; fazei que vossas oragdes sejam
ouvidas por Deus e agradecei-lhe sempre as promes-
sas que vos fez de conceder-vos sempre os dons que
pedis, a graga eficaz, a perseveranga, a salvagao, e
tudo o que guiserdes. O Senhor pos-nos em batalha
contra poderosos inimigos, mas € fiel as suas pro-
messas. Nao consente gue sejamos alacados aléem
das nossas forgas. ‘'Deus é fiel e nao permitira que
sejais tentados mais do que podem as vossas forgas™
(1 Cor 10, 13). E fiel, porque socorre imediatamente a
quem © invoca.

Escreve o douto e eminentissimo cardeal Gotti
que o Senhor, ndo é obrigado a dar-nos sempre uma
graga igual a tentagao; mas é obrigado, gquando
somos tentados e recorremos a Ele, a dar-nos por
meio da graga (que para todos tem preparada e ofe-
rece), a forga suficiente, com gue oportunamente
possamos resistir as tentagoes: " Em virtude de graga
gque poe a nossa disposigao e nos oferece, Deus é
obrigado a conceder-nos, quando somos tentados e a
ele recorremos, as forgas necessarias para podermos
resistir ¢ para que resistamos de fato; pois tudo po-
demos naquele que nos conforta pela graca, se hu-
mildemente pedirmos’’. Tudo podemos com o auxi-
lio divino, que sera concedido sempre a quem pede;
por isso nao temos desculpas, quando somos venci-
dos pela tentagao. Fomos vencidos, porque nio re-
zamos. Pela oragao, podemos desarmar todas as ci-
ladas do demoénio. Pela oragao, diz Santo Agostinho,
afugentamos todos os males.

6. A oragao ¢ uma embaixadora

Diz Sao Bernardine de Sena que a oracao é uma
fiel embaixadora, bem conhecida do Rei dos céus e
acostumada a entrar em seu gabinete e a mover, com
sua importunacio, o piedoso animo do Rei a fim de
que conceda todo o socorro a nds miserdveis, que
gememos no meio de tantos combates e misérias,
neste vale de lagrimas. ** A oragho é a mais fiel em-
baixadora, conhecida do Rei. que estd acostumada a
entrar em seu gabinete e a comové-lo com sua impor-
tunagao, a fim de impetrar auxilio para nds miseri-
vels™'.

Assegura-nos também [saias que, assim que o
Senhor percebe nossas oragdes, move-se logo a
compaixao e nao deixa que choremos e suspiremos
muito tempo: no mesmo momento nos atende e con-
cede o que lhe pedimos. ““Tu, de nenhuma forma,
choraras mais; ele te concedera a graga por causa dos
teus gemidos e loge que ouvir a tua voz, te atenderi’’
(Is 30._19}. Em outro lugar, fala o Senhor por boca de
Jeremias e, queixando-se de nés, diz: **Porventura
tenho sido eu para Israel um deserto ou terra tardia?
Purql_J: diz: Nas nos retiramos, nao voltaremos mais
pa.natl_‘?“ (Is 2, 31) Por que, pergunta o Senhor, dizeis
que nao querels mais recorrer a mim? Porventura
sera a minha misericordia uma terra estéril para vos,
que nao vos possa dar fruto de graga? Ou terra tardia,
que produza fruto muito tarde? Com isso, nosso
amoroso Senhor queria dar-nos a entender que ja-
mais deixa de atender-nos; e, a0 mesmo tempo, quis
repreender os que deixam de rezar, por julgar nao
serem atendidos.
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7. Deus nos atende a qualquer hora

Se Deus nos admitisse a apresentar-lhe as nos-
sas siiplicas s6 uma vez por més, seria ja um grande
favor. Os reis da terra dao audiéncia poucas vezes a0
ano, mas Deus dd audiéncia continuamente.

Escreve Sao Joao Crisostomo que Deus estd
continuamente pronto a OUVIr as NOssas oragoes, e
nunca acontece que nio atenda a quem Lhe pede
como convém: ‘*Deus estd sempre pronto a ouvir a
voz de seus servos e nunca aconlecera que nao
atenda, sendo invocado como convém’’, Diz, além
disso, que quando rezamos, antes de terminarmos a
exposigio de nossas stuplicas, Deus ja nos atende.
Sempre atende o que se pede, ainda enquanto esta-
mos pedindo. Disso temos promessa divina: “Es-
tando eles falando ainda, eu os ouvirei™' (1s 65,24). O
Senhor, diz Davi, esta perto de quem o invoca, para
escuté-lo, atendé-lo e salvi-lo: *‘Perto estd o Senhor
de todos o0s que o invocam; sim, de todos 0s que com
razio o invocam; satisfaz a vontade dos que o te-
mem; ouve os seus gemidos e salva-os™ (S 144, 19)
Era disso que se gloriava Moisés dizendo: *'Nao ha
nenhuma outra nagao téo grande, que tenha deuses
tao proximos de si, como nosso Deus esta presente
em todas nossas oragoes” (Dt 4, 7). Os deuses dos
gentios eram surdos as vozes dos que os invocavam,
porque eram miseras criaturas, que nada podiam;
mas nosso Deus, que tudo pode, ndo é surdo as
nossas stplicas; pelo contrario, esta sempre perto de
quem o invoca e concede todas as gragas pedidas:
*‘Em qualquer dia que eu te invocar, logo conhecerei
que és o meu Deus™ (S1 55, 11). Senhor, dizia o
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salmista, nisto conheci que sois Vos meu Deus. lodo
bondade e mlsencﬁru:"lia‘. porquanto sempre que a Vos
recorro, me socorrels imediatamente.,

8. Somos pobres, mas Deus é rico
~ Somos pobres, mas. se pedirmos, ja nao somos
mais pobres. Se nos somos pobres, Deus é rico. E
Deus ¢ imensamente liberal, diz o Apéstolo, para
com aquele que o chama em auxilio: ** Deus ¢ rico
paratodos osque o invocam'” (Rm 10, 12). E uma vez
que, exorta Santo Agostinho, temos de nos entender
com um Senhor de infinita rigueza e poder:
Pegamos-lhe nio coisas pequenas e vis, mas, sim,
coisas grandes™. Se alguém pedisse ao rei uma pe-
quena quantia, com isso ndo lisonjearia de forma
alguma a sua bondade. Pelo contririo, honramos a
Deus, hol]ralpos a sua misericordia e a sua liberalidade,
quando, a vista de nossa miséria e indignidade, The
pedimos grandes gragas, confiados em sua bondade ¢
fidelidade, pois Ele prometeu: “Tudo o que quiser-
des, pedi e vos sera dado™ (Jo 15, 7). Dizia Santa
Maria Mad_alena de Pazzi que o Senhor sente-se hon-
rado_com 1550 ¢ fica tao consolado com as nossas
oragoes, que até, de certo modo, nos agradece. Por-
que assim abrimos-lhe o caminho de seus beneficios:
pols o seu desejo € fazer bem a todos. E podemos
estar certos de que, quando pedimos alguma graca,
rec_ebcmus. sempre mais do que pedimos: **Se al-
gueém necessita de sabedoria pega a Deus, que a
todos dard fartamente sem palavras duras’ (Tg 1, 5).
Assim diz Sao Tiago para denotar que Deus nio é
como o0s hgmens. avaro de seus bens. Os humens,
apesar de ricos, piedosos e liberais, quando dao suas
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esmolas, sado sempre estreitos e de maos curtas. E a
maior parte das vezes dao menos do que se lhes pede,
porquanto, por maior que seja, sua riqueza € limi
tada; por isso, quanto mais dao, tanto mais lhes fal-
tard. Deus, porém, quando é invocado, da os seus
bens com toda abundincia, largamente, sempre mais
do que se lhe pede, porquanto a suarigueza € infinita;
quanto mais da, mais tem para dar: ''Porquanto,
Senhor, sois bom e manso e de muita misericordia
para com todos os que Vos invocam™ (5185, 5). Vos,
meu Deus, dizia Davi, sois liberal e sumamente mise-
ricordioso com quem Vos invoca. Sao tio ricas as
gragas que dispensais, que excedem as pedidas.

9. O grande papel das saplicas
durante a oragao

Todo o nosso cuidado deve consistir em rezar
com confianga, certos de que, orando, estarao para
nos abertos todos os tesouros do céu, *'Que este seja
nosso cuidado, diz Séo Joao Criséstomo, e, entao,
abrir-se-d para nos o céu.’" E Sao Boaventura diz que
todas as vezes que o homem recorre devotamente a0
Senhor pela oragao, ganha bens que valem mais do
que todo 0 mundo: “‘Em um dia ganha 0 homem, pela
oragho, mais do que vale 0 mundo’.

Algumas almas devotas empregam muilo tempo
em ler e meditar, mas pouco s¢ ocupam com as
siiplicas. Nao resta divida que aleitura espirituale a
meditacio das verdades eternas sejam coisas de
muita utilidade, mas muito mais Gteis, diz Santo Agos-
tinho, sdo as saplicas. Nas leituras e meditagoes
ficamos conhecendo as nossas obrigagdes, mas na
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oragao obtemos as gragas de cumpri-las. **Melhor é
rezar do que ler: naleitura ficamos conhecendo o que
dg\'em?s fazer, mas na oragao recebemos o que pe-
dimos.”" De que serve saber o que devemos fazer e
depois nao o fazer? De que serve senio para nos
tornarmos mais culpados perante Deus? Leiamos e
medltc_mus quanto quisermos, nunca, entretanto,
cumpriremos o nosso dever, se nio pedirmos a Deus
os auxilios necessarios.

10. A necessidade da siplica na oragao

Por isso, como diz Santo Isidoro, em tempo
algum o demdnio sugere tantos pensamentos vaos e
terrenos & alma do que quando esta procura rezar e
pedir gragas a Deus: “‘Quando o deménio nos vé
rezar, procura com todas as forgas distrair-nos com
pensamentos fateis”. E por que? Porque é justa-
mente quando rezamos gue mais recebemos o0s te-
souros dos bens celestes.

O maior fruto da oragao mental é fazer-nos pedir
a Deus as gragas necessdrias 4 perseveranca e a
salva'gao eterna. Este € o principal motivo porque a
oragao mental € moralmente necesséria para se con-
servar agraga de Deus; pois, se a alma nao se recolhe
no tempo da mc;d:ta:;:m para pedir os auxilios neces-
sarios a salvagao e A perseveranga, nao o farad em
outro tempo, porquanto fora da meditagao nao se
pensa em pedidos, nem mesmo se pensar:i na neces-
sidade que ha de pedi-los. Pelo contrario, quem faz
dia por dia a sua meditagao, conhecerd logo as neces-
sidades de sua alma, os perigos em que se acha e a
necessidade que tem de pedir. Assim rezari e obtera
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as gragas necessarias para perseverar e alcancar a
salvagao. Falando de si mesmo, dizia o Padre Seg-
neri. S.J.. que. a principio, se ocupava mais na ora-
¢ao de excitar afetos do que de pedir; mas, conhe-
cendo depois a grande necessidade e a imensa utili-
dade dos pedidos, dai por diante nas muitas medita-
coes que fazia se aplicava a fazer suplicas.

M. Pegamos, pegamos muito!

**Clamarei como o filhote da andorinha’ (Is 38,
14), dizia o piedoso rei Ezeguias. Os filhotes da ando-
rinha nao fazem outra coisa do gue chilrear procu-
rando com isso o auxilio e alimento de sua mée. Do
mesmo mode devemos nos proceder. Se quisermos
conservar a vida da graga, devemos gritar sempre,
pedindo a Deus a graga, para evitarmos a morte do
pecado e para avangarmos em seu santo amor.

Refere o Padre Rodrigues, S.J., que os antigos
padres do deserto, nossos primeiros mestres espiri-
tuais, fizeram entre si uma consulta, para ver gual era
0 exercicio mais necessario ¢ itil a salvagao eterna.
Resolveram que era repetir a miudo a breve oragéo
de Davi: ‘*Senhor, vinde em meu socorro!’” O
mesma, escreve Cassiano, deve fazer quem quiser
salvar-se, dizendo sempre: Deus meu, ajudai-me,
meu Deus, ajudai-me! Isto devemos fazer, 1:!esde a
manha, quando despertamos, e depois continuar a
fazé-lo em todas as nossas necessidades e durante as
nossas ocupagdes, quer espirituais quer materais,
mormente, quando formos assaltados por gualquer
tentagao ou paixaoc.

Diz Sao Boaventura que, muitas vezes, a graga
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nos vem mais depressa por uma breve oragao, do que
por muitas boas obras: ** As vezes, se obtém mais
depressa com uma breve oragio, o que dificilmente
se alcangaria com boas obras™, Acrescenta Santo
Ambrosio: *'Quem ora, enquanto ora, recebe, por-
quanto rezar e receber ¢ a mesma coisa: Quem reza,
enquanto reza ja recebe o que pede; pois pedir é
receber’’.

Sao Joao Cris6stomo escreve que o homem mais
poderoso € o que reza: “*Nada hd mais poderoso do
que um homem que reza'", porque se faz participante
d? poder de Deus. Para chegarmos 4 perfeicio, dizia
Sao Bernardo, temos necessidade da meditagio e da
petigao; pela meditagio, vemos o que nos falta: pela
saplica, recebemos o que nos é necessério: **Suba-
mos pela meditagao e pela petigio! Aquela mostra o
que nos falta, esta consegue que nada nos falte'”.

12. Rezemos oragoes curtas, mas fervorosas!
Se nac nos salvarmaos, a culpa é nossa

~ Emresumo, salvar-se sem a oragéo ¢ dificilimoe
até mesmo impossivel, como vimos, segundo a
ordem comum da providéncia. Entretanto, com a
Oragao, a salvagao € certa e facil. Para a salvagio nio
€ necessario que alguém va para a regiao dos infiéis, a
fim de oferecer a sua vida; nao é necessario retirar-se
para um deserto e alimentar-se unicamente de ervas,
mas € necessario rezar e dizer: Meu Deus, ajudai-
me! Senhor assisti-me, tende piedade de mim! Po-
derJﬁ haver coisa mais facil do que isto? E este pouco
serd suficiente para nos salvar, se formos sempre
cuidadosos em fazé-lo.
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De modo especial exorta-nos Sao Lourengo Jus-
tiniano: gue nos esforcemos por rezar no comego de
todas as agoes. Afirma Cassiano que 05 antigos pa-
dres do deserto exortavam insistentemente a recor-
rer a Deus com breves, mas frequentes oragoes:
*'Ninguém tenha em pouca conta a oragao, — dizia
Sao Bernardo — porguanto Deus nio atem em pouca
conta; pois Ele ou dé o que pedimos, ou dia o que deve
ser-nos mais 0til"”". Persuadamo-nos de que se nao
rezarmos, nao temos desculpas. porquanto a graga
de rezar é dada a todos e depende de nds rezarmos
sempre que quisermos, como dizia Davi, falando de
si mesmo: *‘ Dentro de mim orarei ao Deus de minha
vida, dizendo-lhe: vis sois 0 meu amparo™ (Sl 41,
9-10). Tratarei desse assunto mais detalhadamente
na parte seguinte, demonstrando claramente que
Deus di a todos a graga de rezar, para que, rezando,
possam obter todos os auxilios e até bem abundan-
tes, para observar os seus mandamentos e perseverar
até a morte. Agora s6 direi que, se nao nos salvar-
mos, a culpa é nossa, porquanto nio rezamos.
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CAPITULO 111

AS CONDICOES DA ORACAO

[ - Por quem e o que devemos pedir

. As condigoes da oragao

Jesus Cristo fez-nos a seguinte promessa: **Em
verdade, em verdade vos digo: se pedirdes alguma
coisa a meu Pai, em meu nome, Ele vo-la dara’ (Jo
16, 23). Muitos, diz Sao Tiago, pedem e nio recebem,
porque pedem mal: “'Pedis e nao recebeis porque
pedis mal” (Tg 4, 3). Sao Basilio, explicando as
palavras do Apostolo, diz: *‘Pedes e nido recebes,
porque tua oragao foi mal feita ou sem fé, sem devo-
¢ao ou desejo; ou porque pedisie coisa que nao se
referia & tua salvacao eterna, ou pediste sem perseve-
ranga”’. Por isso Santo Tomas reduziu a quatro as
condigoes requeridas na oragio, para que obtenham
0 seu fruto: isto &, que 0 homem pega para si, coisas
necessdarias a salvagao, com devogao ¢ com perseve-
ranga.

2. A primeira condigao da oragao é que rezemos
POr ROS MESMos

_ Pois o Doutor Angélico julga que ninguém pode
Impetrar para outros, como mérito de justica, a vida
eterna e por conseguinte também as gracas necessa-
rias para a salvacao deles, porque a promessa, diz
ele, foi feita, nao para os que rezam para outros. mas
08 que rezam para si mesmos: Dar-se-vos-d.
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Niao obstante, hid muitos doutores que afirmamo
contrario, apoiados na autoridade de Sao Basilio,
que ensina ter a oragho infalivelmente o seu efeito,
ainda que se reze pelos outros, contanto que esses
nao oponham uma resisténcia positiva. Estes escri-
tores se baselam sobre textos das Sagradas Escritu-
ras: **Orai uns pelos outros, para serdes salvos, por-
quanto muito vale a oragao perseverante do justo’
(Tg 5. 16). '*Rezai pelos que vos perseguem e calu-
niam’’ (Mt 5, 44). O melhor texto é de Sao Joao: *'Se
alguém vir seu irmao cometer um pecado, que nao &
de maorte, pega e serd concedida a vida aquele, cujo
pecado nao é de morte™ (1 Jo 5, 16). As palavras:
Cujo pecado ndo é de morte, Santo Agostinho, Beda,
Ambrésio e outros, explicam que se devem entender
do pecador, que nio quer viver obstinado até a
morte; pois, para tal pecador seria necessario uma
graca muito extraordinaria. Quanto aos outros peca-
dores, que nao atingiram um grau tio alto de mal-
dade, se alguém rezar por eles, promete-lhe o Apos-
tolo, a conversio deles: **Pega e serd dada a vida ao
pecador™.

3. As oragoes pelos outros mormente pelos

pecadores, sao muito agradaveis a Deus
Nio se duvida, entretanto, que as oragoes que
fazemos pelos outros, mormente pelos pecadores,
sejam muito agradaveis a Deus. O Senhor queixa-se
de seus servos, que nao rezam pelos pecadores. Um
dia, lamentava-se Nosso Senhor a Santa Maria Ma-
dalena de Pazzi, a quem disse: *“Vede, minha filha,
como caem 0% cristaos nas maos do demdnio; se os
meus escolhidos nao os livrassem por suas oragoes,
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seriam tragados porele””. De um modo todo especial.,
porém, Nosso Senhor deseja e exige isso dos sacer-
dotes e religiosos. Por isso, dizia muitas vezes a
santa as suas religiosas: “Irmas, Deus nos separou
do mundo, nao somente para fazermos bem a nos
mesmas, mas também para procurarmos aplacar a
sua ira contra os pecadores™’. Falou-lhe, uma vez, o
Senhor: **Eu vos dei, a vos, esposas escolhidas, a
cidade de refigio, (isto é, a Paixao de Jesus Cristo),
para que tenhais onde recorrer para ajudar minhas
criaturas; por isso, recorrei a ela e ali oferecei auxilio
as minhas criaturas que perecem; sacrificai mesmo a
vossa vida por elas™’. Pelo que a santa, inflamada de
santo zelo, oferecia a Deus, cingiienta vezes por
dia, o sangue do Redentor pelos pecadores e se con-
sumia em desejos pela sua conversao, dizendo: ** Que
pena, Senhor! Como sinto ver que posso ajudar is
tuas criaturas com o sacrificio de minha vida e. con-
tudo, nao poder realizi-lo!"”

Ela, em todos os exercicios de piedade, reco-
mendava os pecadores a Deus; e em sua vida se conta
que nao passava uma hora do dia em que néao pedisse
por eles. Freqiientemente levantava-se 4 meia-noile
e se dirigia & igreja, onde estava o Santissimo Sacra-
mento, para rezar pelos pecadores. Apesar de tudo
isso, foi encontrada, uma vez, achorare, inlerrogada
do motivo das lagrimas, respondeu: ‘‘Porque
parece-me que nada fago pela conversao dos pecado-
res’’. Chegou até a se oferecer a padecer as penas do
inferno pela conversao deles, contanto que 14 néo
tivesse de odiar a Deus. Freqiientes vezes conseguiu
ser atormentada de graves dores e enfermidades pela
salvacao dos pecadores, Rezava especialmente pelos
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sacerdotes, vendo que estes, com uma vida exem-
plar, seriam causa da salvagio de muitos e com uma
vida ma levariam grande niimero i ruina e perdigao.
Pedia a Nosso Senhor que a castigasse pelas culpas
deles e dizia: **Senhor, fazei-me morrer tantas vezes
€ tornar a vida, até satisfazer por eles i vossa Jjus-
tica”’.. Em sua vida, conta-se que a santa, por suas
oragoes, libertou de fato muitas almas das garras de
Satanas.

4. Rezemos muito pela conversao

dos pecadores!

Quis propositadamente dizer alguma coisa mais
particular sobre o zelo desta santa. Enfim, todas as
almas que amam sinceramente a Deus nao cessam
de rezar pelos pobres pecadores. E como é possivel
que uma pessoa que ama a Deus, vendo o amor que
tem as almas e o que fez ¢ sofreu por elas Nosso
Senhor Jesus Cristo e o desejo que tem o Salvador de
que rezemos pelos pecadores, como é possivel, digo,
ver indiferente tantas almas vivendo sem Deus, feitas
escravas do inferno e nao se mover e se esforcar por
pedir com insisténcia ao Senhor, queira conceder
luzes e energias a estes infelizes, para sairem do
estado perdido em que se acham?

E certo que Deus nao prometeu atender-nos,
quando aqueles por quem rezamos se opdem i con-
versao. Entretanto, Nosso Senhor, por bondade e
em atengio as oragoes de seus servos, dignou-se
reconduzir ao caminho da salvagio mesmo os peca-
dores mais obcecados e obstinados. Por 1550, reco-
mendemos sempre a Deus os pobres pecadores ao
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celebrarmos a santa Missa, na comunhao, na medita-
§a0 e na visita ao Santissimo Sacramento.

Diz um ilustre escritor que, rezando pelos ou-
tros, seremos atendidos mais prontamente do que
quando rezamos por nés mesmos. Disse isso de pas-
sagem. Examinemos as outras condigoes da oragao,
segundo Santo Tomas.

J. A segunda condicao

E que pegamos as gragas necessarias i salvagio;
porque a promessa divina nao foi dada para os bens
lemporais, que nao sao necessarios i salvagio da
alma. Diz Santo Agostinho, explicando as palavras
do Evangelho, em meu nome, acima citadas, que
‘'néo se pede em nome do Salvador o que ¢ contririo
aos interesses de nossa salvacio’.

6. Motivos porque Deus muitas vezes parece
nao nos atender

As vezes, pedimos algumas gragas temporais e
Deus nao nos atende; mas nio nos atende, porque
nos ama, diz o0 mesmo Doutor, e quer usar de miseri-
cordia para conosco: ““Quem pede a Deus humilde e
confiadamente coisas necessarias para esta vida, ora
€ ouvido por misericordia e ora nao é atendido por
misericordia; pois, do que o doente tem necessidade,
melhor sabe o médico do que o doente”. O médico
que se interessa pelo doente nunca permitira coisas
que lhe possam fazer mal.

Quantos, se fossem pobres ou doentes, nao co-
meteriam os pecados que comelem sendo ricos e
sadios! Por isso 0 Senhor nega a alguns que lhe pe-
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dem, a saide do corpo ou os bens da fortuna. porque
0s ama, vendo que isso lhes seria ocasiao de perde-
rem a sua graga. ou ao menos de se entibiarem na
vida espiritual. Contudo, nio queremos dizer com
1850 que seja uma falta pedir a Deus as coisas neces-
sdrias a vida presente, contanto que estejam em rela-
¢ao com a salvacio eterna, como pediu o sibio:
“Dai-me, Senhor, unicamente o que for necess:irio
para viver'' (Pr 30, 8). Nao é uma falta, diz Sanio
Tomas, ter um cuidado moderado por estas coisas:
proibido € desejar e procurar estes bens como princi-
pais e ter por eles um cuidado demasiado, como se
formassem toda a nossa felicidade. Quando pedir-
mos a Deus bens temporais, devemos pedi-los com
resignagéo e sob a condicao de aproveitarem i alma.
Se vemos que o Senhor nao os concede, tenhamos
por certo que 0s nega pelo amor que nos tem e porque
preveé que vao prejudicar & salvagao de nossa alma.

7. Quando Deus nao nos atende é sempre para
Hosso maior bem

Muitas vezes pedimos a Deus que nos livre de
alguma tentagao perigosa e Deus nao nos atende e
permite que a tentagéo continue. Nesse caso, deve-
mos entender que Deus assim permite para nosso
maior bem. Nio sio as tentacoes ¢ maus pensamen-
tos que nos afastam de Deus, mas, sim o consenti-
mento dado. Quando a alma tentada se recomenda a
Deuse, com o seu auxilio, resiste aos ataques de seus
inimigos, progride na virtude e une-se mais estreita-
mente a Ele. Esta é arazao porque o Senhor deixa de
atendé-la. Sao Paulo pedia insistentemente ao Se-
nhor que o livrasse das tentagdes impuras: ** Permitiu
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Deus que sentisse em minha carne um estimulo, que
€ 0 anjo de Satanis, para me esbofetear; por cuja
causa roguei ao Senhor trés vezes, que o afastasse de
mim’”’ (2Cor 12, 7). Mas o Senhor respondeu:; **Bas-
ta-te a minha graga''.

Devemos, pois, nas tentagoes pedir a Deus com
resignacdo, dizendo: Senhor, livrai-me deste tor-
mento, se assim for conveniente para minha salva-
¢d0; senao, dai-me ao menos o auxilio para resistir-
lhe.

Devemos lembrar aqui o que diz Sao Bernardo,
que, quando pedimos a Deus alguma graga, Ele nos
di a graca pedida ou outra melhor. Deus muitas
vezes nos deixa sofrer no meio da tempestade, a fim
de provar a nossa fidelidade e para o nosso maior
proveito. Parece, entdo, surdo as nossas oragoes.
Nao! Estejamos seguros de que Deus nos ouve € nos
ajuda ocultamente, dando-nos forgas para resistir-
mos aos assaltos dos inimigos. Isto Ele nos assegura
por boca do Salmista: ““Na tribulagao me invocaste e
te livrei: eu te ouvi no escondido da tempestade;
provei-te junto a agua da contradigao’’ (S1 80, B).

8. Condigoes dadas por Santo Tomas

Finalmente eis as outras condigdes gue Santo
Tomas exige para a oragao: Que se reze com devocao
e perseveranga. Com devogao, quer dizer, com hu-
mildade e confianga: com perseveranga, quer dizer,
sem deixar de rezar até a morte.

Destas condigbes, pois, da humildade, con-
flanga e perseveranga, que sao as mais necessarias a
oragao, importa falar de cada uma distintamente.
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IT - A humildade com que se deve rezar

9. Deus ouve a oragao dos humildes e repele a
dos orgulhosos

O Senhor atende as oragoes dos seus SErvos,
mas dos servos humildes: **O Senhor atendeu a ora-
¢ao dos humildes’ (S1 101, 18). Onde falta humil-
dade, Deus nao atende, pelo contrério, repele as
oragoes dos soberbos. ““Deus resiste aos soberbos e
da a sua graga aos humildes'' (Tg 4, 6). Deus nao
ouve as oragdes dos soberbos, que confiam na pro-
pria forga e por isso abandona-os i sua miséria. Em
tal estado, privados do auxilio divino, perder-se-io
certamente. Chorava Davi: **Antes de ser humi-
lhado, pequei™ (S1 118, 67), pequei, porque nao fui
humilde. O mesmo se deu com Sao Pedro, o qual,
apesar de avisado por Nosso Senhor de que naquela
noite os seus discipulos o abandonariam: “*a todos
vOs serei eu nesta noite ocasiao de escindalo’” (Mt
26, 31), em vez de reconhecer sua fragueza e pedir
forgas ao Senhor para nao lhe ser infiel, confiando
demasiadamente em si mesmo, disse que ainda que
todos os outros o abandonassem, ele nunca o aban-
donaria: **Ainda que todos se escandalizem a teu
respeito, eu nunca me escandalizarei’’ (Mt 26,33).E,
nao obstante o Redentor lhe predizer, de novo e em
particular que, naquela noite, antes que o galo can-
tasse, o negaria trés vezes, confiando em seu valor,
gabou-se dizendo: ** Ainda que seja necessario mor-
rer eu contigo, nio le negarei’ (Mt 26, 35). Mas
apontado como discipulo de Jesus Cristo, negou-o
por trés vezes, com juramento, afirmando nio

64

conhecé-lo: **Juro gue nio conhego tal homem' (Mt
26.72). Se Pedro se houvesse humilhado e pedisse ao
Senhor a graga da constancia, nao o teria negado.

10. Sem a graga, nada podemos fuzer
de meritario

Devemos todos imaginar que estamos sobre as
alturas de um monte, suspensos sobre o abismo de
todos os pecados e sustentados apenas pelo fio da
oragao; se este fio se arrebentar, cairemos certa-
mente neste abismo e cometeremos os crimes mais
horrorosos. "*Se Deus nao me tivesse ajudado, ja
teria caido no inferno™ (S1 93, 17). Assim falava o
salmista e assim deve dizer cada um de nés. O mesmo
queria dizer Sao Francisco de Assis, quando dizia ser
ele 0 maior pecador do mundo. Mas, meu padre,
disse-lhe o companheiro, nao é verdade o que dizeis.
Existem muitos no mundo, que séo piores do que
vos. E verdade, meu irmao, respondeu o santo, por-
que se Deus nao tivesse sobre mim sua méo prote-
tora, eu cairia em todos os pecados.

Il. Trabatha em vao aquele que trabalha sem

~ Deus

E um dogma de fé que, sem a graca de Deus, nao
podemos fazer obra meritéria alguma, nem tao pouco
ter um bom pensamento. Sem a gracga, diz Santo
Agostinho, nao podem os homens fazer bem algum,
quer por pensamentos, quer por palavras ou obras.
Como os olhos nao podem ver sem luz, assim o
homem nao pode fazer o bem sem a graca, diz o
santo. E, antes, disse o Apéstolo: **Nao que sejamos
capazes, nos mesmos, de ter algum pensamento
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como de nds mesmos: mas a nossa capacidade vem
de Deus’’ (2Cor 3, 5). E, ainda antes do Apaostolo,
disse Davi: ** Se 0 Senhor nao edificar a casa, em vao
trabalharao os que procuram construi-la”™ (S1 126, 1).
Em vao se esforga 0 homem em se fazer santo. se
Deus nao o amparar com o seu poder. *‘Se o Senhor
nao guardar a cidade, inutilmente se desvela o seu
vigia’’. Se Deus nao preservar a alma do pecado, em
vao procurara ela fugir dele com suas préprias for-
Gas. Por isso, exclamava o profeta Davi: **Niao espe-
rei no meu arco'’ (S143, 7). Pois nao quero confiar em
minhas armas, mas unicamente em Deus. porquanto
sé Ele pode salvar-me.

12. Pela graga de Deus, sou o que sou

Quem achar que fez algum bem, e que nio caiu
em maiores pecados, diga com Sao Paulo: *'Pela
graga de Deus, sou o que sou’ (1Cor 15, 10). Pela
mesma razao, nao deixe o homem de tremer e recear
cair em todas as ocasides. **Quem esta de pé, veja
que n&o caia® (1Cor 10, 12). Com isto, quer Sao
Paulo advertir-nos que estd em grande perigo de cair,
quem se julga seguro. Em outro lugar, diz: **Quem
julga ser alguma coisa, néo sendo nada, engana-se "’
(G 6, 3). Muito sabiamente escreveu Santo Agosti-
nho: **Muitos, sendo fracos, nao se fortificam, por-
que se julgam fortes; s6 os que se sentem fracos serao
fortes'”. Quem diz que nao tem medo de si proprio
prova que confia em si mesmo € em suas resolugdes,
mas, com esta confianga perniciosa, engana-se,
Quem diz que nao tem medo, nao receia mais €, nao
receando, nao reza mais: entdo, caird certamente.

Nao devemos desprezar os outros por terem
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caido e nos nao; pelo contririo, quando virmos ou-
tros cairem, julguemos que somos piores de todos, e
digamos ao Senhor: Se nao me tivésseis ajudado,
Senhor, eu teria feito pior ainda. De outro modo,
permitira Deus, por causa de nosso orgulho, que
cometamos pecados maiores ainda. Por isso avisa-
nos o Apdstolo que procuremos a nossa salvacio
eterna. Mas como? Sempre temendo e tremendo.
“*Com medo e tremor, operai a vossa salvagao'" (F1 2,
12). Com o temor e tremor, pois quem vive em temor
e cuidado para nao cair, desconfia de suas préprias
forgas e poe toda a sua confianga em Deus, recor-
rendo a Ele nos perigos. Deus o ajudari, vencera as
tentagbes e salvar-se-d. Sao Felipe Neri, passando
um dia pelas ruas de Roma, exclamava: **Sou um
desesperado™. Um religioso, que ouviu estas pala-
vras, perguntou-lhe porque falava daquele modo, O
santo respondeu: **Meu padre, eu desespero, sim,
mas de mim mesmo"'. Este deve ser o nosso modo de
agir, se quisermos nos salvar. E necessario que te-
nhamos uma completa desconfianga de nés mesmos.
Sao Felipe, desde o primeiro momento em que des-
pertava pela manhé, dizia a Deus: *'Senhor, prote-
gei-me hoje, senao eu Vos trairei e o venderei!”

13, Eis a grande ciéncia do cristio

Diz Santo Agostinho, conhecer que nada é e
nada pode! Assim, nunca deixara de pedir a Deus a
forga necessaria para resistir as tentagoes e para
fazer o bem, ¢ fara tudo com o auxilio de Deus, que
nao repele nenhuma sdplica dos humildes. ** A ora-
¢ao do que se humilha penetrari as nuvens e nao se
afastara até que o Altissimo ponha nela os seus
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olhos’ (Eclo 35, 21). E por mais carregada que esteja
uma alma de pecados, Deus nao pode desprezar um
coragao que se humilha, **Nio desprezaris, 6 Deus,
um coragao contrito e humilhado™ (8150, 12). ** Deus
resiste aos soberbos e da sua graca aos humildes’
(Tg 4, 6). Deus é severo com os soberbos e resiste as
suas suplicas; benigno, porém, e misericordioso com
0s humildes. Um dia, falou Nosso Senhor a Santa
Catarina de Sena: **Saibas, filha, que toda alma que
perseverar humildemente na oragao, chegara a con-
seguir todas as virtudes'”,

14. Bela adveriéncia de monsenhor Palafox

E de utilidade citar aqui uma bela adverténcia de
monsenhor Palafox, piedosissimo bispo de Osma, as
pessoas piedosas que procuram santificar-se, em sua
anotacao a 18.2 carta de Santa Teresa ao seu confes-
sor. Aliconta-lhe a Santa todos os degraus de oragao
sobrenatural com que o Senhor lhe havia favorecido.

A este propésito, 0 mencionado prelado pres-
creve que estas gragas sobrenaturais, que Deus se
dignou conceder a Santa Teresa ¢ tem concedido a
oulros santos, nao sao necessarias para alcangar a
santidade, porque muitas outras almas chegaram a
santidade sem estas gracas extraordinrias e até ha
muitas que, apesar de terem recebido aquelas gragas,
estao condenadas. Portanto, diz ser coisa supérflua e
presuncosa desejar e pedir tais dons sobrenaturais,
quando o verdadeiro e tinico caminho para a santi-
dade € o exercicio de todas as virtudes, especial-
mente do amor de Deus; e a isto se chega por meio da
oragao e pela correspondéncia as luzes e aos auxilios
de Deus, o qual outra coisa néo quer senao a nossa
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santificagao. “'Esta é a vontade de Deus: a vossa
santificagao” (1Ts 4, 3).

15. Os diversos graus da oracao
e como alcangd-los

Por isso, o referido autor, falando dos graus da
oragao sobrenatural, de que tratava a santa, a saber:
da oragao de repouso, do sono e da suspensao das
faculdades da alma, da uniio, do éxtase, do arreba-
tamento, do vbo e impelo de espirito e da chaga
espiritual, sabiamente escreve e diz que, quanto a
oragao de repouso, o que devemos desejar e pedir a
Deus € que nos livre do apego e desejo dos bens
terrenos, 0s quais nao dao paz, mas, sim, trazem
afligdes e inquietagoes ao espirito. Bem falou Salo-
mao: **Vaidade das vaidades, tudo é vaidade!"' (Eclo
1, 14). O coragao do homem jamais encontrara a
verdadeira paz, seniio livrando-se de tudo o que ndo é
de Deus, para dar lugar ao seu santo amor, para que
Ele 56 o possua. Mas a alma por si propria nio pode
alcangar isso, mas unicamente por meio de repetidas
oragoes.

Quanto ao sono e suspensao das faculdades da
alma, devemos pedir a Deus que estas faculdades
durmam para as coisas terrenas e so estejam acorda-
das para considerar a divina bondade, para aspirar ao
amor divino e aos bens eternos.

Quanto & oragio daunido, devemos pedir a Deus
a graga de ndo pensar, de ndo procurar e de nao
querer senao o que Deus quer, pois que toda a santi-
dade ¢ perfeigao do amor consiste em conformar-se a
nossa vontade com a vontade de Deus.
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Quanto ao éxtase e ao arrebatamento, pecamos
a Deus que nos livre do amor desregrado de nos
mesmos e das criaturas, para nos atrair todos a si,

Quanto ao véo do espirito, roguemos a Deus 1
Braca de vivermos desapegados do mundo ¢ de fa-
Zermos como as andorinhas, que, nem mesmo para
se alimentar, param no chao e voando tomam o seu
alimento. Isto quer dizer que devemos nos servir
d;sms bens temporais tanto quanto for necessirio A
vida, mas sempre voando, sem nos determos sobre g
IerTa para procurar os prazeres mundanos.

Quanto ao impeto do espirito, pegcamos a Deus
que nos dé coragem e fortaleza para fazermos violén-
cia a nds mesmos, quando for necessario, a fim de
resistir aos assaltos dos INimigos, vencer as paixoes e
abragar o sofrimento no meio de desconsolagoes e
tédios do espirito.

Enfim, quanto & chaga do amor, assim como a
chaga com sua dor sempre renova a recordagao do
mal. do mesmo modo devemaos pedir a Deus que nos
fira o coragio de tal sorte com o sey santo amor, a fim
de que nos recordemos sempre de sua bondade e do
seu afeto para conosco e assim vivamos ocupados
sempre em ama-Lo e agradecer-Lhe com as nossas
agoes e afetgs. Mas todas essas 8ragas nao se obtém
SeM @ oracao; ¢ com a oragao, contanto que seja
humilde ,confiante e perseverante, tudo se alcanca.

III - A confianga com que devemos rezar

16.""Pega com fé e sem hesitagao alguma!"’
Admoesta-nos o Apéstolo Sio Tiago que, se

quisermos alcangar alguma graga de Deus, por meio
da oragho, devemos fazé-lo com plena confianga e
convicgao de que vamos ser atendidos. Santo Tomas
ensina que, assim como a Oracao tem a sua forga
meritdria da caridade, do mesmo modo tem a eficicia
de impetrar-nos as gragas, da fé e confianga. A ora-
¢do tem seu valor meritério da caridade; porém, a
eficicia e virtude de impetrar gragas tem da fé e
confianga. O mesmo ensina Sao Bernardo, dizendo
que s6 a nossa confianga é que nos obtém a miseri-
cordia de Deus. “‘Sé a confianga, ¢ Senhor, nos
oblém a vossa comiseracao”’. Agrada sumamente a
Deus a nossa confianca em sua misericordia, porque
assim honramos e exaltamos aquela sua infinita bon-
dade que Ele quis manifestar ao mundo nos criando.
Alegrem-se, pois, 6 meu Deus, dizia o real profeta,
todos os que esperam em Vés, pois que, eles serio
cternamente bem-aventurados e Vas eternamente
habitareis com eles: ** Alegrem-se todos aqueles que
esperam em Vos: exultardo eternamente e Vos habi-
tareis neles™ (Sl 5, 12). Deus protege e salva a todos
0s que confiam nele. Salva os que esperam nele.
Quantas promessas nao se encontram nas Escrituras
feitas aos que esperam em Deus! “*Todos os que nele
esperam nao pecarao”’ (Sl 33, 23), Sim, porque diz
Davi que 0 Senhor tem os seus olhos voltados para os
que confiam em sua bondade, a fim de liberti-los,
com o seu auxilio, da morte do pecado. E em outro
lugar, o préprio Deus afirma: **Porquanto em mim
esperou, livra-lo-ei, protegé-lo-ei... livra-lo-ei e
glorifica-lo-ei™" (8190, 14-15). Note-se a palavra: por-
quanto em mim confiou, protegé-lo-ei, livra-lo-ei dos
inimigos e do perigo de cair e finalmente dar-lhe-ei a
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glaria cterna. Falando Isaias dos que esperam no
Senhor, diz: "*Os que esperam no Senhor terao sem-
pre forgas novas, tomarao asas como de aguia, corre-
rao € nao se fatigarao, andario e nao desfalecerio™
(Is 40, 31). **Deixarao de ser tio fracos e adquirirao
em Deus uma grande forga: nao desfalecerao, nem
sequer sentirao fadiga no caminho da salvacac, mas
COITerao € voarao como aguias’ (Is 40, 31). Vossa
fortaleza esta no siléncio e na esperanga. Em suma,
toda a nossa forga, diz o mesmo Profeta, consiste em
colocarmos toda a nossa confianga em Deus e em nos
calarmos, quer dizer, em repousarmos nos bragos de
sua misericordia, sem confiar em nossos esforcos e
nos meios humanos,

7. Jamais se perdeu quem confiowem Dews''

Baseado nesta esperanca tinha Davi por certo
que nunca se perderia. ** Ninguém esperou no Senhor
que fosse confundido™ (Eclo 2, I1). “*Em vos, Se-
nhor, esperei; nao serei confundido eternamente "'
(SI 30, 1). Porventura, pergunta Santo Agostinho,
poderi Deus enganar-nos oferecendo-se para susten-
lar-nos nos perigos quando a Ele recorremos, e. de-
pois, retirando-se de nés, quando, de fato recorre-
mos a Ele? Davi chama bem-aventurado a quem
confia no Senhor: **Bem-aventurado é o homem, que
esperaem Yos™ (5183, 13). E por que? Porgue, diz o
Profeta, quem confia em Deus sera sempre cercado
pe]q mlgericdrdia divina: ** Ao que espera no Senhor
a misericordia o cercara’ (Sl 31, 10). ,

Sim, de tal modo serd cercado de todos os lados
¢ guardado por Deus que ficari seguro dos inimigos e
do perigo de perder-se.
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18. “Confiemos em Deus!”’

Conservemos a confianga nele, diz o Apostolo,
porque assim poderemos esperar uma grande re-
compensa. Assim como for a nossa confianga, do
mesmo modo serao as gragas de Deus. ** Uma grande
confian¢a merece grandes coisas’,

Escreve Sao Bernardo que a divina misericordia
€ uma fonte imensa; e nos apanhamos as gracas com
0s vasos da confianga; quem vier com um vaso maior
podera tirar maior nimero de gragas. '*Sé nos vasos
da confianga 0 Senhor deita o azeite de sua miseri-
cordia™. E, ja antes, dissera o Profeta; ** Venha, Se-
nhor, sobre nés a vossa misericordia. assim como
temos esperado!"’ (Sl 32, 22). Isto vemos realizado
com o centuriao, a quem o Redentor disse, louvando
a sua confianga: “*Vai e te segja feito assim como
creste’” (Mt &, 13). Revelou Nosso Senhor a Santa
Gertrudes que, “‘quem reza com confianga, faz tanta
violéncia ao seu coragdo que o obriga a atender a
tudo quanto pede”’. "' A oragao, diz Sao Jodo Cli-
maco, faz violéncia a Deus, mas uma violéncia que
lhe é cara e agradavel'’.

19, “Aproximemo-nos com confianca

' Aproxime mo-nos. exorta Sao0 Paulo, com con-
fianga, do trono da graga a fim de alcangarmos mise-
ricardia e de acharmos graga, para sermos socorridos
oportunamente’ (Hb 4, 16). O trono da graga ¢ Jesus
Cristo, gue esta assentado a direita do Pai, nao sobre
um trono de justiga, mas de graga, para nos obter o
perdao, se estivermos em estado de pecado, € o
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auxilio necessario para perseverarmos, se estiver-
mos na amizade de Deus. Para este trono devemos
nos dirigir sempre com confianga, isto &, com aquela
confianga, inspirada pela fé, na bondade e fidelidade
de Deus, o qual prometeu atender a quem O invo-
cals_ts: com confianga, mas com uma confiancga firme e
certa. .

1Quem. ao contrario, reza com uma confianga
vacilante, nio pense que alcangarid alguma coisa,
como afirma Sao Tiago: ** Aquele que duvida é seme-
Ihante & onda do mar, que é agitada e levada de uma
parte para outra pela violéncia dos ventos: nio pense
esse homem, que hi de receber alguma coisa de
Deus** (Tg 1, 6.7). Nao recebera nada, porquanto a
sqadﬁ'nda entre confianga e desconfianca impedird a
misericordia divina de ouvir as suas siiplicas. “*Nao
rezaste bem, como devias, porque rezando duvi-
dnst_e, diz Séo Basilio; nio recebeste a graga porque a
pediste duvidando™. Disse Davi que a nossa con-
ﬁ§nga deve ser inabaléivel como uma montanha, que
nao se move a qualquer sopro do vento: “*Q que
confia no Senhor esta firme como o monte de Siao"’
(S1 123, 1). O Senhor nos adverte que se quisermos
obter as gragas que pedimos, devemos fazé-lo com
fé: “*Todas as coisas que pedirdes orando, crede que
asrecebereis, e que assim vos sucederi’ (Mc 11, 24).
Qualque; que for a graca que pedirdes, estai certos
que sereis atendidos.

20. Qual é o fundamento desta confianca?

Mas, dird alguém, em que posso eu, miseravel,
fundamentar esta minha confianga certa de obter o
que peco? Em que coisa? Na promessa de Nosso
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Senhor Jesus Cristo: **Pedi e recebereis’ (Jo 16, 24).
Quem poderd recear de ser enganado, se é a propria
Verdade quem o promete? — diz Santo Agostinho.
Como podemos duvidar de sermos atendidos,
quando Deus, a propria Verdade, promete
conceder-nos o que pedimos na oracao? **Nio nos
admoestaria a pedir, diz 0 mesmo santo Doutor, se
nao nos quisesse ouvir’'. Mas, é isto o que Ele tanto
nos inculca e tanias vezes repete na Sagrada Escri-
tura: ** Pedi, orai, buscai e obtereis tudo quanto dese-
jardes™. Pedireis tudo o que quiserdes e ser-vos-i
feito.

E para rezarmos com a devida confianca,
ensina-nos o Salvador na oragdo do Pai Nosso que,
ao recorrermos a Deus, a fim de recebermos as gra-
¢as necessarias para nossa salvagao, as quais estao
todas no Pai Nosso, chamemos a Deus, nao de Se-
nhor, mas de Pai: Pai, nosso. Quer que pecamos a
Deus as gragas com a mesma confianga que um filho
doente e pobre pede o alimento e 0 remédio a seu pai.
Se um filho esta para morrer de fome, o pai logo o
socorrerd e se for mordido de uma serpente vene-
nosa, basta mostri-la ao pai para que ele aplique o
remédio que ja tem preparado.

21. Esperemos contra a esperanga!

Confiados, pois, nas diversas promessas, peca-
mos sempre com uma confianga inabalével, como diz
o Apostolo: *‘Conservemos firmes a promessa da
nossa esperanga, porque fiel € o que fez a promessa’”
(Hb 10, 23). Portanto, como & certo que Deus é fiel
€M suas promessas, assim também certa deve ser a
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confianga de sermos atendidos por Ele, quando o
Invocarmos. E, ainda que, is VEZes, ou por nos
acharmos em estado de aridez espiritual, ou por es-
larmos perturbados com qualquer falta cometida,
D40 sintamos na oragao aquela confianga sensivel
que tanto desejavamos; contudo esforcemo-nos por
pedir & nao por deixar de pedir, porquanto Deus nao
deixard de nos atender. Mas Nos ouvira mais de-
Pressa, porque entao rezaremos com maior descon-
flan¢a de nés e confiaremos s0 na bondade e fideli-
dade de Deus que prometeu atender a quem o invo-
car. Oh! como ¢é agradivel a Nosso Senhor a nossa
€Speranca no tempo de tribulagoes, lemores e tenta-

22. A confianga nos torna santos
Diz Sao Joao que quem confiar incondicional-
mente em Deus se torna santo. **E todo o que tem
€sta esperanga nele, santifica-se a sj mesmo, assim
também como Ele ¢ santo™ (| Jo 3, 3). E porque Deus
derrama fartamente suas Eracas sobre todos os que
nele confiam. Com esta confianga, tantos martires,
1antas virgens, tantas criancas, apesar dos horriveis
tormentos infligidos pelos tiranos, sairam vencedo-
res.
_As vezes, pedimos ¢ parece que Deus nao quer
OuviIr-nos, mas nao deixemos, entéo, de pedir e de
esperar. Digamos, entio, como Jé: “"Mesmo que
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Deus me tirasse a vida, eu esperarianele’ (J6 13, 15).
Meu Deus, ainda que me expulsisseis de vossa pre-
senga, nao deixaria de pedir-vos e de esperar em
vossa misericordia. Fagamos assim e obteremos de
Nosso Senhor tudo o que quisermos. Assim fez a
mulher cananéia e obteve tudo de Jesus. Esta mulher
tinha uma filha atormentada pelo deménio ¢ pediu a
Nosso Senhor que a livrasse: **Tem compaixao de
mim, pois minha filha esti atormentada pelo demé-
nio™’ (Mt 15, 22). Nosso Senhor respondeu-lhe que
nao fora enviado para os gentios, mas, sim, para os
judeus. Nao desanimou a mulher e tornou a pedir
com confianga: “*Senhor, Vs podeis consolar-me e
Vos haveis de me consolar: Senhor, ajudai-me"",
Jesus replicou: **Néo é bom tomar o pao dos filhos e
langé-lo aos caes’”. **Mas, Senhor meu, acrescentou
ela, também os cachorrinhos comem das migalhas da
mesa dos donos™". Entao o Salvador, vendo a grande
confianga dessa mulher, louvou-a e concedeu-lhe a
graga dizendo: **O mulher, grande é a tua fé; faga-se
contigo como desejas!”’ **E quem, diz o Eclesiastico,
quem jamais invocou o auxilio de Deus e Deus o
desprezou e nao o socorren? Quem o invocou e foi
por Ele desprezado?'’ (2, 12).

23. “A oragao é uma chave, que nos abre as

portas do céu'

Diz Santo Agostinho, que “‘a oracio é uma
chave, que nos abre as portas do céu’’. No mesmo
momento, ¢ém gue a nossa oragao sobe para Deus,
desce para nos a graga pedida. Escreveu o real Pro-

feta que as nossas siplicas andam sem pre ao lado da
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misericordia divina: *‘Bendito seja Deus, que nao
rejeitou a minha oragao, nem apartou a sua miseri-
cordia de mim™ (Sl 65, 20). Diz por isso 0 mesmo
Santo Agostinho que quando estamos rezando, po-
demos estar certos de que estamos sendo atendidos.
“Quando vires que tua Oragao nao se apartou de ti,
pq_:ﬂ:!es estar certo de que tao pouco a misericordia
divina se afastou de ti'"",

E eu, quanto a mim, falo a verdade e confesso
que me sinto mais consolado no espirito, e nunca
sinto maior confianga em salvar-me do que quando
rezo ¢ me recomendo a Deus. O mesmo penso que
sentem todos os fiéis, pois todos os outros sinais de
salvagao que temos, sao incertos ¢ faliveis. Mas que
Deus atende a quem o invoca com confianga é ver-
dade certa e infalivel, como é infalivel a verdade que
Deus nao pode fallar as suas promessas.

24. “Tudo posso naguele que me conforta’’

Quandcl nos sentirmos fracos e incapazes de
vencer qualquer tentagio ou qualquer dificuldade em
observar os mandamentos do Senhor, animemo-nos.
dizendo com o Apéstolo: **Tudo posso naquele que
me conforta’ (F14, 13). Nao imitemos os que dizem:
"'nao posso, nao tenho animo’. E certo que nada
podemos de nés mesmos, mas, com o auxilio di-
vino, podemos tudo. Se Deus dissesse a alguém:
““Toma aquele monte sobre teus ombros e carrega-o.
Eu te ajudarei™. Nao seria um insensato quem res-
pondesse: nao tenho forgas para carrega-lo? Do
mesme modo, quando nos sentimos fracos e enfer-
mos, combatidos por muitas tentagées, ndo perca-
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mos o animo e levantemos os olhos a Deus e diga-
mos com Davi: **O Senhor é meu amparo, despreza-
rei os meus inimigos'’ (SI 117, 6). Com o auxilio de
Deus desprezarei e vencerei lodos 0s meus inimigos.
E quando estivermos em perigo de ofender a Deus.
ou em outra grave necessidade, e confusos nao sou-
bermos o que fazer, recomendemo-nos a Nosso Se-
nhor, dizendo: **O Senhor é a minha luz ¢ a minha
salvagao: a quem temerei?"’ (Sl 26, 1). E fiquemos
certos de que Deus nos esclareceri e nos preservari
de todo o mal.

25, “'"Mas sou pecador’’, dizem alguns

E na Escritura leio: ** Deus nao ouve os pecado-
res’’. Responde Santo Tomas com Santo Agostinho:
‘‘Esta palavra foi dita pelo cego de nascimento,
guando nio estava ainda bastante esclarecido, e por
1550 ndo tem valor’.

Acrescenta Santo Tomas que estas palavras en-
cerram uma grande verdade: trata-se do pecador,
que reza com o desejo de continuar a pecar; por
exemplo, se pedisse a Deus auxilio para se vingar de
um inimigo, ou para fazer qualquer outra coisa ma. O
mesmo se entende do pecador que pede a Deus a sua
salvagio, sem nenhum desejo de sair do pecado.

Ha de fato alguns que armam’lagos com que o
deménio os prende como escravos. As oragoes des-
tes nio sido atendidas por Deus, porque sao oragoes
temerarias ¢ abominaveis. Nao é uma temeridade
pedir gragas a um principe, a quem nao sO ja se
ofendeu, como também se pensa em ofender futura-
mente? Neste sentido devemos compreender o que
disse o Espirito Santo que a oragao daguele que nao
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quer propositadamente ouvir 0 que Deus manda é
aborrecida e detestavel: **Daquele que desvia os seus
ouvidos para ndo ouvir a lei, a oracao serd execra-
vel™ (Pr 28, 9). A esses, diz Nosso Senhor: Podeis
rezar quanto quiserdes, afastarei de vos os meus
olhos e nao vos atenderei: ‘*Quando estenderdes
vossas maos, afastarei de vos os meus olhos e
quando multiplicardes as vossas oragdes, nio vos
atenderei™ (Is 1, 15). Tal foi a oragio do impio rei
Antioco, que pedia a Deus e prometia grandes coisas
mas hipocritamente, tendo o seu coragio preso ao
pecado; rezava sO para evitar o castigo que estava
iminente e por isso Nosso Senhor ndo ouviu 0s seus
rogos e permitiu que ele fosse comido por vermes e
morresse de uma morte desgracada. Este malvado
rezava, mas nao podia receber misericordia.

26. Qutros pecam por fraqueza,
ou por um ardente assalto da paixio

Outros que pecam por fraqueza, ou por um im-
peto de alguma paixao e gemem sob o jugo do ini-
migo, desejando romper aquelas cadeias de morte e
sair daquela miseravel escravidao, rezam e pedem o
auxilio de Deus; aoragao deles, se for constante, sera
atendida por Deus: “Todo o que pede, recebe, e
quem busca acha’ (Mt 7, 8); todo, isto é, (como
explica o autor da **Obra imperfeita’), tanto o justo
como o pecador.

No evangelho de Sao Lucas, Nosso Senhor fala
do homem que deu todos os pies que tinha, ao
amigo, nao tanto por amizade, mas para se ver livre
da importunagao, e diz: **Se o outro perseverar em
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bater, digo-vos, ainda que ele ndo se levanle para
dar-lhe os paes, por ser seu amigo, pelo menos vai se
levantar por causa da amolagio. E vai dar tudo o que
0 amigo precisa. Por isso, vos digo: Pedi e dar-se-
vos-d; buscai e achareis; batei e abrir-se-vos-a'* (Lc
11, 8). A oragho constante obtém misericardia de
Deus, mesmo para 0s que ndo sao seus amigos.

"0 que nao se alcanga pela amizade, diz Séo
Joao Crisostomo, alcanga-se pelaoragio'’. O mesmao
santo chega a dizer: ** A oragio vale mais diante de
Deus do que a amizade’'. Sio Basilio nao duvida de
que os pecadores obtenham o que pedem. contanto
que pecam com perseveranca. O mesmo diz Sao
Gregério: ** Clame o pecador a Deus e a Ele chegara a
sua oragdo’’. Sao Jerdnimo escreve que também o
pecador pode chamar a Deus de seu pai, se lho pede
para que o aceite de novo por filho, a exemplo do
filho prodigo, que, antes de pedir perdiao, chamou-o
com o nome de pai: ‘‘Pai, pequei’’. Se Deus nao
atendesse os pecadores, diz Santo Agostinho, em vao
teria o publicano pedido perdio, dizendo: “*Tende, Se-
nhor, piedade de mim, pecador!"” Mas, o proprio Evan-
gelho nos afirma que ele obteve o perdao: ** Este voltou
justificado para sua casa’ (Lc 18, 14).

27. Deus ouve a oragdo dos pecadores

Quem tratou esta questio mais detalhadamente
foi Santo Tomas e ele ndo hesita em dizer que tam-
bém o pecador é atendido, quando reza. O santo
afirma que a oragao do pecador, emhora nio seja
meritoria, tem nao obstante a virtude de impetrar
gracas, porque a concessao de gragas nio vem da
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justiga, mas da bondade de Deus: **O merecer de-
pende da justiga, o impetrar depende da bondade de
Deus’". Justamente neste sentido pedia Daniel: **In-
clinai, meu Deus, vosso ouvido e escutai, porque
prostrando-nos em terra diante de vossa face, nao
fazemos estas deprecagoes fundados em algum me-
recimento de nossa justiga, mas na multidao de vos-
sas misericordias’™ (9, 18).

Quando oramos, diz Santo Tomas, para obter-
mos as gragas que pedimos, nio € necessario sermos
amigos de Deus: ** A prapria oragio nos torna seus
amigos”'.

Uma bela razao traz Sao Bernardo, dizendo que
esta suplica do pecador, de poder sair do pecado,
provém do desejo de voltar a graga de Deus. Se Deus,
diz o0 Santo, inspira ao pecador tal desejo, é um sinal
de que o quer atender: **Para que daria Deus um tal
desejo, se nio o guisesse atender?'” Na Escritura ha
muitos exemplos de pecadores, que se converteram
pela orag@o. Assim, livrou-se do pecado o rei Acab,
assim Manassés, assim Nabucodonosor, assim tam-
bém o bom ladrao. Ah! como € grande e poderosa a
oragao! Dois pecadores no alto do Calvario morrem,
a0 lado de Jesus. Um se salva porque reza, outro se
perde porque néao reza!

28, Nenhum pecador arrependido pedin
ao Senhor beneficios,
sem receber o que desejava
**Nenhum pecador arrependido pediu a0 Senhor
beneficios, sem receber o que desejava’’, diz Sao
Joao Crisostomo. Mas, para que alegar mais razoes e
autoridades, desde que o proprio Jesus Cristo disse:
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“*Vinde a mim todos os que trabalhais e vos achais
carregados e eu vos aliviarei?” (Mt 11, 28). Segundo
Sao Jeronimo, Santo Agostinho e outros, *'carrega-
dos'* sao geralmente os pecadores que gemem sob o
peso de suas culpas. Se recorrem a Deus, Ele, con-
forme sua promessa, os salvara, com o auxilio de sua
graga.

““Tu nao desejas tanto o perdao de teus pecados,
quanto Deus deseja perdoar-te”, diz Sao Joao Cri-
sostomo. Nao ha graga, acrescenta o mesmo Santo,
gue nao se obtenha pela oragao ainda gue feita pelo
pecador mais miseravel, contanto que seja confiante
¢ assidua. Notemos bem o que diz Sao Tiago: ‘“Se
alguém necessita de sabedoria, pega-a a Deus, que a
concede generosamente a todos, sem impropérios’
(Tg 1, 5). Todos quantos recorrem a Deus pela ora-
gao, sao atendidos por Ele e cumulados de gragas. A
todos da liberalmente. Mas, consideremos bem as
palavras "‘sem impropérios’’. Isto quer dizer que
Deus nao faz como os homens: Quando alguém nos
pede um favor, se fomos ofendidos antes, censura-
mos a injuria recebida. Deus nao procede desta
forma com quem o invoca, ainda que fosse o maior
pecador do mundo. Quando ele lhe pede qualquer
graca necessdria a salvagao, nao o acusa das ofensas
feitas, mas o recebe como se nunca tivesse sido ofen-
dido por ele, consola-o, atende-o e prodigamente o
enriquece de dons.

29. Rezemos, rezemos muito!

Foi principalmente para nos incitar a rezar que o
Redentor disse: “*Em verdade, em verdade, vos digo:
se pedirdes alguma coisa a meu Pai ein meu nome,
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Ele vo-la dari’ (Jo 16, 23). E como se dissesse: O
pecadores, nao desanimeis: que os vossos pecados
niao vos detenham de recorrer a meu Pai e esperar
dele a vossa salvacao! Nao tendes merecimentos,
mas demeéritos. Aproximai-vos do Pai em meu nome
e impelrai as gragas desejadas pelos merecimentos.
Eu vos prometo e juro (' “em verdade, em verdade'.
palavras que, segundo Santo Agostinho, sio uma
espécie de juramento). que meu Pai vos concedera
tudo quanto pedirdes.

(0 Deus! que maior consolagao pade ter um pe-
cador, depois de sua queda, do que a de saber, com
certeza, que receberd tudo gquanto pedir a Deus em
nome de Jesus Cristo?

30. Recebera tudo

"*Recebera tudo’’, quer dizer: aquilo que se re-
fere a salvagho eterna; porgue, quanto aos bens lem-
porais, (ja dissemos acima), ainda que 0s pegamos, o
Senhor as vezes nao no-los concede, porque sabe
que estes bens causariam dano a nossa alma.

Mas, quanto aos bens sobrenaturais, a sua pro-
messa de atender-nos nao é condicional, mas abso-
luta. Por isso nos adverte Santo Agostinho: **O que
Deus prometeu, pedi confiadamente™. E como, es-
creve o Santo, jamais poderda o Senhor negar-nos
coisa alguma, quando lhe pedimos com confianga,
sendo que Ele deseja mais dar-nos as suas gragas do
que nos recebé-las,

31. Deus se irrita contra nos
*“Deus s0 se irrita contra nds, quando deixamos

de rezar’’, diz Sao Joao Crisostomo. Como pode ser
gue Deus nao queira atender a uma alma gue lhe
pede coisas que lhe sao muilissimo agradaveis? A
alma lhe diz: Senhor, nao quero bens terrenos. rigue-
zas, prazeres. honras, mas pego-vos unicamente o
vosso amor; livrai-me do pecado. dai-me uma boa
morte, dai-me o paraiso, dai-me a vossa santa ami-
zade, (graga que, segundo Sao Francisco de Sales,
deve-se pedir antes de todas as outras), dai-me resig-
nagao a vossa vontade... Como € possivel que Deus
nao atenda? E que siplicas atendereis, Senhor, diz
Santo Agostinho, se nao atendeis as que sao tanto do
vosso gosto?

Mas, sobretudo, deve-se avivar a nossa con-
fianca, quando pedimos a Deus bens espirituais,
como disse Nosso Senhor: ' Se vos, que sois maus,
sabeis dar o que € bom aos vossos filhos, quanto mais
0 Pai do céu dara o Espirito Santo aos gue lhe pedi-
rem” (Lc 11, 13). Se vos, diz o0 Redentor, tao apega-
dos aos vossos interesses e 1ao cheios de amor pro-
prio, nao negais aos vossos filhos o que pedem,
quanto mais o Pai do céu, que vos ama acima de
qualquer pai terresire, vos dara bens espirituais
quando lhe pedirdes!

IV - A perseveranga na oragao

32. Devemos rezar com perseveranga

E, pois, necessario que rezemos com humildade
e confianca. Entretanto, isto so nio basta para alcan-
garmos a perseveranga final e, com ela, a salvacao
eterna. As gracas particulares que pedimos a Deus,
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podemos oblé-las por meio de oracdes particulares.
Mas, se nao perseverarmos na OTAgao, NAav Cconsegui-
remos a perseveranga final, a qual compreende uma
cadeia de gragas e, por isso, supde oragoes repetidas
e continuadas até 4 morte.

A graga da salvagdo nao é uma so graca, mas
uma corrente de gragas, as quais vém todas se unir a
graga da perseveranga final. Ora, essa corrente de
gragas deve, por assim dizer, corresponder i outra
corrente de nossas oragoes. Se deixarmos de rezar,
rompemos a corrente de nossas oragoes e, entao, se
rompera igualmente a corrente das gracas, que nos
hao de alcangar a salvagao e, assim, nao nos salva-
remos.

33. Nao podemos merecera perseveranca final

E verdade que niao podemos merecer a perseve-
ranga final, como ensina o santo Concilio de Trento:
" Unicamente pode no-la dar Aquele que tem o poder
de sustentar os que estao de pé, para que eles se
conservem de pé até o fim". Apesar disso, julga
Santo Agostinho que podemos merecer de certo
modo este grande dom da perseveranga, por meio de
nossas oragoes, isto €, por siplicas insistentes. E
quem reza, ajunta Soares, consegue-a infalivel-
mente.

Entretanto, para alcangar esta graga e conseguir
a salvagho eterna, sao necessarias — diz Santo
Tomas — oragdes perseverantes e continuas. '* De-
pois do batismo, & necessaria a0 homem a oragao
continua para poder entrar no céu’’. E antes dele,
repetidas vezes, ja o disse o Salvador: “'E preciso
rezar sempre e nunca descuidar’’ (Lc 18, 1). ** Vigiai,
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portanto, orando em todo o tempo, para que sejais
dignos de evitar todas estas coisas, que hao de acon-
tecer, e de vos apresentardes com confianga diante
do Filho do homem™ (Le 21, 36). Ja no Antigo Tes-
tamento lemos: "' Nada te impega de rezar sempre'”
(Eclo 18, 22). “*Bendize a Deus em todo o tempo e
pede-lhe que dirija 0s teus caminhos’’ (Tb 4, 26). Por
isso aconselhava o Apostolo aos seus discipulos que
nunca deixassem de rezar: *'Orai sem intermissao!"’
(1Ts 5, 17). **Perseverai e vigiai na oragio!"” (Cl4, 2).
“*Quero pois, que os homens rezem em todo lugar"*
(1Tm 2, 8). O Senhor quer dar-nos a perseverangae a
vida eterna, mas, diz Sao Nilo: *‘Nao a quer dar
senao a quem lhe pede com perseveranga'’. Muitos
pecadores chegam a se converter com o auxilio da
graga ¢ a receber o perdao. Mas porque deixam de
rezar ¢ de pedir a perseveranga, tornam a cair e
perdem tudo.

3. Deve-se pedir diariamente
a graca da perseveranga

Nao basta, diz Belarmino, pedir a graga da per-
severanca uma vez sdé, ou mesmo algumas vezes.
Devemos pedi-la sempre, todos os dias, até a morte,
se quisermos alcangé-la. Quando a pedirmos, alcan-
caremos. No dia em que a pedirmos, Deus no-la
concederia. Mas no outro dia em que deixarmos de
pedi-la, cairemos em pecado. Isto é o que Nosso
Senhor queria nos ensinar, propondo a parabola do
amigo, que nao queria dar os paes ao que lhe pedia,
senido depois de muitos e importunos rogos: ** Se ele
nao se levantar para dar-lhe os paes, por ser amigo,
pelo menos vai se levantar, por causa da amolagao. E

a7



vai dar tudo o que o amigo precisa’ (Lc 11, 8). Ora,
diz Santo Agostinho, se este homem levanta-se o
da-lhe os pies, para ndo ser importunado, quanto
mais Nosso Senhor nos atenderi. sendo Ele que nos
exorta a pedir e se desgosta, quando nio pedimos!

O Senhor quer conceder-nos a salvagao e todas
4s gracas necessarias para consegui-la. Mas Ele quer
que 0 Importunemos com nossas oragoes. Diz Corné-
lio a Lapide, sobre o mencionado texto do Evange-
!hu-t “Deus quer que perseveremos na oragio até a
Importunagao. Os homens deste mundo nao supor-
tam importunos. Mas Deus nio sé nos suporta, mas
quer que sejamos importunos, mormente em pedir-
Ihe a graga da perseveranca'".

Sao Gregorio diz que Deus quer que Lhe faga-
mos violéncia com as nossas oragdes, pois tal violén-
Cla nao o irrita, mas o aplaca.

35. Rezemos sempre!

_Para alcangarmos, pois, a graga da perseveranca
¢ mister recomendarmo-nos sempre a Deus, de ma-
nha a noite, na meditagio, na Missa. na comunhao,
em uma palavra: sempre, especialmente, porém. no
tempo das tentagées. Entdo, devemos dizer e repetir
sempre: Senhor, ajudai-me! Senhor, assisti-me,
protegei-me! Senhor, nao me abandoneis: tende pie-
dade de mim! Pode haver coisa mais facil do que
dizer: Senhor, ajudai-me, assisti-me!?

S+Dbl'1: as palavras do Salmista: ** Dentro de mim
orarei ao Deus de minha vida™, diz a glosa: ** Dira
alguém: nao posso jejuar, nio posso dar esmolas;

mas nao podera dizer: eu nao posso rezar, pois é a
coisa mais Facil que ha”. Contudo, ndo devemos
cessar de rezar. E preciso que continuamente faga-
mos, por assim dizer, violéncia a Deus, para que Ele
sempre nos auxilie com a sua graga. **Esta violéncia
¢ agradavel a Deus"’, escreveu Tertuliano. Sio Jerd-
nimo diz: “*Quanto mais forem importunas e perse-
verantes as nossas oragdes, tanto mais agradavel
serao a Deus’ .

“Bem-aventurado o homem que ouve € gue vela

diariamente d entrada da minha casa’” (Pr 8,

34).

Bem-aventurado, diz Nosso Senhor, é aquele
homem gue ouve e continuamente vela as portas da
minha misericordia com as suas oragoes.

Isaias diz: *‘Bem-aventurados todos os que o
esperam’ ( 30, 18). Bem-aventurados aqueles gue
ate ao fim, pedindo e rezando, aguardam do Senhora
sua salvacao.

Por isso, no Evangelho, Nosso Senhor nos
exorta a pedir, mas de que maneira? ‘‘Pedi e recebe-
reis; buscai e achareis; batei e abrir-se-vos-a'' (Le 11,
9). Bastava dizer: “*Pedi”. Para que acrescentar;
“buscai’’, “batei”"? Mas, nao. Nao foi supérfluo
acrescentar e¢stas palavras. Com isto, queria Jesus
ensinar-nos que devemos fazer como fazem os po-
bres, quando vao pedir esmolas. Esses, quando nao
recebem a esmola pedida, pedem uma e mais vezes,
batem repetidas vezes a porta, quando nao vem logo
alguém atendé-los e, por fim, se tornam molestos e
importunos. Deus quer que fagamos assim também.
Quer que supliquemos e tornemos a suplicar e néo
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cessemos de suplicar que nos assista, nos socorra,
nos ilumine, nos fortalega e nao permita venhamos
ainda a perder a sua graga. Diz o douto Léssio que
dificilmente pode-se desculpar de pecado mortal
aquele que, em estado de pecado ou em perigo de
morte, nao reza. Do mesmo modo, peca quem deixa
de rezar por um notavel espago de tempo, isto &, por
um ou dois meses. Isto se deve entender fora do
lempo da tentagao, porquanto quem for assaltado
por gualguer tentacao grave & nio recorrer a Deus
logo, sem divida, peca gravemente, expondo-se
desta forma a um perigo proximo e certo de cair.

37. Por que Deus nao concede a graca
da perseveranca de wma 56 vez?

Ja que Deus pode e quer dar-me a graga da
PETseveranga, por que ndo ma concede toda de uma
s0 vez, quando lhe pego? Sdo muitas as razdes que
nos dao os santos Padres. Deus nao a concede de
uma vez e difere a sua concessio, para, antes de
tudo, €xperimentar a nossa confianga. Depois, diz
Santo Agostinho, para que a desejemos mais arden-
lemente: “'Os grandes dons exigem um grande de-
$€J0, porquanto tudo o que se alcanga com facilidade
nao se estima tanto como o que se desejou por muito
tempo. Deus nao quer dar-te logo o que pedes, para
aprenderes a desejar com grande desejo’”.

Outro motivo é para nés nao nos esquecermos
dele. Se ja estivéssemos seguros de perseverarmos e
de a!cam;nrmus a salvacdo e nao necessitissemos
continuamente do auxilio de Deus para conservar-
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maos sua graga € nos salvarmos, facilmente nos es-
queceriamos dele. A necessidade obriga os pobres a
freqiientar as casas dos ricos. Por esta razao, que-
rendo Deus atrair-nos a si, como diz Sao Joao Crisos-
tomo, € ver-nos muitas vezes a seus pés, a fim de nos
conceder maiores beneficios. deixa de nos conceder
a graga, que completa a nossa salvacio. até a hora de
nossamorte. ** Deus demora em atender-nos, nao por
repelir as nossas oragdes, Mas para nos tornar mais
fervorosos e nos atrair para Si”.

Além disso, Deus age deste modo para que nos,
rezando sempre. nos unamos mais esireitamente a
Ele pelos doces lagos do amor. *' A oragao, diz Sao
Joao Criséstomo, nao € um vinculo insignificante do
amor de Deus. E ela que nos acostuma a falar com
Deus’’. Que incentivo e gque vinculo de amor sao o
recurso continuo a Deus pela oragao e a confianga
com gue esperamos as gragas! Quanto nos inflama e
une a Deus!

38. Até quando devemos rezar?

Devemos rezar sempre, responde o mesmo
Santo, até que nos seja proferida a sentenga tao aus-
piciosa da salvagao eterna, isto €, até a hora de nossa
morte. **Nao desistas até receberes’”. E ajunta que
quem disser: '*Nao deixarei de rezar alté que me
salve™, certamente se salvaria. Escreve o Apostolo:
** Muitos correm no estiadio em busca do prémio, mas
unicamente um o alcanga, nao sabeis disto? Correi
para alcanca-lo™" (1Cor 9, 24). Nao basta, pois, pedir
a graca da salvacao. E necessario pedir sempre. aié
alcangarmos a coroa prometida por Deus unicamente
aos que a pedirem constantemente até o fim.
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39. Para se alcancar a salvacio, é necessdrio
regar sempre

Devemos fazer como Davi, que tinha os seus
olhos constantemente voltados para Deus a fim de
mplqrs_nr O SCU S0COomo e para ndo ser vencido por
S€us mimigos: *'Os meus olhos se volvem continua-
mente para Deus, porquanto Ele afastard 0% meus
pés do lago ' (8124, 15). Assim como o demonio nao
descansa, armando-nos continuas ciladas para nos
devnra{, £0mo nos escreve Sao Pedro: **O deménio,
adversario vosso, anda rodeando-vos, como um ledo
que ruge, buscando sua presa™ (1Pd 5. 8), do mesmo
modo, nos, para sermos protegidos contra tal inj-
migo, nunca devemos depor as armas. mas devemos
dizer com o real Profeta: “Perseguirei os meus inimi-
£0s € ndo voltarei atris, enquanto nao derrubi-los
porterra’ (Sl 17, 4). Nao cessarei de combater, até
que veja meus inimigos destrogados.

Mas como poderemos alcangar esta vitoria, para
nds tao dificil? Por meio de constantes oragoes,
responde-nos Santo Agostinho. e s6 com oragoes
perseverantes.

E até quando? Durante todo o tempo de com-
bate. *' Assim como nunca cessa a luta. diz Sio Boa-
ventura, assim também nunca devemos deixar de
pedir a misericordia divina, para nio sermos venci-
dos’". Ai daquele que, durante o combate, abandonar
aoragao, diz o Sabio, **ai dos que nio perseveram na
oragao!™ (Eclo 2, 16). Chegaremos a salvacao, diz o
Apéstolo, mas com esta condiciio: contanto que se-
jamos fiéis e perseverantes na Oragao, até a morte,
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40. Quem nos separard do amor do Cristo?

Confiados, pois, na divina misericérdia ¢ em
suas promessas, digamos com Sao Paulo: “Quem
nos separara do amor de Cristo? Sera a tribulagao?
Ou a anguistia?... ou 0 perigo? ou a persegui¢io? ou a
espada?’’ (Rm 8, 35). Quem nos separara do amor de
Cristo? Talvez a tribulagio? o perigo de perder os
bens desta terra, as perseguigdes dos deménios ou
dos homens? os tormentos dos tiranos? ' Superare-
mos tudo por Aquele que nos ama’ (Rm 8, 37). Nao.
dizia ele, nenhuma tribulagio, nenhuma angistia.
perigo ou perseguicao jamais nos podera separar do
amor de Jesus Cristo. Porque, com o auxilio divino,
venceremos tudo, pois combateremos por aguele
Senhor, que deu a vida por nas.

Depois de ter o Padre Hipdlito Durazzo resol-
vido renunciar uma prelazia romana, a fim de entre-
gar-se todo a Deus, e entrar na Companbhia de Jesus,
como o fez mais tarde, receava muito, por causa de
sua fraqueza, nao ser fiel a Nosso Senhor. Por isso.
dizia: **Nao me desampareis, Senhor, mormente
agora que me consagrei todo a vos'. Mas, ouviu o
Senhor falar-lhe ao coragao: **Nao me abandones tu
também!"" Confiado na bondade de Deus, e no seu
auxilio, concluiu o servo de Deus dizendo: **Pois
bem, meu Deus, Vés ndo me abandonareis a mim e
eu nao abandonarei a Vas',

41. "“Seremos salvos pela esperanca™

Se quisermos, pois, que Deus ndo nos aban-
done, devemos pedir-lhe sempre que nos auxilie.
Fazendo assim, certamente Ele nos assistira sempre
€ nao permitira que nos separemos dele e que perca-
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mos a sua amizade. Procuraremos, por isso, rezar
sempre e pedir a graca da perseveranca final, bem
COMO as gracas para consegui-la.

Nao nos esquegamos também da graga de re-
zarmos sempre. Foi esta a grande promessa, que fez
pelos labios do Profeta: ** Derramarei sobre a casa de
Davi e sobre os habitantes de Jerusalém o espirito da
graga e da prece’ (Zc 12, 10). Oh! que grande graca é
o0 espirito das preces, isto €, a graga que Deus con-
ceqe a uma alma de rezar sempre! Nio cessemos,
pois, de pedir a Deus esta graga ¢ esle espirito de
oragao. Porguanto, se pedirmos, certamente obte-
remos de Nosso Senhor a perseveranca e todo e
qualquer outro dom que desejarmos, Deus nao pode
deixar de nos ouvir, porque prometeu ouvir-nos:
**Seremos salvos pela esperanca”™. Por causa desta
esperanga de rezar sempre, podemos julgar-nos sal-
vos. Estaesperanga, diz Beda, o Veneravel, nos dari
entrada segura na cidade eterna do paraiso.

CONCLUSAO

Tirada do capitule quarto da segunda parte da obra original

A graca da oragio € concedida a todos

l. A ninguém falta o auxilio divino
para a oragao

Ji que a oragio € 130 necessaria a salvagao,
devemos ter por certo que nunca nos faltara o auxilio
divino para o ato da oragao, sem que para isso seja
necessdaria nova graga especial. Na oragao encontra-
remos todos os outros auxilios para a observincia
dos mandamentos e para a consecugao da vida
eterna. Nenhum condenado podera se desculpar com
a falta dos auxilios indispensaveis.

2. Deus quer a salvagao de todos

Por isso morreu por nds Nosso Senhor Jesus
Cristo, nosso Redentor. Deus concede a todos a sua
graga e salvam-se todos os que lhe forem fiéis. Esta-
mos todos obrigados a esperar firmemente que Deus
nos dara a eterna salvacao. Mas, se-nao livéssemos a
certeza de que Deus da a todos a graga de rezar
sempre sem haver mister de uma graca particular,
entao, sem revelagio especial, ninguém poderiatera
devida esperanga de salvar-se.

3. Deus ama as gue nele confiam
A virtude da esperanga ¢ tao cara a Deus que Ele
declara achar a sua complacéncia nos que confiam
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nele. **O Senhor se agradou sempre nos que esperam
em sua misericordia’ (Sl 146, 11). Promete a vitoria
sobre os inimigos, a perseveran¢a na sua graga e a
gloria eterna a quem espera e porque espera. **Por-
quanto em mim esperou, livra-lo-ei, protegé-lo-ei. ..
livrd-lo-ei e glorificd-lo-ei'" (S1 90, 14-15). **O Senhor
os salvard, porque esperam nele’’ (Sl 36, 40). **'Guar-
dai-me. Senhor, porque esperei em Vas'' (S] 151).
““Ninguém que esperou no Senhor foi confundido ™
(Eclo 2, 10).

Persuadamo-nos de que as palavras de Deus e as
suas promessas tém a mais absoluta firmeza, pois &
Certo que *'os céus e a terra passarao. mas as minhas
palavras nao passarao’’ (Mt 24, 35). Por isso Sao
Bernardo diz que todo nosso mérito consiste em
confiar plenamente em Deus. O motivo & porque
muito honra a Deus a confianca que nele deposita-
mos: “*Invocai-me no dia da tribulagéo, livrar-vos-ei
¢ honrar-Me-eis™ (5149, 15), Assim, 0 homem honra
0 poder, a misericordia e fidelidade de Deus, por-
quanto cré que Deus pode e quer salvi-lo & nio pode
faltar a sua promessa de salvar a quem nele confia. O
profeta assegura-nos que, quanto maior for a nossa
confianga, tanto maior serd a misericérdia divina:
" Fazei, Senhor, cair sobre nds a vossa misericordia
tanto quanto confiamos em vis' (81 32, 22),

4. Deus nos ordena a esperanca

Por ser tao agradivel a Deus esta virtude da
esperanga, Ele no-la quis impor por um grave pre-
ceito, como dizem comumente os tedlogos, e como
consta de muitos textos da Sagrada Escritura: **Es.
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perai nele todo o povo™ (81 61, 9). “*Vés. os que
temeis o Senhor, esperai nele* (Eclo 2, 9). “*Esperei
sempre no vosso Deus™ (S112, 16). **Esperai sempre
na graga. que vos ¢ oferecida’ (1Pd 1, 13).

Esta esperanga da vida eterna deve ser firme e
certa em nos. como ja disse Santo Tomas: ** A espe-
ranga € a expectagio certa da bem-aventuranga™.
[sto também declarou expressamente o santo Conci-
lio de Trento, dizendo: **No auxilio de Deus todos
devem por firmissima confianca, porque, assim
como Deus comegou em nos a boa obra, Ele que daa
vontade ¢ a execugao. também levari ao fim, con-
tanto que cooperemos com sua graca'”. E,j4 antes, o
declarou Sao Paulo dizendo de si proprio: *‘Porque,
sei em quem confiei e estou certo de que é poderoso
para guardar o meu depdsito™ (2Tm 1, 12).

Esta ¢ a diferenca que ha entre a confianga do
mundo e a confianga crista. Paraa esperangaterrena,
basta uma expectativa incerta e nem pode ser de
outra maneira, porque sempre se pode duvidar se
quem prometeu alguma coisa, mudou ou nio, a sua
vontade de dar. Mas a esperanca crista, da parte de
Deus, € certa, visto que Ele pode e quer salvar-nos e
prometeu a salvagiao a quem observar a sua lei- pro-
meteu, igualmente. aos que pedirem as gragas neces-
sarias para esse fim.

5. Esperanca e temor

E verdade que a esperanga vem sempre acom-
panhada do temor, como diz o Angélico. Porém, este
temor nao tem sua fonte em Deus, mas em nos mes-
mos, porquanto podemos faltar sempre. (nao corres-
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pondendo como devemos) e por-lhe obsticulos com
as nossas culpas. Por isso, com razio o Concilio
Tridentino condenou o erro dos que negam o livre-
arbitrio, querendo que cada homem tenha certeza
infalivel de sua perseveranga e de sua salvacao. Este
erro foi condenado pelo Concilio Tridentino porque,
como haviamos dito, para conseguirmos a vida
eterna ¢ necessaria ainda a nossa CoOperagao ¢ esla
cooperagao € incerta, falivel. Porisso, o Senhor quer
que, de um lado, tenhamos sempre um santo temor
de nds mesmos, para nio cairmos na presuncgao de
confiarmos em nos mesmos, e, doutro lado, exige
que estejamos certos de sua boa vontade e do sey
auxilio, sempre que pedirmos.

Confiados no poder e na misericordia de Deus,
diz Santo Tomas, certo de que Deus pode e quer
nossa salvagao, devemos es perar dele certamente a
vida eterna. **Do poder ¢ da misericordia de Deus,
esta convencido quem tiver fé",

6. Firme deve ser a razio porgue esperamos

Se, pois, deve ser firme a nossa confianca em
Deus, consegiientemente firme também deve ser o
motivo de nossa esperanga. Nio sendo firme, mas
duvidoso o fundamento da esperanga, nao poderia-
mos esperar e aguardar de Deus a salvagao e os meios
necessarios para alcanga-a. Sio Paulo quer que es-
peremos com toda a certeza a nossa salvagao: “‘Se
perseverardes, fundados na fé, firmes e imaveis na
esperanca do Evangelho, que ouvistes' (Cl 1, 23). E,
em outro lugar, confirma dizendo que a nossa espe-
ranca deve ser imovel como uma dncora segura e
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firme, pois. esta fundada nas promessas divinas. que
nac podem enganar: ** Desejamos que cada um de vos
mostre o mesmo zelo até o fim, para tornar completa
4 VOssa esperanca... para que, por estas duas coisas
infaliveis, nas quais é impossivel que Deus minta,
tenhamos uma grande consolagio, nos que pomos o
nosso refiigio em alcangar a esperanca proposta, a
qual temos como uma éncora firme e segura da alma’*
(Hb 6, 11-19).

Sao Bernardo diz que nossa esperanga nao pode
Ser incerta, pois que ela se apdia nas promessas divi-
nas: **Nao nos parece va e duvidosa esta esperanga,
pois nos apoiamos nas promessas divinas'' Em
outro lugar, falando de si mesmo, diz: **Sobre trés
bases coloco a minha eSperanga: O amor com que
Deus nos adotou como filhos, a verdade de sua pro-
messa e o poder que tem de cumprir sua promessa’”,

7. Oragao sem hesitagao

Por isso diz 0 Apostolo Sao Tiago que, quem
deseja as gragas divinas, deve pedi-las niao duvi-
dando, mas com a firme certeza de obté-las: “Pega
com fé, sem hesitacao alguma'” (Tg 1, 6). Nada rece-
bera, se duvidar: **Quem duvida é semelhante i onda
do mar, que é levada de uma para outra parte pela
violéncia do vento: nao pense, pois, que alcancara
alguma coisa do Senhor™".

E Sao Paulo louva a Abraao por ele nao ter
duvidado das promessas divinas, sabendo que,
quando Deus promete, nao falta: **Nio duvidou nem
de leve das promessas de Deus, mas, fortificado pela
fé, deu gléria a Deus, sabendo que & poderoso para

9



cumprir suas promessas”’ (Rm 4, 20), Por isso, Jesus
nos admoestou que receberemos todas as gragas que
desejamos, se pedirmos com a firme confianga de
recebé-las. ** Portanto vos digo: Tudo o que pedirdes
na oragao, crede que o recebereis e assim suceders”
(Mc 11, 24). Em resumo, Deus nao quer atender-nos,
Se¢ nao estivermos certos de sermos atendidos.

8. A eracao ¢ um meio necessdrio g salvagao

Agora, pois, voltemos ao nosso proposito.
Nossa esperanca de obter a salvacao e os meios
necessarios para a mesma, deve ser firme da parte de
Deus. Os motivos desta certeza sao o poder, a mise-
ricordia e a fidelidade divina,

Entretanto, o motivo mais firme é a fidelidade de
Deus em prometer-nos a salvagio pelos merecimen-
tos de Jesus Cristo e de dar-nos as Eracas necessarias
para isso; pois, por mais firmemente que creiamos no
infinito poder e na misericordia de Deus, contudo,
como nota Juvénio, nao poderiamos esperar com
uma confianga absoluta a salvagio, se 0 Senhor nio
no-la tivesse prometido. Mas a promessa foi feita
com a condigio de rezarmos, como consta das Escri-
turas: " Pedi e recebereis. Se pedirdes a meu Pai em
meu nome, Ele vos dard. Dara bens a quem Lhe
pedir. Importa rezar sempre. Nao tendes porque nao
pedis. Se alguém necessitar de sabedoria, pega-a a
Deus™. E, assim, em muitos outros lextos, que refe-
rimos acima. Por isso os santos Padres e tedlogos
geralmente dizem que a oragio é um meio necessario
& salvagao.
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Y. Deus ¢ o dinico fundamento
de nossa esperanca

Ora, se nao tivéssemos certeza de que Deus a
todos da a graga de rezar sempre, sem ser necesséaria
outra graca especial, entao, Deus nfo seria um fun-
damento certo e firme de nossa esperanca e este
fundamento seria incerto e condicional. Quando
estou certo de que, com a oragio, obterei a vida
eterna e todas as gragas necessarias para consegui-la,
e sei que Deus néo me negaré a graca de rezar sem-
pre. (porque a concede a todos), se eu guiser, entio,
tenho fundamento certo de esperar de Deus a salva-
¢ao eterna, contanto que, de minha parte, néo falte
nada. Mas quando duvido se Deus me dard ou nio a
graga particular que nio concede a todos, e que ¢
necessaria para rezar atualmente, entio, nao tenho
em Deus um fundamento certo de esperanga, mas um
fundamento duvidoso e incerto, ficando na divida,
se Deus me dard ou nio aguela graga especial neces-
sdria para poder rezar.

Esta incerteza niao seria unicamente de minha
parte, como também da parte de Deus, e, assim,
cairia a esperanga cristd, a qual deve ser firme e
inabalivel. Digo a verdade, nao sei como o cristio
pOssa cumprir o preceito da esperanca, esperando de
Deus, como deve. com uma confianga certa, a salva-
¢80 € as gracas necessarias paraela. sem ter por certo
que Deus dd comumente a cada um, ao menos, a
graga de rezar atualmente, se quiser, sem ser preciso
outro auxilio especial.
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10, A graca que é comum g todos

A graga verdadeiramente suficiente, que é
comum a todos, ajuda-nos, contanto que correspon-
damos, para alcancarmos a graca eficaz. Mas, se nao
lhe correspondermos e, pelo contrario, se resistir-
mos a ela, com justica nos sera negada a graca eficaz.
Desta sorte. nao ha desculpas para os pecadores que
dizem nao terem forcas suficientes para vencer as
lenlagoes, porgue. se rezassem, com o auxilio da
graga comum, que € concedida a todos, alcangariam
aquela forga e alcancariam a salvagiao. Mas, nao se
admitindo esta graca comum com a qual cada um
possa ao menos rezar (sem o auxilio de outra graga
especial ndo comum atodos) e, rezando, possa obter
auxilio maior para observar a lei, nao sei como pos-
sam ser compreendidos tantos textos da Escritura,
onde se exortam as almas a voltarem para Deus, a
vencerem as tentagdes e a corresponderem aos con-
vites divinos: — **Voltai, prevaricadores, para den-
tro dos vossos coragoes’” (Is 46, 8). "' Convertei-vos e
vivei'" (Ez 18, 32). *Convertei-vos e fazei penitén-
cia” (Ez 12, 30). *'Desatai as correntes do vosso pes-
coco’’ (Is 52, 2). **Vinde a mim todos vés, que andais em
trabalhos e vos achais carregados™ (Mt 11, 28).

“Resisti fortes na f&"°.(1Pd 5, 9). “*‘Caminhai
enquanto tendes luz"' (Jo 12, 35).

Se nio fosse verdade que a todos é concedida a
graga de rezar e de obter pela oragao maiores auxi-
lios. para conseguir a salvagho, entao. nao com-
preendo como poderiam entender-se os referidos
lextos e como os pregadores com tanla forca possam
exortar a todos em geral a se converlerem. a resistir
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aos inimigos, acaminhar na virtude e, para consegui-
rem tudo isso, a rezar com confianga e perseveranga,
quando a graga de rezar nio fosse concedida a cada
um, mas somente aqueles que recebem a graga eficaz
de rezar. E ndo sei também como possa ser justa a
censura, que geralmente se faz a todos os pecadores,
que resistem & graga e desprezam a voz divina: ** Vis
resistis ao Espirito Santo’" (At 7, 51). **Eu vos cha-
mei ¢ vOs nao quisestes ouvir-me, estendi a minha
mao e nao houve quem olhasse para mim; desprezas-
tes todos 0s meus conselhos e ndo fizestes caso das
minhas repreensoes’’ (Pr 1, 24). Se lhe faltasse até a
graga remota, mas eficaz de rezar, a qual os adversa-
rios supoem ser necessiria para rezar de fato, como
disse, nao compreendo como se lhes possa fazer tais
censuras.

11. A intengao da obra

A intengao que tive em escrever esta obra nao
foi outra senao de bendizer a Providéncia e Bondade
de Deus e de socorrer os pecadores, a fim de nao se
entregarem ao desespero, julgando-se privados da
graga, ¢ tambeém para afastar toda a desculpa,
quando vierem dizer que nao tém forga para resistir
aos assaltos da paixao e do inferno.

Mostrei que dentre os que se perdem, nenhum se
perde por causa do pecado original de Ad&ao, mas s6
por propria culpa, pois gue Deus a ninguém nega a
graga da oragao. Com ela, se obtém de Deus o auxilio
para vencer toda concupiscéncia e toda tentagao.

De resto, o meu principal intento foi insinuar a
todos o uso deste poderosissimo e necessario meio

103



da oragao. para que se aplique cada um i Oracao com
grande diligéncia e fervor. desejando seriamente al-
cangar a vida eterna. Sao tantas as almas que per-
dem a graga divina e continuam a viver no pecado e,
por fim. se condenam. porque nao rezaram ¢ nio
recorreram a Deus. para obter auxilio' E o pior ainda
€ (nao posso deixar de o repetir) que poucos pregado-
res e poucos confessores se esfor¢am por aconselhar
a seus ouvintes ou penitentes o uso da Oragiao, sema
qual. & impossivel observar os divinos preceitos e
obter a perseveranga na graca divina.

Considerando a absoluta necessidade de rezar,
que em tantos texlos nos impoe a Escritura Sagrada,
lanto no Antigo como no Novo Testamento, fiz in-
troduzir nas nossas Missoes o uso., que ja ha muitos
anos existe, de se fazer o sermao sobre a Oragao.
Digo e repito e repetirei sempre. enquanto tiver a
vida, que toda a nossa salvagao esta na oragao! Por
isso, todos os escritores em seus livros, todos os
oradores sagrados em suas prédicas, todos os con-
fessores na administragao do sacramento da penitén-
cia, nada deveriam inculcar com maior energia do
que a obrigagao de rezar sempre. Deveriam admoes-
tar e exclamar continuamente e dizer: Rezai, rezai e
nao deixeis de rezar! Porque, se rezardes. sera certa
a vossa salvagao! Se deixardes de rezar, sera certa a
vossa condenagao. Assim deveriam fazer todos os
pregadores e diretores, pois que na teologia catolica

nenhuma divida hd desta verdade: Quem ora, obtém -

as gragas e se salva. Mas sao pouquissimos os que
assim praticam e, por isso, tio poucos se salvam!
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REGRAS DE VIDA CRISTA*

I. De manha. ao se levantar, fazer os atos indi-
cados na pagina seguinte, Todos os dias fazer meia
hora de oragao mental ¢ pelo menos um quarto de
hora de leitura de algum livro espiritual. Participar da
Missa. Fazer a visita ao Santissimq Sacramento e a
Mie de Deus. Rezar o Rosdrio. A noite, fazer o
exame de consciéncia, ato de arrependimento, as
atos cristaos e rezar a Ladainha de Nossa Senhora.

II. Confessar-se e comungar pelo menos sema-
nalmente e até mais vezes, se o Diretor espiritual o
permitir.

ITL. Escolher um bom confessor, instruido e pie-
doso; seguir suas orientacoes tanto no tocante aos
atos de devogao, como nas questdes importantes;
nao abandoni-lo sem motivo grave.

I'V. Evitar a ociosidade, as mas companhias, as
conversas inconvenientes e, principalmente, as oca-
sives de pecado, especialmente quando ha perigo
para a castidade.

*Este exio foi publicado por Samto Afonso em 1757, no final do seu
“*Breve Tratado sobre a necessidade da oracao, sua eficicia @ ag condi-
goes com que deve ser feita’’,

Nés o apresentamos aqui como sugestio que, feilas as devidas
adaptagoes, ainda continua vilido para uma regra de vida crista.
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V. Nas tentagoes, principalmente nas impuras,
fazer logo o Sinal da Cruz e invocar os nomes de
Jesus e Maria, enquanto durar a tentagio.

VI. Se cometer algum pecado, arrepender-se
logo e resolver emendar-se. Se o pecado for grave,
confessar-se o quanto antes.

VII. Sempre que possivel ouvir as pregagoes:
pertencer a alguma irmandade ou grupo, ali procu-
rando apenas a salvacao eterna.

VIII. Para honrar a Maria Santissima, jejuar nos
sabados e na vigilia de suas festas, fazendo ao mesmo
tempo alguma outra mortificagao corporal conforme
o conselho do Diretor espiritual. Fazer a novena para
as festas de Maria, do Natal, de Pentecostes e do
proprio padroeiro.

Nas situagdes desagradaveis, doencas, perdas,
perseguigdes, conformar-se com a vontade de Deus e
ficar em paz dizendo, ‘*Assim Deus quer, assim
sejal"”

Todos os anos fazer os Exercicios Espirituais
em alguma casa religiosa ou algum lugar retirado.
Ou, pelo menos, fazé-lo em casa mesmo,
dedicando-se 0 mais possivel & oragio, as leituras
espirituais e ao siléncio. Do mesmo modo fazer um
dia de Retiro cada més, evitando as conversas e
recebendo a Eucaristia.

Atos cristaos para cada dia
De manha, ao levantar-se, tendo feito o Sinal da
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Cruz, faca os seguintes atos de adoragio, de amor, de
agradecimento, de proposito e de suplica:

I. Meu Deus, ew vos adoroe ¢ vas amo com todo o
el SEr.

II. Agradego todos os vossos beneficios, espe-
cialmente o de meu terdes conservado nesta noite.

III. Eu vos ofereco as minhas agoes, os meus
safrimentos deste dia. em uniao com as acoes e 0§
safrimentos de Jesus ¢ de Maria, com a intencao de
kanhar todas as indulgéncias que puder.

IV. Proponho-me fugir de todos os pecados,
especiaimente de... (€ bom fazer um propdsito parti-
cular quanto ao defeito em que mais se cai). Nos
confralempos quero conformar-me sempre a vossa
vontade. Mey Jesus, puardai-me; Maria, protegei-
me sob o vosso manto. Pai Eterno, agjudai-me por
amor de Jesus € de Maria, Meu Anjo da Guarda,
meus Santos Padroeiros, acompanhai-me. Reze de-
pois o Pai-Nosso, a Ave-Maria, 0 Credo, e trés
Ave-Marias em honra da pureza de N. Senhora.

Ao comecar um trabalho, estudo, ou qualquer
outra ocupacao, diga: ““Senhor. eu vos ofereco este
meu esforge’’. As refeigoes: “‘Meu Deus, seja tudo
para a vessa gloria. Abengoai-me para que ndo caia
em nenhuma faita’. Depois das refeigoes: “Agra-
deco, Senhor, para que nae caia em nenhuma falta'’,
Depois das refeicoes: ““Agradeco. Senhor, o benefi-
cio gue fizestes a quem vos ofenden, Ao soar das
horas: "‘Jesus, eu vos amo. Nao permitais que me
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separe de vos''. Nos contratempos: “Senhor, assim
quisestes, assim também eu quero’”. Nas lentagoes
repita fregilentemente os nome de Jesus e de Maria.
Tendo cometido alguma falta: ** Senhor, eu me arre-
pendo porque ofendi a vis, bondade infinita. Néao
quero fazé-io novamenie”' . Se houve pecado grave,
confessar-se logo.

A noite, antes de s deitar, agradega a Deus as
gragas recebidas; faga o exame de consciéncia. o ato
de arrependimento e os atos do cristao,

Modo pritico de fazer oracao mental

Como preparagio, diga: I. Meu Deus, creio gue
estais agui presente. Eu vos adoro com todo o mey
ser. 1. Senhor, mereceria estar agora no inferno;
arrependo-me de vos haver ofendido; perdoai-me.
L. Pai Eterno, por amor de Jesus ¢ de Maria,
iluminai-me. Depois, recomende-se a Maria Santis-
sima com uma Ave-Maria, recomende-se a Sio José,
ao Anjo da Guarda, ao Santo Padroeiro.

Agora leia a Meditagao; va interrompendo a lei-
lura sempre que encontrar uma passagem que tenha
um significado maior para vocé. Faga atos de humil-
dade, de agradecimento e, principalmente, de arre-
pendimento e de amor. Diga: *‘Senhor, fazei de mim
o que quiserdes, ajudai-me a canhecer o gue quereis
de mim; quero fazer o que vos agrada. Ore muito,
pedindo a Deus a perseveranca, o amor, a lu z,aforga
para fazer sempre a vontade divina, a graca de orar
sempre.
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Antes de terminar a oragao, faga um proposito
particular, de evitar alguma falha mais freql'.ien!e.
Termine com um Pai-Nosso e uma Ave-Maria.
Nunca deixe de recomendar a Deus as almas do
Purgatorio e os pecadores.
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